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Pod zastitou ministra zdravotnictvi doc. MUDr. LeoSe Hegera, CSc., se 31. bfezna konal jiz druhy ro€nik sportovni a
spolecenské akce uréené lékarim, medikim a pracovnikim ve zdravotnictvi — zavod Bausch+Lomb Zdravotnicky béh
2012, organizovany v ramci Hervis 1Maratonu Praha. Lorisky prvni roénik Zdravotnického béhu vznikl diky iniciativam
Iékar( z Fakultni nemocnice v Motole (FNM) ,Fofrem na maraton” a ,Projekt zdravi“ a probéhl jako jedna z kategorii
Prague International Marathonu (PIM). ,Na béh neni nikdy pozdé,* zdlirazfiuje MUDr. Dagmar Heroldova z kliniky détské
chirurgie v Motole. ,Napfiklad Hervis, leto$ni dvacetilety vitéz plimaratonu Atsedu Tsegay, ktery zabéhl nejlepsi svétovy
Cas sezoény 58:47, zakal béhat teprve pred tfemi lety. A nejrychlejSi Ceské ucastnice zavodu, ktera zabéhla as 1:16:50,
je Ctyficetileta ucitelka Ilvana Sekyrova,” vypogitava D. Heroldova.

Zatimco loni v ramci PIM startovalo jen 148 zdravotnikd z FNM, letos jich mezi vice nez 11 tisici startujicimi vybéhlo
na trat o délce 21,097 km 165. Kromé tymu FNM se jako jednotlivci i tyfclenné Stafety zaregistrovali zastupci Institutu
klinické a experimentalni mediciny, Nemocnice Na Homolce, Thomayerovy nemocnice, VSeobecné fakultni nemocnice
v Praze a dal$ich zdravotnickych zafizeni z celé CR.

,B€h neni jen o rozhodnuti a pfipravé, ale i o rozvaze,” fika D. Heroldova. ,O tom se pfesvédcili i nasi $ampioni z lorfiska,
tym ,AC ploché nohy‘ z motolské rehabilitace. Ve snaze obhdjit titul tak dlouho a tolikrat ménili pozice bézct, az popletli
jejich poradi a byli nasledné diskvalifikovani. Pfitom byli t¢émérf o pul hodiny rychlejsi nez nasledujici Stafeta,” lituje.
Vitéznou Stafetou Bausch+Lomb Zdravotnického béhu se stalo druzstvo détské neurologie FNM ,Status Epilepticus”
ve slozeni MUDr. Jana Haberlova, MUDr. Zuzana Pefinova, MUDr. et Bc. Michaela Brazdilova a MUDr. Martin Kudr.
V jednotlivcich zvitézil Mirek Lenner ¢asem 1:23:53, druha byla Klara JakeSova (1:27:11), oba z 2. lékafské fakulty
Univerzity Karlovy v Praze, a tfeti misto obsadil neurolog MUDr. Zdenék Novotny z TITAN-Neurorehabilitace, s. r. o.
(1:28:21).

Dalsi Sance jiz v kvétnu

Do dalSiho zavodu Bausch+Lomb Zdravotnického bé&hu, startujiciho 13. kvétna 2012 v ramci Volkswagen Maratonu
Praha, se Ize registrovat do 8. kvétna. Registrace zahrnuje napfiklad oficialni bézecké tricko znacky Adidas, logo na
startovnim Cisle, pravidelné tréninky zdarma &i galavecer v hotelu Hilton. Zdravotniky — jednotlivce a Stafety — ¢eka
tentokrat maratonska trat' 42,195 km. Partnery akce jsou Ceské lékarska komora, Ceska Iékarnicka komora, 2. Iékaiska
fakulta UK, STOB — stop obezité a dalSi. Vice informaci a registrace na http://www.fnmotol.cz/ o-nas/fofrem-na-maraton.



