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Na dvou bytelnych pilotech byla na za¢atku letoSniho roku vybudovana Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze.
Instituce vznikla slou¢enim dvou pracovist této nemocnice — Centra adiktologie Psychiatrické kliniky a Oddéleni pro
Ié€bu zavislosti.

Klinika adiktologie ma za sebou prvni tfi mésice zivota. Diky propojeni Iékafské a nelékarské Casti se stala koncepéné
ojedinélym pracovis$tém svého druhu ve stfedni Evropé a prdkopnikem integrativniho pfistupu jak z hlediska diagnostiky,
tak preventivné lé€ebné péce a sektoru vymahani prava nebo drogové politiky. ,Jedna se o pracovisté, na kterém jsou
testovany nejnovéjsi pfistupy a lé€ebné metody. Klinika adiktologie ma vytvaret a testovat nejen nové intervence, ale
také poskytovat metodickou a Skolici podporu doma i v zahranici,” uved| doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph. D., ktery bude
1. kvétna jmenovan do funkce prednosty kliniky.

Nova integrovana instituce byla pfedstavena na tiskové konferenci 3. dubna, které se zuCastnil také dékan 1. Iékarské
fakulty prof. MUDr. Tomas$ Zima, DrSc. ,Pfed fadou let vzniklo Centrum adiktologie, takovy ostrivek pozitivni deviace
pro vyuku v oblasti zavislosti. Tato instituce by nemohla byt zfizena bez toho, ze by méla odpovidajici, v tomto pfipadé
dokonce historické zazemi. A to pfedevSim osobnosti doc. Skaly, ktery pfed 64 lety pracovisté pro IéCbu zavislosti
zalozil. Zdej$i zafizeni bylo pionyrskym i v ramci svétové problematiky 1éCby zavislosti. Uvedené dva pozitivni sméry
umoznily, ze jsme v lofiském roce mohli pozadat o to, aby vznikla Klinika adiktologie,* uved! prof. Zima.

Akreditace pro doktorsky program

Spojeni dvou samostatnych instituci logicky reflektuje struktura nového pracovisté. Klinicky provoz zahrnuje sedm
oddéleni: lizkové oddéleni pro muZe a pro Zeny, centrum metadonové substituce, ambulance pro alkoholové a pro
nealkoholové zavislosti, centrum pro psychoterapii a rodinnou terapii a detoxifikacni oddéleni. Vyzkumnévyukova ¢ast
zastfeSuje vzdélavani medik( a studentd stomatologie nebo vyuku v bakalaiském a magisterském oboru adiktologie.
»V minulém tydnu jsme sérii navazujicich programl dotahli do finale, kdy byla odhlasovana akreditace pro doktorsky
program,“ doplnil doc. Miovsky. Soucasti zminéné Casti je také vyzkumna Cinnost, ktera zahrnuje centrum primarni
prevence uzivani navykovych latek, centrum diagnostiky, terapie a rehabilitace poruch a onemocnéni spojenych s
uzivanim navykovych latek a centrum pro studium trestnépravnich a kriminologickych souvislosti s uzivanim navykovych
latek a harm reduction intervence.

Funkce priméafe Kliniky adiktologie se pravdépodobné ujme MUDr. Petr Popov, MHA, ktery dosud vedl Oddéleni
pro lé¢bu zavislosti. Mélo by se tak stat poté, co na pozici pfednosty nastoupi doc. Miovsky. ,Vé&fim, ze se MUDr.
Popovovi podafi tuto pozici obhdjit, protoZze povazuji spojeni téchto dvou odbornikl za velmi vyhodné,” uvedla Mgr.
Dana Juraskova, MBA, feditelka VSeobecné fakultni nemocnice v Praze. ,Slou€eni obou pracovist je krokem spravnym
smérem také z toho duvodu, Ze jejich spoluprace vzdy vedla k tomu, Ze se nam pro nase pacienty dafi milovymi kroky
dosahnout na novinky, které s sebou pfinaseji véda a vyzkum,“ dodala Mgr. Juraskova.

Véda a vyzkum v oblasti adiktologie tak opoustéji Psychiatrickou kliniku, pod jejiz kuratelou fungovaly jako Centrum
adiktologie od roku 2005. ,S psychiatrickou klinikou mame stéle pevné vazby, psychiatrie je pochopitelné nas nejblizsi
obor. Spousta pacientl trpi psych6zami nebo afektivnimi poruchami, spoleénym tématem jsou napfiklad poruchy pfijmu
potravy. S prof. Rabochem se snazime vybudovat novy ramec spoluprace a véfim, ze se nam vytvofené vztahy podrzi
udrzet,“ konstatoval doc. Miovsky.

Zrodem Kliniky adiktologie tak viceméné kon¢i historie samostatného Oddéleni pro l1éEbu zavislosti, ktera se datuje od
roku 1948. ,Apolinaf byl modelem pro vétSinu pozdéji zaloZenych instituci pro |é€bu zavislosti u nas. Nejde v3ak jen
o historicky aspekt, Apolinar je stale vniman jako vzorové Spickové pracovisté, o ¢emz svédci kazdoro€ni velky pocet

)«

stazistl z rGznych pracovist,” poznamenal MUDr. Popov.
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