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Ceské skoly zaplavily v poslednich letech desitky riznych psychologickych testl. Nékteré odhaluji osobnost zak( a
uciteld, jiné atmosféru ve tfidach. Mezi fediteli Skol a pracovniky poraden je ted oblibeny tfeba test nazvany Barvy Zivota.
Navzdory tomu, Ze pfed nim varuji renomovani psychologové, metodu pfirovnavaji k Sarlatanstvi a boji se, ze muze
negativné ovlivnit budoucnost déti.

Klara BILA, redaktorka

Petra BENESOVA, redaktorka

redaktorka

Kdyz si uCitelé na prazské Zakladni Skole Eden chtéli zjistit, jaky maji jejich Zaci vztah ke Skole, vyzkouseli jednoduchy
test na pocitaci. Déti pozorovaly na obrazovce uprostfed kruhu vzdy jedno slovo. Kolem néj bylo osm barevnych kouli.
Déti si nékteré z nich vybraly a to vzdy podle toho, jaky barevny odstin se jim libil ke konkrétnimu pojmu. Vysledky
ukazaly atmosféru ve Skole, popisuje Feditelka Jana Churackova.

Jana CHURACKOVA, feditelka Zakladni $koly Eden

V podstaté Slo o to, abychom zase jinou formou zmapovali tfidni kolektivy, co se tyCe jejich nastaveni na vzdélavani
obecné, na Skolu.

Klara BILA, redaktorka

Petra BENESOVA, redaktorka

redaktorka

Tuto psychologickou diagnostiku s nazvem Barvy zZivota pfipravila pro stovky $kol soukroma firma DAP Services.
Metodu, se kterou Ize testovat vSechny vékové kategorie, ale ostfe kritizuje Unie psychologickych asociaci. Podle
predsedy Unie a prorektora Univerzity Karlovy Stanislava Stecha nejde o Zadnou v&rohodnou diagnostiku.

Stanislav STECH, pfedseda Unie psychologickych asociaci, prorektor Univerzity Karlovy

Postavit jaksi testovani nebo diagnostiku néceho jenom na metodé, ktera funguje na principu né&jakych barvovych
asociacich €i asociaci barvy, uz to samo o sobé je prvni zalezitost, ktera je velmi podezrela.

Klara BILA, redaktorka
Petra BENESOVA, redaktorka
redaktorka

Odbornici pred testy varuji. Podle détského psychologa Vaclava Mertina neni vibec jasné, jak diagnostika funguje.

Vaclav MERTIN, détsky psycholog

vefejnosti.

Klara BILA, redaktorka
Petra BENESOVA, redaktorka
redaktorka



Soukroma firma, ktera za poplatek testy pfipravuje, ale oponuje, Zze metodika je spravna, fika feditel spole¢nosti Jifi
Simonek.

Jifi SIMONEK, teditel spolenosti DAP Services
Mame i statisticky ovéfeno, Ze to funguje pomoci klasickych statistickych matematickych metod. Bude muset dojit k
akademické diskuzi, kde se tyhle argumenty vyfikaji. My dlouhodobé vlastné Unii o to zadame.

Klara BILA, redaktorka

Petra BENESOVA, redaktorka

redaktorka

Unie, ktera zastituje nékolik sdruzeni v Cesku, ale tvrdi, Ze pokud se ugitelé podle barevné diagnostiky fidi, je to vazny
problém. Pro Feditelku Janu Churackovou ale je to jen jedna z moznosti, jak se o détech a svém tymu néco dozveédét.

Jana CHURACKOVA, feditelka Zakladni $koly Eden

Nas ty informace, které jsme zjistili, nas rozhodné nepiekvapily. To je takovy argument pro to, Zze néco na tom urcité je.
Klara BILA, redaktorka

Petra BENESOVA, redaktorka

redaktorka

Skoly pfi vybéru rliznych test(i nic neomezuje. Stejné tak nikdo pfimo nenafizuje pedagogicko-psychologickym
poradnam, jaké metodiky maji vyhradné pouzivat. Také jednotlivé kraje jako zfizovatelé Skol a poraden mohou zvolit
jakoukoliv formu testovani. Barvy Zivota si vybral i Zlinsky kraj, ktery chtél pfed lety pomoci zakdm, aby si dobfe
zvolili svoji budouci kariéru. Na kurzech kraj vzdélaval pedagogy a psychology, détem pak nabidnul série online testt,
vysvétluje pracovnice Gfadu Sarka Barakova.

Sarka BARAKOVA, pracovnice tfadu

Kazdy test trval pal hodiny. Mél tam asi 120 slov, které se pred nim zobrazoval, ano, a k tomu pfifazoval viastné ty barvy.

Klara BILA, redaktorka

Petra BENESOVA, redaktorka

redaktorka

Za 4 roky proslo testovanim vice jak 9 tisic Skolakl. Kraj metodu Barev Zivota haji. Vyhody Fika radni pro Skolstvi za
ODS Josef Slovak.

Josef SLOVAK, radni pro $kolstvi /ODS/

Ty testy prakticky slouZi jako podpUrny nastroj pro volby rodi¢a. A vzdycky fikame, Ze jak vychovny poradce, tak kariérni
poradce nebo ta poradna si mlze zvolit z té skaly testu jakykoli. Jestlize tato metoda byla pouzita jako jedna z mnoha,
tak v tom nevidim zadny problém a je to na rozhodnuti toho konkrétniho psychologa.

Klara BILA, redaktorka

Petra BENESOVA, redaktorka

redaktorka

Ministerstvo Skolstvi ujiStuje, ze psychology a odborniky na poradenstvi proSkoluje a upozorriuje je na Spatné metodiky.
Klara Bila a Petra BeneSova, Radiozurnal.

Veronika SEDLACKOVA, moderatorka
A détského psychologa Vaclava Mertina zdravim ted’ Zivé do naSeho pfenosového vozu. Dobré odpoledne.
Véaclav MERTIN, détsky psycholog

Dobré odpoledne.

Veronika SEDLACKOVA, moderatorka

Pane Mertine, jakym zpUsobem je tedy mozné hodnotit kvalitu psychologickych test(?

Véaclav MERTIN, détsky psycholog

Tak na hodnoceni kvality existuji pravidla, to, co Fikal pan kolega Simonek, tak je pravda, Ze maji statisticky charakter,
nicméneé s psychologickymi testy by mél pracovat psycholog. Ona ta pfedstava, Ze ja dam néjaky test, vyjde mi néjaké
¢islo a ja na zakladé toho rozhodnu, to je velice naivni. To s psychologii dneSka nema vlbec nic spoleéného. Ja pracuju



s tim klientem jako na mnohem SirSi bazi a ta testova metoda, to je jenom dil¢i podnét k tomu, abych ja si vytvarel dalsi
hypotézy a ty potom ovéroval, takze jestlize s tou metodou pracuji bézné lidi, ktefi nemaji psychologické vzdélani, tak i
kdyby byla sebelepsi, coz o této ja si dovoluji pochybovat, tak to neni korektni psychologicka prace.

Veronika SEDLACKOVA, moderatorka
A kdyz takovy test se nepovede nebo kdyZ ho odbornici oznaci tfeba vyslovené za Sarlatanstvi, mize uskodit détskému
vyvoji opravdu, nebo je to spis o tom, Ze je to ztrata €asu a v podstaté déti, rodice, pedagogové se tomu vénuji zbyteéné?

Vaclav MERTIN, détsky psycholog

Tak jestli byste dovolila, to Sarlatanstvi je pro mé zbytecné silné. Ten kazdy mozny test jako Ize pouzit. Nicméné musi
splfiovat urcité charakteristiky a dokud to ta firma neda na stul, tak se nemame moc o ¢em bavit. Druha véc je, ze zadny
test sam o sobé nebo skoro zadny test sam o sobé nemdze ublizit, ale to, co z toho potom my vyvozujeme.

Veronika SEDLACKOVA, moderatorka
Jak vazné mozna vezmeme ty vysledky.
Vaclav MERTIN, détsky psycholog

Ano, a hlavné co na zakladé toho tfeba s tim ditétem délame, co mu doporucime a tak dale. TakZe tam riziko existuje.

Veronika SEDLACKOVA, moderatorka
Dulezita véc, co nebo kdo rozhoduje o tom, jaké testy se budou na tuzemskych $kolach uzivat, jestli je to tfeba na
libovuli jednotlivych feditel(?

Vaclav MERTIN, détsky psycholog

Tak to byla otazka?

Veronika SEDLACKOVA, moderatorka

Ano, to byla otazka na vas.

Vaclav MERTIN, détsky psycholog

No, tak jako psychologické testy by ve Skolach viibec neméli pouzivat. Psychologické testy patfi do ruky odbornikiim ne
proto, Ze bychom se bali, Ze by se snad néco prozradilo, nebo Ze bychom je uz nemohli pouZivat, ale plati to pro kazdou
profesi, Ze ma urcité, urcité véci, které déla, protoze ten odbornik vystudoval, ma néjakou praxi. Ja taky nemudzu délat
pravnické zaleZitosti, i kdyZ jako laik samozfejmé rozumim vS8emu a vim vSechno, ale pravnik nejsem, tak ani ucitelé
by, kdybych mohl prosit, by se neméli UpIné plést do psychologické diagnostiky, ktera je urcena psychologim.
Veronika SEDLACKOVA, moderatorka

A kdyz tedy zUstaneme u té psychologické praxe a vezmeme si tfeba psychologickou poradnu, potfebuje néjaky
certifikat, néjaky specialni papir na to, aby mohla pusobit ve Skolach v ramci poradenstvi?

Vaclav MERTIN, détsky psycholog

No, tak vSechny psychologické, pedagogicko-psychologické poradny jsou zafazeny do rejstfiku Skol a Skolskych
zafizeni. Pokud ta instituce neni, tak neznamena, Ze by délala tfeba $patnou praci, to vibec ne, ale ma ve vztahu ke
Skolstvi omezené moznosti a pravomoce.

Veronika SEDLACKOVA, moderatorka

A kontroluje stat dobfe firmy, které se, nebo psychologické poradny, které se toho Ucastni, jestli odvadeji dobrou praci?

Véaclav MERTIN, détsky psycholog

Ja jsem slySel v tom pfedchazejicim vyjadfeni, Ze ministerstvo varuje a ministerstvo vzdélava. Ja si nejsem védom,
Ze néco takového opravdu existuje. Ani si nejsem védom zejména po zruSeni institutu pedagogicko-psychologického
poradenstvi, Ze by byla tady instituce, ktera by psychology vzdélavala.

Veronika SEDLACKOVA, moderatorka

Upfesnuje détsky psycholog Véaclav Mertin. Ja dékuiji, Ze jste si udélal ¢as, na shledanou.



Vaclav MERTIN, détsky psycholog

Hezké odpoledne.



