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Jan Gazdik
Cesti védci jako prvni na svété dokazali, Ze kmenové buriky z kostni dfené Ize i nékolik hodin po smrti darce s ispé&chem
transplantovat pfijemci, jenz trpi poruchou krvetvorby. Jejich objev vyvolal v zahrani¢i mimoradny ohlas.
PRAHA Jedinecny objev, ktery maze dat nadéji lidem s poruchou krvetvorby, se podafil tymu Emanuela Nec¢ase a Ludka
Sefce z Ustavu patologické fyziologie 1. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy.

Védci jako vubec prvni na svété dokazali, ze krvetvorné kmenové buriky Ize ziskat i od zemrelych lidi. ,Mdze to
vyznamne rozSifit registry darcli kostni dfené a dat Sanci na zivot lidem ¢ekajicim na transplantaci, které se nyni leckdy
nedodkaiji,” vysvétluje Ludék Sefc.

Pro¢ to nikoho jesté nenapadlo?
Impulz k ojedinélému vyzkumu byl pfitom - jak to u genialnich napadu byva - jednoduchy. ,Prosté jsme si fekli, ze nikoho
az dosud nenapadlo, ze zblhdarma plytvame s velkym mnozstvim potencialnich darcu krvetvornych kmenovych bunék,
kdyz se je nesnazime ziskat od zemfelych. A tak jsme se jednoho dne pustili do vyzkumu a k na$i radosti zjistili, ze
to skvéle funguje, popisuje Sefc.

A vysledky ohromuiji i zahrani¢ni kapacity: krvetvorné kmenové bunky mohou védci pouzit jesté Sest hodin
po skonu darce, kdyz je télo v pokojové teploté kolem dvaceti stupit. A pokud se télo zchladi na &tyfi stupné, tak se
bunky udrzi pfi zivoté bez ztraty svych schopnosti dokonce celych dvanact hodin. ,Jde o mimofadné vyznamny objev,*
uznava predni ¢esky onkolog Pavel Klener.

Ty buriky mohu zit az 300 let
Nedastv a Sefcliv tym zkoumal rovnéZ odolnost i vlastnosti krvetvornych kmenovych bunék a dospél opét k
pozoruhodnym zjisténim.

Od mrtvych laboratornich mysi odebrali védci buriky a transplantovali je v rdznych podminkach i ¢asovych
intervalech nemocnym mySim. Porovnavali je s Cerstvé odebranou kostni dfeni a ve vSech pfipadech se prokazalo,
Z?e kmenova burika kostni dfené je mimofadné odolnd a vydrzi dlouho i v mrtvém téle. Podle védcu je nanejvys
pravdépodobné, Ze stejné to funguje u lidi.

Sefc ma pro vydrz kmenovych buné&k vysvétleni: ,Jejich Zivotnost neni limitovana délkou lidského Zivota. PFiroda
je naprogramovala tak, aby dokazaly zasobovat télo krevnimi elementy asi po dobu dvou az t¥i set let. Proto je mizeme
transplantovat od dospélého darce a ony pak mohou v téle pfijemce nahradit jeho krvetvorbu a zlstanou navic s velkou
rezervou produktivni po cely jeho Zivot.”

Chudé registry

Soucasné registry darcd kmenovych bunék jsou pfes veskerou snahu stale velmi malé. Darci se hledaji obtizné, tfebaze
jsou registry celosvétové propojené, takze kmenové buriky Cechdl putuji do ciziny a z ni naopak do Ceska. Problémem
je i to, ze u transplantace kostni dfené je nutna imunogeneticka shoda mezi darcem a pfijemcem, coz velmi omezuje
nadéji na nalezeni vhodného darce.

Pro transplantaci se dnes od zemfelych bézné ziskavaji jatra, srdce Ci ledviny. Zatim to vSak neplati pro krvetvorné
kmenové buriky. Ty se odebiraji od Zivych lidi - napfiklad z ky€elni kosti i s krvi, ktera ji protéka. U zemrelych pacientu
je proto podle Ludka Sefce nutné zménit techniku odbé&ru - oteviit ky&elni kost a kostni diefi segkrabnout.

Kdy se zacne lécit?
Kdyz ¢esti védci predstavili v Kanadé na nedavné svétové konferenci hematologt vysledky své prace, ocitli se pod
palbou dotazu Iékarskych i vyzkumnych kapacit.

Hitem Iékafského vyzkumu stoleti je dnes pfeprogramovani normalnich bunék na ty kmenové, z nichz se
bude moci v budoucnu vytvofit srdce, jatra, ale i kostni dfen. ,Bude ovSem jesté péknych par desetileti trvat, nez se to
podafi. A do té doby muZe lidem s poruchou krvetvorby G&inné pomahat nas objev,“ vysvétiuje Ludék Sefc. Pokud ho
potvrdi i vysledky klinické praxe, mohly by se krvetvorné kmenové burnky zemfelych transplantovat nemocnym lidem
mozna uz za pét let.
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FAKTA

Kdyz se netvofi krev

* Pfi onemocnéni krvetvorby selhava kostni dren, kde se normalné tvofi krvetvorné kmenové buriky. Té€lu se proto musi
dodat nové buriky, protoZe svoje jiz nema. * Pro transplantaci se vétSinou pouzivaji bunky od darcu, protoze vlastni
krvetvorné kmenové buriky odebrané z pupecnikové krve mohou byt jiz postizené nemoci. Kdyz se nicméné zjisti, ze
vlastni krvetvorné buriky jsou zdravé, je mozné je transplantovat. * U vrozenych poruch krvetvorby Ize transplantovat
krvetvorné kmenové bunky pouze od darc(, nejlépe od zdravého kompatibilniho sourozence.



