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Maloktery Iékaf ma tu ¢est vybudovat novy obor mediciny. Radana Kénigova to dokazala, protoze dovedla do zdarného
konce usili o kliniku specializovanou na popaleniny a naslednou plastickou chirurgii. Byla vyjime¢na i svym mimoradné
lidskym pfistupem k pacientim.

Mozna vite, jak se dnes IéCi popaleniny. Nejvaznéji zranéni lidé se dostavaji prakticky okamzité do specialniho centra
v prazské vinohradské nemocnici, kde zUstavaji tak dlouho, dokud je potfeba. Krom Ié€by vlastnich popalenin je tady
Cekaji operace, které postupné zmensuji nasledky ohné nebo tfeba elektrického proudu.

Samoziejmost? Dnes uz ano, ale nebyvalo tomu tak. Popaleniny se kdysi I€Cily jen jako jakasi bokovka, tu na
chirurgii, tu na dermatologii. Platilo to nejen u nas, ale i jinde ve svété. Za to, jak Ié€ba funguje dnes, vdéci zdejSi pacienti
Iékafce Radané Konigové, ktera se o tento obor zasadnim zplsobem zaslouzila a ktera mu vénovala pét desitek let
svého profesniho zivota.

OD PORODNICTVi K POPALENINAM

V jednu chvili to pfitom vypadalo, Ze skon&i na uplné jiném oddéleni. V poloviné 50. let pfi studiu na lékarské fakulté
Univerzity Karlovy ji totiz nejvice lakalo porodnictvi. Ale Ze by Sla na jinou Skolu nez medicinu, o tom nemohla byt fec.
Uz v détstvi ji fascinovalo pracovisté jejiho otce, taktéz Iékare. ,Vuné jeho ordinace mi vzdy imponovala, vabila mé, a
hlavné jsem vidéla otce, jak jedna s pacienty, coz na mé velice plsobilo,” fekla doktorka Radana Kdnigova pfed ¢asem
v rozhovoru pro Zdravotnické noviny.

Mimochodem, jeji otec pracoval vzdy v nemocnici, nemél soukromou a tim padem pro mnoho lidi drahou ordinaci.
,BYlo to jeho hobby,“ vysvétluje Iékafova dcera. Nejspis nékde tady se zrodil jeji vlidny a poctivy pfistup k pacientim.
Od okamziku, kdy je pfijala, se jim vénovala dlouhé roky. Vedla si podrobné zaznamy o péci a se vSemi poznatky, které
ziskala, pozdéji seznamovala nové adepty oboru popalenin. Naucila je zamérovat se na zdanlivé nepodstatné detaily
— pokud se na kliniku dostalo dité se soumérné popalenymi dlanémi i nohama, tézko se mohlo zranit pfi nestastném
urazu. Na lékafich bylo, aby se zaméfili na to, zda rodic¢e nebo nékdo jiny dité netyra.

Ackoli mnozi kolegové Radany Koénigové opoustéli kliniku a zacali se vénovat daleko lukrativnéjsi plastické
medicing, ji to nikdy nezlakalo. ,Opustila bych vSechno, co jsem se cely zivot snazila vytvofit. Postizeni potfebuji
kontinualni péci, hlavné ti, ktefi maji jizevnaté deformace obliceje a krku,“ uvedla. Pfesné tohle je péce, do niz se mnoha
plastickym chirurgim nechce, vysledek je nejisty, nepfichazi ¢asto po jedné ani po dvou operacich, nutna je dlouhodoba
rehabilitace a pfedevSim — neni to prace, ktera vam vynese bohatstvi.

S nejvaznéji zranénymi pacienty stravi lékar ¢ast jejich zivota. ,Trva Fadu let, nez je obli¢ej ,vytvoren' tak, aby
se pacient mohl vratit do prace nebo do Skoly a mit normalni kontakt s okolim. Vyzaduje to trpélivost pacienta, rodiny
i operatéra,” fekla Iékarka.

PFfesné toto svym pacientim poskytovala — v tom se popaleninova medicina a nasledna plasticka chirurgie
liSi od jinych obord mediciny. Navic musite myslet i na poSramocenou psychiku, protoze lidé znetvoreni popaleninami
vice nez jini nemocni mysli na sebevrazdy. Doktor proto musi I&Cit nejen jejich télo, ale soustavné myslet i na to, co
se jim odehrava v hlavé.

VZOR V BRITANII A AMERICE

K popaleninam se Radana Kdnigova dostala od chirurgie, které se vénovala v karlovarské nemocnici. Tam pfisla na
umisténku na prelomu padesatych a Sedesatych let minulého stoleti. Uz tehdy bylo zjevné, Ze tihne k takzvanym
rekonstrukénim operacim, a proto ji jeji tehdejsi Séf poslal do Prahy k legendé Ceské plastické chirurgie FrantiSku
Burianovi. Ten uz témér deset let budoval popaleninové centrum v prazské Legerové ulici.

Plasticka chirurgie se tehdy zabyvala pfedevSim nasledky riiznych Urazu &i vrozenych vad a mladou Iékarku tento
obor tak nadchl, Ze se mu zacala vénovat i ve Varech. PoCatkem 60. let pak pozadala o moznost odejit do Prahy. Tak se
ocitla uz natrvalo u svého vzoru. ,Méla jsem Stésti, ze mé profesor Burian nechal asistovat u svych operaci,” fika dnes.
Klinika profesora Buriana ji dala Sanci zdokonalit se i v zahranici, v letech 1966 a 1967 pracovala v Edinburghu. Pravé v
Britanii méli kvili vale€nym Urazdm s popaleninami a jejich 1é€bou velké zkuSenosti, vzorem pro vznik Ceskoslovenského
pracovisté se stala také popaleninova klinika v americkém Michiganu. Prazské centrum nakonec své definitivni sidlo



naslo ve vinohradské fakultni nemocnici. Jednim z nejznaméjSich pacientl Iékarky Kénigové byl Jan Palach. Studenta,
ktery se pokusil v lednu 1969 upalit, se snazila zachranit s neméné znamou kolegyni, Jaroslavou Moserovou.
MATKA NA POLOVICNI UVAZEK
Lékar( méla Radana Kénigova v rodiné vice, byli jimi i jeji dédecek, bratr, teta a Svagr. Jeji dva synové se vSak mediciné
nevénuji ani vzdalené. Jeden z nich se stal doktorem pfirodnich véd, druhy akademickym malifem. Sama mnohokrat
pfiznala, zZe skloubit péci o déti s praci Iékarky nebylo vibec snadné.
.Méla jsem §tésti, Ze moje matka se mi starala o rodinu a vychovala oba syny az do jejich dvaceti let. Diky tomu jsem
se mohla pIné vénovat medicing, a to v€etné sluzeb a zahrani¢nich pracovnich pobytd,” uvedla. Slova vdéku méla i pro
svého manzela, fikala nicméné, Zze ono pochopeni pro jeji praci bylo dokonce jednou z podminek, za kterych k sratku
svolila. ,Nevdavala bych se, kdybych nemohla pracovat,” fikala zena, ktera se ve volném ¢ase mimo jiné tési ze svych
vnoucat, s nimiz jezdila napfiklad na rodinnou chalupu do Podjestédi nedaleko hradu Lemberk.

Dnes uz Radana Konigova pacienty neoperuje, ale stale je mozné ji vidét v malé kancelafi prazské vinohradské
nemocnice, jak napfiklad debatuje se studenty a mladsimi Iékafi. O popaleninach a jejich 1&é¢bé, jak jinak. Jak fekl jeji
nastupce v Cele kliniky Ludomir Broz: Tahle Iékarka Zije pfedevsim pro svou praci.??
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S PACIENTY, KTERI MAJI ZNETVORENY OBLICEJ NEBO KRK, STRAVI LEKAR CELE ROKY.
5 nej CESKE LEKARKY V DALSIM CISLE: >Jitka Abrahamova

Zakladatelka popaleninového centra

Radana Koénigova se narodila 31. €ervence 1930 v Praze.

Po absolvovani lékarské fakulty dostala umisténku do Podbofan a pozdéji do Karlovych Vard, kde stravila sedm let.
Pavodné se vénovala chirurgii.

Od roku 1969 budovala centrum pro Ié¢bu popalenin spojené s plastickou chirurgii v prazské nemocnici na Vinohradech,
které od roku 1977 vedla. Pracovisté se i diky ni stalo roku 1990 samostatnou klinikou a ona jeji pfednostkou, kterou
byla az do roku 1996.

V roce 2003 byla pasovana na Rytifku Iékafského stavu jako jedina Zena mezi samymi muzi, v roce 2004 dostala medaili
Za zasluhy o stat v oblasti védy, kromé toho ma fadu dalSich ocenéni.



