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Za hodinovy pronajem volejbalového nebo tenisového kurtu zaplati kolem sedmdeséti korun

Pokud se studentim v Praze nezamlouvaiji ceny nékterych sportovnich zafizeni, mohou sportovat levnéji pfimo na
hfistich fakulty, kterou studuiji.

Praha - Prazsti studenti maji po zkouSkach a ted hledaji zplsob, jak sva téla ztuhla od neustalého vysedavani u skript
a pocitaCe rozhybat, a pfipravit se tak tfeba na lyzovani, které kvali u¢eni museli odlozit.

Metropole nabizi nepfeberné mnozZstvi zafizeni pro sportovni vyZiti, jako napfiklad haly na squash, tenis nebo
bowling, posilovny a dalsi, ale ceny ¢asto studentiim nejsou po chuti.

Proto je tfeba najit levnéjsi moznosti sportovani, které studentovi nabizeji pfimo fakulty. VétSina fakult vysokych

8kol ma svou katedru sportu. Vyhodou jsou télocvi¢ny a sportovisté, které jsou pomérné blizko koleji, sportovani tak
nevyjde na drahé penize a mnoho sportovist nabizi rizné druhy permanentek nebo slev.

Mezi nejznaméjsi patfi sportovisté Strahovsky areal ve Vanickové ulici hned mezi budovami koleji. Nabizi tenisovou
sténu a hfisté s umélym povrchem na tenis, hazenou, volejbal, basket a fotbal.

Studentdim bydlicim na zdejSich kolejich vychazi vstfic pfimo Strahovsky stadion, v jehoz suterénu se nachazi bazén,
squashova hala, sauna s whirlpoolem a solariem.

Posilovna "za dvacku"?

Sportcentrum v budové Fakulty télesné vychovy a sportu UK v ulici J. Martiho je ponékud drazsi, nicméné studenti
fakulty maji patnactiprocentni slevu, pfi zakoupeni permanentky slevu az tficetiprocentni.

Mohou zde vyuzit lezeckou sténu za 60 korun za hodinu a dale squash nebo bowling, ktery neni oproti ostatnim
centrdm nijak drahy, zejména v dopolednich hodinach. Multisportovni plocha Fakulty télesné vychovy a sportu UK
nabizi studentim této Skoly volny vstup kazdy den od 16 do 18 hodin zdarma.

Posilovna fakulty v pfizemi budovy stoji jen dvacet korun na hodinu. Neni jen mistem "drasani sval(", studenti zde
maji moznost potkat nebo poznat nové kolegy.

Stadion Pratelstvi na Strahové nabizi studentiim télovychovy moznost sportovniho vyfadéni ve formé doucovacich
hodin, které pofadaji rizni atleti. Tyto hodiny navstévuji studenti zejména pfi konci semestru k vypilovani svych
zapodtl.

Svoje venkovni hii§té maiji i koleje CVUT v Podoli v ulici Na Lysing. Studenti zde ubytovani maji na pronajem tenisové
nebo volejbalové plochy vyhradni pravo, v pfipadé volné kapacity si zde mohou zasportovat i ostatni. Otevieno je od
9 do 22 hodin. PFijemnou atmosféru zde ve€er navozuje venkovni osvétleni.



