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Po kvalité nemocnic se ptejte Iékafli a znamych. Jednotny hodnotici systém neexistuje

Od dfive poskytované komplexni péce dnes prazské nemocnice pomalu ustupuji. Zacinaji se specializovat na urcité

chorobou?

Praha - Pacienti se srde¢nim onemocnénim maji vétsi Sanci na preziti. V Nemocnici Na Homolce maji ode
dneska k dispozici pfistroj k doCasné podpofe pfi srdecnim selhani. Mistni kardiocentrum poskytuje pfi infarktu
Ctyfiadvacetihodinovou pomoc.

V Nemocnici Na Homolce se v uplynulych deseti letech podafilo vybudovat Spi¢kové pracovisté v oblasti IéCby srde¢nich
a cévnich onemocnéni a také mozku. V ramci kardiovaskularniho programu se na specializovaném oddéleni provadi
nejvice operaci chlopni v zemi. "Pracovisté pro l1é¢bu poruch srde¢niho rytmu patfi mezi nejvétsi v Evropé," doplinil
naméstek feditele Milan Rocern.

Nové, moderné vybavené kardiocentrum s cévni a srdecni chirurgii maji i ve VSeobecné fakultni nemocnici. | tady funguiji
nepretrzité.

Co se ty€e nékterych specializovanych zakrokd, tak tfeba ve Fakultni nemocnici Bulovka provadéji unikatni operace
zhoubnych nador( v dutiné bfisni, Ié€ba gama nozem (napfiklad oéniho glaukomu) v Nemocnici Na Homolce je dokonce
svetovym unikatem.

Mezi Spickové kliniky Ize zafadit napfiklad plicni v kréské nemocnici, ORL v Motole ¢i Kliniku popaleninové mediciny
na Vinohradech.

Nemocnice zkracuje dobu hospitalizace

Aby se lidé v poskytované péci okamzité orientovali, k tomu zatim chybi jednotny systém hodnoceni. Znamkou kvality
nemocnic by do budoucna mohla byt mezinarodni akreditace. Jako prvni v republice se o ni zagala pokouset Ustfedni
vojenska nemocnice, mohla by ji ziskat uz letos na podzim.

Vojenska nemocnice se také snazi, v souladu se svétovymi trendy, zkracovat prdmérnou dobu hospitalizace. "Nékteré
vykony pfesouvame do ambulantni sféry," vysvétlila mluv€i nemocnice Magda Thomesova.

V Praze je v sou¢asné dobé pét nemocnic fakultnich. To znamena, Ze se kromé péce o pacienty vénuji i vyuce medikl a
zdravotniku, souc€asti jejich prace je také vyzkum. To plati také u dalSich dvou velkych nefakultnich nemocnic, vojenské
a Nemocnice Na Homolce. Ve vSech zdravotnickych zafizenich tedy plsobi SpiCkovi specialisté. Prostfedi a technické
vybaveni, to uz je jina véc.

Dfive musely mit vSechny nemocnice veskeré obory. V sou¢asné dobé existuji tendence, a nemocnice je vitaji, aby se
kazda zaméfila na jeden ¢i nékolik specializovanych obor.

Pacient si mGze a mél by si vybirat

Podle ¢eho by si tedy mél pacient vybrat zdravotnické zafizeni? Pokud ma nékdo akutni zdravotni problém, musi ho
oSetfit v kazdé nemocnici. Kdyz jde nékdo na planovany zakrok, mize a mél by si vybirat.

"Zakladem je mit dobrého pravodce zdravotnickymi sluzbami dobrého Iékare, ktery zna vas, rodinu a ma vasi divéru.
Ten vam poskytne informace a zajisti péc¢i," radi feditel VSeobecné fakultni nemocnice Pavel Horak. Dal§i moznosti jsou
reference znamych. "Ale musite si uvédomit, co hledate - zda pohodli, hotelové sluzby, &i kvalitni a rychle provedeny
rutinni zadkrok na odskoceni ze zaméstnani, nebo zda musi jit v8e stranou, protoZe potfebujete odbornika, kterych je jen
nékolik v republice," zdlraznil Horak. Pak se totiz vyplati investovat velké Usili do jeho vyhledani, ale pfitom nehledét
na standard ¢i nadstandard prostfedi.



V jakych oborech jsou prazské nemocnice Spickovée
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady

Je vyhlasena predevsim ojedinélou a vysoce specializovanou klinikou popalenin, stejné jako klinikou plastické chirurgie
a traumacentrem. Nejen pro Prazany zde funguje onkologie, pro celou republiku také napf. mikrochirurgie a Centrum
roz$tépovych vad.

Fakultni nemocnice Na Bulovce

Provadi zde unikatni operace zhoubnych nadort v dutiné bfisni, funguje tu Narodni centrum pro AIDS pii Infekénich
klinikach (v nemocnici vznika také Narodni centrum pro Izolaci a I1é€bu vysoce nebezpeénych Infekci), Ustav radiaéni
onkologie, Narodni jednotka dohledu nad tuberkul6zou (operuji i vysoce nakazlivy druh TBC).

Fakultni nemocnice v Motole

Za nejlepsi Je povazovana cela détska ¢ast diky mezioborové spolupraci. Z prace klinik napf. transplantace kostni
dfené a také Jediné pracovisté v CR - Klinika gynekologie déti. Pro dospélé Je na Urovni napi. ORL, Metabollcka
jednotka, Klinika nuklearni mediciny a endokrinologle, transplantace plic i Urologicka klinika (Jako centrum chirurgické
léCby transsexuallsmu).

Fakultni Ihomayerova nemocnice v Kréi

Vysledky vynika ARO, Il. Interni klinika, pneumologlcka klinika, chirurgicka klinika, novorozenecké oddéleni s Narodnim
centrem pro kojeni, Uspésna Je také v 1éEbé nadorovych onemocnéni prsu a varlat a v neurologii (Narodni koordinaéni
pracovisté pro eplleptologll).

Nemocnice Na FrantiSku

- Vyjime&né vysledky vykazuje neuropsychiatrické centrum a oddéleni neurologie specializujici se na l1é¢bu epilepsii.
Metodou dle Longa patfici k ne pfilis béznym, éci s minimalni bolestivosti a délkou hospitalizace hemeroidy, disponuje
ortopedickym oddélenim s plisobnosti pro CR.

Nemocnice Na Homolce

SpiCkova je péce v lécbé srdecnich a cévnich onemocnéni (tzv. Kardiovaskularni program: napf. provadi nejvétsi
procento operaci srdecnich chlopni v zemi, pracovisté pro Ié€bu poruch srde¢niho rytmu patfi k nejvétSim v Evropé),
vynika v léEbé nemoci a poranéni mozku, michy a patefe (tzv. Neuroprogram: oddéleni Leksellova gama noze je jediné
v zemi, vyznamné je i neurochirurgické oddéleni)

Ustredni vojenska nemocnice ve Stredovicich

Jeji prioritou Jsou urgentni stavy chirurgické a Interni. Ma status traumacentra, tzn. pecuje o pacienty s mnohacetnymi
komplikovanymi poranénimi. Za své Spi¢kové obory povazuje neurochirurgii, gastroenterologii a oftalmologii. Jako prvni
nemocnice v celé zemi se snazi o0 mezinarodni akreditaci, ziskat by ji mohla uz letos na podzim.

VSeobecna fakultni nemocnice

Ma nové 3pickové vybavené centrum anglologle a kardlologle s cévni a srdecni chirurgii. Porodnici U Apolinafe,
ktera poskytuje Spi¢kovou péci nezralym novorozencim ¢&i kojencim s vrozenymi vzacnymi chorobami a zenam s
komplikovanym téhotenstvim. Urologickou kliniku véetné détského oddéleni, Centrum pro diagnostiku a Ié¢bu chorob
prsu, Ustav hematologie a krevni transfuze, ktery s Interni klinikou tvofi $pickové zafizeni pro nemocné s leukemlem|
a lymfomy.



