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V pitevné novinari poznavali Skodlivost koureni

V pitevné novinafri poznavali Skodlivost koufeni

Ten Ctyfiaosmdesatilety muz byval silny kufak. Kdyz ho pracovnici pitevny otevreli a vynali jeho vnitfni organy, mél ¢erné
plice, uvnitf s velkym nadorem velikosti pésti. Kromé toho byly vidét i metastazy v jinych organech.

Ceska koalice proti tabaku sahla k netradi¢nimu pojeti ukazky rakoviny plic u kuraku. Vzala v pondé&li novinare do pitevny,
kde méli moznost na vlastni oci vidét nejen pitvu, ale i poznat, jak vypadaji vnitfni organy dlouholetého kuraka.

Primar ustavu patologie Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady a lll. Iékafské fakulty UK Bohuslav Sosna pak uz na
ucebné vysvétlil, Ze plice nemaiji byt Cerné.

"Plice zdravého ¢lovéka jsou Sedortzové. Koufeni zplsobuje zapraseni plic. Jestlize ¢lovék vykoufi dva bali¢ky cigaret
denné, podstupuje Sedesatkrat vétsi riziko, Ze dostane rakovinu plic, nez nekurak," fekl Sosna. Zdaraznil, Ze riziko
rakoviny plic zvySuje dvakrat pasivni koufeni.

V Ceské republice jenom na nasledky koufeni zemre denné priblizné 50 lidi, to je zhruba 20 tisic za rok.

"U nas koufi jedna tfetina dospélych. Co je vSak zarazejici, Ze mezi mladymi od patnacti do osmnacti let koufi uz Ctyficet
procent," fekla Pravu doktorka Katefina Langrova z Ceské koalice proti tabaku. Uvedla, Ze pravé o prazdninach, které
jsou za dvefmi, nejvice mladych lidi za€ina koufit. Pfed timto zlozvykem varovala s tim, Ze zejména mlady ¢lovék si na
koufeni velmi rychle zvykne. A dodala, Ze prestat koufit se vyplati v kazdém véku.



