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Budova nejznaméjsi prazské porodnice je jakoby utopena mezi ostatnimi fakultnimi pavilény, které v sob& nemaji ani
zdaleka tu uhrancivost jako tato stavba nékdejSi Zemské nemocnice. ,Apolinaf“ je nejen atypicky svou architekturou
a zdmi z neomitnutych cihel, ale také naplnény tajemstvim mista, kde pfichazely na svét déti béhem pfedminulého,
minulého i tohoto stoleti.

Zvenéi, pokud vzhlizite k pruceli pfipominajicimu vstup do katedraly, to neni zfejmé. Ale pfi pohledu shora pfipomina
Apolinaf Sestinohého brouka, v jehoz utrobach se misto Zaludku nachazi zelena zahrada. Na tomto ve své dobé
atypickém a novatorském pojeti porodnice jako soustavy od sebe navzajem oddélitelnych pavildoni ma zasluhu jeji
architekt, stavitel a mecenas$ Ceskeé kultury a védy Josef Hlavka. V roce 1863, poté, co byl povéfen Zemskym vyborem
Kralovstvi ¢eského, aby vypracoval plany nové prazské porodnice, odcestoval do nemocnice sv. Jana v Bruselu,
Rudolfovy nemocnice ve Vidni a nemocnice Lariboisere v Pafizi, kde pofidil nacrtky vnéjSiho a vnitfniho FeSeni
téchto staveb a jimi se nechal inspirovat pfi projektovani prazské porodnice. Hlavkovy plany tehdy posoudila komise
profesoru prazské lékarské fakulty a povoleni stavby podminila plynovym osvétlenim mistnosti, pradelnou a fasadou z
neomitanych cihel. Rezné zdivo bez omitky mélo tdajné branit Sifeni horec¢ky omladnic, nemoci zplsobované infekcemi,
jiz se porodnici obavali. Stavba budovy v novogotickém stylu se protahla na deset let, béhem nichz se Hlavka zhroutil a
byl na nékolik let upoutan na koleckové kieslo. Pfes pravodni potiZze tehdy vznikla ve své dobé patrné nejvétsi porodnice
v Evropé.

MALY ZAMEK A ZELMIRA

Pokud se rozhodnete vstoupit do Apolinare kdykoliv béhem dne, mazete to udélat bez jakéhokoliv omezeni. Od devaté
¢as vpoustét do kliniky zejména rodici Zeny. V kazdém pfipadé prvni, co vas za velkymi dfevénymi vstupnimi dvefmi
zaujme, bude jeho dfevéna budka. Je vybavena stolem s telefonem a Zidli stejné jako u kazdého vratného. Zvenci je vSak
ozdobena tfemi pricelimi a osmi vézickami, takZze vypada jako maly dfevény zamek uvnitf velkého kamenného. Maly
zamek neni puvodni, objevil se tu aZ na po¢atku dvacatého stoleti. Dnes ale patfi k tvafi Apolinare stejné neodmyslitelné
jako Zelmira, dfevéna socha t&hotné Zeny v puntikovanych $atech, stojici za vratnici.

Socha z lipového dfeva zpodobriuje manzelku akademického sochare, ktera v porodnici Uspésné porodila a po niz
je pojmenovéna. Zelmira otevira vstup do budovy, do prostfedi piného paradoxt, kontrast a emoci. Vystoupate po
schodech do prvniho patra a musite odbocit do nékteré z chodeb, do onéch ,noh obrovského brouka“.

KAPLE — ZAPRASENE SRDCE

Vystoupate-li do prvniho patra a vratite se do ¢ela budovy, zjistite, Ze praceli zakonéené vézi skryva nejduchovnéjsi
¢ast Apolinare, kapli sv. Kfize. Za socialismu byla do té doby funkéni kaple vyuzivana jako skladisté oddélené od
nemocni¢niho ruchu papundeklovou sténou. Na konci devadesatych let byla kaple nakladné zrekonstruovana véetné
nasténnych maleb malifl A. Hoerhera a A. Liebschera. Kaple je mystické misto. Vysoka lod se ¢tvercovym pudorysem a
polygonalini apsidou vystupuijici priéelim budovy nad jeji vehod je podepirana centralnim sloupem. Zidle misto obvyklych
drevénych lavic sice plsobi nepatficné, ale pochazeji z daru nemocnici a ten se neodmita. Na druhou stranu sadrovy
odlitek sochy architekta Hlavky v nadzivotni velikosti, ktery se pfi rekonstrukci Obecniho domu na namésti Republiky
nikam nevesSel a skonc€il zde napravo u zdi, jako by tu byl odjakziva.

Dostat se do kaple neni snadné. Ze stejného dlivodu, jako je obtiZzné vejit do mnoha kostelt v Cechach. | tady se kradlo
az do chvile, dokud nebyla kaple uzaméena. Kli¢ lezi na sekretariatu kliniky a pro vefejnost se kaple otevira jen pfi
pravidelnych bohosluzbach kazdou lichou stfedu v mésici nebo pfi slavnostnich koncertech v obdobi pfed vanocemi
¢i velikonocemi.

Do roku 1955 zde byli kiténi novorozenci narozeni v Apolinafi. Dnes ale slouzi porodnice nejen matkam ze
StfedoCeského kraje, ale z celé republiky — to by méli pfibuzni ke kitu daleko; navic véficich je malo, tak uz tu zadné kity
neprobihaji. Lidé touzici po duchovnim prostoru sem mohou pouze nahlizet prosklenymi dvefmi nebo napsat sva pfani
do Knihy pfimluv, umisténé v prahledné schrance na dvefich. Je v ni pfislibeno, Ze kazdy zapis bude pfi bohosluzbé
precten. NejCastéjSimi zapisy v knize jsou podékovani za narozeni €i uzdraveni déti, které pfiSly na svét v sousednich
porodnich salech. A protoZe mista je tu malo a ¢asti nemocnice jsou postupné rekonstruovany, byvaji pfechodné do
kaple ulozeny nemocni€ni véci v plastovych koSich, krabicich a v kovovych nakupnich vozi&cich.

HISTORIE, SOCIALISMUS A SOUCASNOST

Apolinaf ma ve své historii nékolik mezniku, které zasadné ovlivnily jeho vnitini Zivot.



Pavodni porodnice méla byt rozdélena na zapadni ¢ast s klinikou lékafskou a vychodni ¢ast, kde mély mit hlavni
slovo porodni baby. Lékarska fakulta se ale vzapéti po otevieni nemocnice rozdeélila na dvé a porodni baby se musely
uskromnit. Ani ne po padesati letech Cinnosti zde byla babicka Skola zruSena. Pry proto, Ze nemocnice méla porodnich
bab dostatek.

Druhym meznikem zZivota budovy bylo rozhodnuti jejiho vedeni, Ze umozni utajované porody a pro déti zfidi nalezinec.
Pravy ze dvou boénich vchodu byl vyhrazen pro matky, které tudy chtély do nemocnice nepozorované pfijit i odejit.
Dnes je z téchto dvou vstupu funkéni pouze tento pravy.

Levy vstup, nazyvany La Paloma, je zazdény a prostory za nim slouzi jako odpocivarna pro sestry a ulozisté materialu.
Na misté nékdejSich dvefi visi pamétni deska Ladislava Polaka, obéti naletu z roku 1945.

Dvacaté stoleti pak pfineslo Apolinafi pfeménu z Cisté porodnického prostfedi na vysoce specializované pracovisté
gynekologickoporodnické kliniky 1. LF UK a VFN s novymi oddélenimi neonatologie, endoskopie, gynekologické
onkologie a Centrem asistované reprodukce.

KLID V ZALUDKU BROUKA

Dnesni tvar Apolinafe v sobé nese paradox spojeni historického plasté budovy, socialistickych interiérd a moderni
mediciny, ktera se tu provozuje. Poznate to uz pfi prvni prochazce chodbami. Kazda chodba tak ma svoji atmosféru i
typické postavy. Onkologie v pfizemi, to je bézové linoleum, staré kozenkové sedacky a vystrasené Ci apatické tvare
zen, jez by tu bez vazného problému urcité nesedély. Cestou sem musi minout stanky s kojeneckym oble¢enim a dvere
s napisem Matrika.

V zapadni ¢asti pfizemi je umisténo Centrum asistované reprodukce, vyloZzené zelenym linoleem a vybavené lavicemi
potazenymi hnédou kvétovanou latkou. Clovék by nefekl, Ze zrovna v tomhle oSuméle plisobicim prostfedi se provozuje
nejmoderné;j$i obor mediciny. Navic velmi Uspésné.

Za rohem v chodbé se otevira svét moderni vyuky. Poslucharna je nova, chodba k ni erstvé vymalovana. Ve
vitrinach usazenych ve sténach se lesknou porodnické nastroje a studenti jsou pIné zaujati studiem skript. Sousedni,
rekonstruované oddeéleni endoskopie pusobi jako vystfizené ze serialu Nemocnice Chicago Hope. | personal plsobi v
modernim prostfedi profesionalnéji a privetivéji.

Prvni patro je na rozdil od pfizemi mistem nadéje a optimismu — tady se rodi déti, peCuje se zde o téhotné zZeny a
nedonos$ené novorozence. Mistnostem pfepazenym zasténami Fikaji porodni saly, ale jsou to spiSe porodni kéje. Do
chodby, kam by mély mit pfistup pouze rodicky, zeji oteviené dvefe. Chodi tu sestfiCky, plouzi se bleda tlusta matka v
bilém andélu a dalsi, pravdépodobné uz po porodu, lezi jakoby zapomenuta na voziku, pfikryta az po krk prostéradlem.
O chvili pozdéji ji zfizenec poveze chodbou, kolem barevnych vitrazi kaple do protéjSiho kfidla nemocnice do zcela
novych pokoju.

Ale at' tu chodite kdekoli, je tady vSude rusno, dnesni nemocnice je pfedevsim tovarna na zdravi. Klid najdete snad
jen v zahradé& uvnitf arealu, obklopené cihlovymi zdmi. Ve vodé kadny se lesknou drobné mince. Ze by je sem hazeli
pacienti? Ze by se sem chtéli vratit? ApolinaF je sice fascinujici budova, ale prece jen je to predevsim nemocnice, do
které se mizete radi vracet jako jeji obdivovatelé, ne jako nemocni. Ale u porodnice to mozna neplati tak doslova.



