Rozhovor s krasobruslarem Tomasem Vernerem

Rozhovor s krasobruslarem Tomasem Vernerem
Vladimir KROC, moderator

P&kny den vam ze studia Ceského rozhlasu 1 RadioZurnalu preji Vladimir Kroc a NadéZzda Havova. Zagina porad Dva
na jednoho. At se vam nasledujicich tficet minut dobfe posloucha.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

"Stfibrny gejzir", "Verner nadchnul", "Roste novy Sabovcik", "Senzace, Verner veze stfibro" - tak to je jenom par
novinovych titulkd, které se objevily v novinach poté, co nas dnesni host ziskal stfibrnou medaili na Mistrovstvi Evropy
v krasobrusleni v lednu v polské Var$avé. Vitame Tomase Vernera, ktery mozna prolomil kletbu ¢eskych krasobruslaf
a vybojoval po dlouhych dvanacti letech medaili na Sampionatu. Dobry den, Tomasi.

Tomas VERNER, krasobruslar

Dobry den i vdm vSem.

Vladimir KROC, moderator

Kam jste povésil medaili z toho evropského Sampionatu?

Tomas VERNER, krasobruslar

Tak medaile povéSena neni, jelikoz by se zaprasila, takze medaile je jesté ve svém boxu a oni jsou dohromady tfi teda
ty medaile, tak maiji zvlastni poli¢ku pro takovy ty vyznamny medaile. Zatim jsou tam samy, no.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Tak snad k nim néco ted v bfeznu jesté pfibyde. Tomas Verner se narodil pfed dvaceti lety v Pisku. V sedmnacti letech
prohlasil: "Jednou chci byt krasobruslaiskym Nedvédem, ukazat svétu, Ze tu nejsou jen velikani z Ruska, Ze i kluk z malé
zemé mUze byt hrozbou." Republikovy $ampionat vyhral uz v patnacti letech. Jeho nejvétsim dosavadnim sportovnim
uspéchem je prave lednovy zisk stfibrné medaile ve VarSave.

Vladimir KROC, moderator

Tomas$ Verner vystudoval gymnazium a ted pokraCuje na prazské Fakulté télesné vychovy a sportu. Maminka je
zdravotni sestra, tata lékaf, mladSi bratr studuje medicinu a sestra chodi jeSté na zakladni Skolu. VSichni bydli v
Borovanech u Ceskych Budéjovic, kam za nimi Tomas Verner jezdi z Prahy a Oberstdorfu.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Tomasi, jak se vam libi letoSni tepla zima, kdy nezamrzl skoro Zadny rybnik, natoz feka?

Tomas VERNER, krasobruslar

Tak mé rybniky a feky uz moc nezajimaj teda z pohledu ledu, ja spiS se zdrzuju na zimnich stadionech, ale jinak letoSni
zima, troSku postradam snih. Ten, kdyZ je zima, tak ten snih déla zimu troSku veselejsi, a to postradam.

Vladimir KROC, moderator

A ma to sou€asné teplo néjaky vliv i na kvalitu ledu na zimnich stadionech?

Tomas VERNER, krasobruslar

Ne, urcité ne.

Vladimir KROC, moderator

Nem0Gze mit?

Tomas VERNER, krasobruslar



Ten led se d’élé po cely rok, takze rolbafi nebo spravcové hal jsou zvykli na vykyvy teplot, takze ti si s tim poradi.
Nadézda HAVOVA, moderatorka

Jak se koncentrujete pfed dllezitou jizdou, co se ve vas odehrava predtim, nez vstoupite na led?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Tak to je na dlouhy povidani a ja si myslim, Ze ta koncentrace jako samotna je to hlavni, o co se snazime a téch myslenek
je spoustu, kterejch se honi hlavou. A tam je nejdllezitéjsi si srovnat ten tok myslenek do jednoho proudu a do jednoho
ur€ityho mista a nenechat se odvadét od vlastné véci, na kterou se chcete soustredit.

Vladimir KROC, moderator

To samoziejmé dobfe fekne, ale mozna hirF alespori pro nékteré z nas realizuje. Chce to néjaky specialni trénink nebo
je vam toto dano ta schopnost koncentrace?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Toto mi urcité dano neni, ale ja si myslim, Zze se zkuSenostma to pfijde a téch zkuSenosti se musi sbirat a ¢im vice, tim
Iépe. Samoziejmé, Ze ty prvni byly troSku chaotické, ale ted’ si myslim, Ze uz trochu ovladam ten tok myslenek a zZe si
zvykam na to byt v danou chvili profesionalem, opravdu se soustiedit na to, na co mam. Ale ta uloha je hodné obtizna.
A vSichni lidi, si myslim, Ze to neni jenom ve sportu, ale i v normalnim zivoté mi daji zapravdu, Ze se to jednoduse
zvladnout neda.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Kdyz v programu spadnete nebo udélate néjakou fatalni chybu, myslite na to jesté, kdyz v tanci pokracujete, anebo se
od toho okamziku dokazete hned odpoutat a myslet na ty dal$i prvky v jizdé, na to, co pfijde?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Tak ted hovofite jako pravy profesional a opravdu planem nebo cilem by mélo byt odpoutat se od vSech chyb a jet
a soustredit se vzdycky na element, ktery pfijde jako nasledujici, ale nékdy se to t&zko déla, ale od trenérl slySim v
jednom kuse, abych na vSechno, co jsem udélal, at to bylo dobré nebo zlé, tak zapomenout a soustfedit se dal, protoze
to, co se stalo, uz se zménit neda, to nikdo nezméni, ani ja. A dalSim pusobenim na ledé to mizu jediné vylepsit, takze
se snazit to napravit.

Vladimir KROC, moderator

Tomasi, vase pritelkyné je taky krasobruslarka, ted studuje Vysokou Skolu ekonomickou v Praze. Zajdete si spolu nékdy
na stadion jen tak zajezdit, to je asi naivni pfedstava?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Pfedstava je to nefekl bych naivni, ale pfedstava je to troSku utopicka, protoze my oba dva trénujeme kazdy den, ale
oba dva na jiném ledég, takze nase tréninky se miji a toho ¢asu potom pfi studiu uz moc nezbyde a ten vrcholovy sport
si vyZzaduje svoje, svoje ¢asové naroky, takze tam ¢as neni.

Vladimir KROC, moderator

Takze vyhradné se setkavate upIné jinde nez na ledé?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Preferuji setkani jinde nez na ledé.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Vy jste s bruslenim zacinal v péti letech. To rozhodnuti, Ze se budete vénovat krasobrusleni, udélal nékdo za vas anebo
to byla pfimo volba pétiletého kluka, to asi ne?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Moje volba byla to, abych ziistal v blizkosti mé, mé kamaradky Stépanky, do které jsem se zamiloval ve $kolce.
Vladimir KROC, moderator

To jste zacal brzy v péti letech.

Tomas VERNER, krasobruslaf

A jesté mné to porad Qrii ty holky, ale ta volba teda padla z moji strany v tom smyslu, Ze jsem se chtél vice Casu,
vice Casu travit okolo Stépanky a rodiCe se znali a tak néjak padlo rozhodnuti, Ze bychom mohli spolu bruslit, teda
ne v paru, ale vedle sebe na ledé. A prvnich par let jsem se vlastné zajimal jenom o Stévpénku, o ten led moc ne, to
bylo jen takovy doplfikovy jakoby element k tomu nasemu rande, jakoby se dalo Fict. Ale Stépanka potom zustala a ja
pokracuji jesté par let.



Nadézda HAVOVA, moderatorka

Je vade vérna fanynka Stépanka, vidate se nékdy?

Tomas VERNER, krasobruslaf

To nevim, ja o St&pance uz nemam dalsi zpravy. A je pravda, Ze jsme se rozesli pred hodné lety a ona zUstala v Ceskych
Budéjovicich, teda pokud je mi znamo, a ja teda jsem viceméné v Praze nebo potazmo v Oberstdorfu.

Vladimir KROC, moderator

Jak velky je tym Tomase Vernera, kolik lidi vam déla zazemi?

Tomas VERNER, krasobruslai

Ten tym je tedka obrovsky. Ten samotny tym se sklada ze tfi hlavnich trenéru, ktefi jsou kolem mé na ledég, ale potom
jsou tam trenéfi na suchou pfipravu, na balet, je tam navrharka kostyma a taky ted jsem pocitil, Ze tam je velka zakladna
fanouskl a tém jsem vdécény za kazdy jejich ..., za kazdou jejich projevenou pfizen vici mé osobé, takze ten tym se
opravdu zveétsil.

Vladimir KROC, moderator

Jak se ta pfizen ve vasem pripadé projevuje?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Ja mam rad pfekvapeni, a tudiz kazdy darek je pro mé pfekvapeni a dostavam spoustu dark(, spoustu plySaku. Nékdo
o mé uvedl ve znamost, coz je teda pravda, ale nékdo to uvedl ve znamost pro vefejné minéni, Ze mam rad ¢okoladu,
takze spousta bonboniér, spousta ¢okolad, coz je pro mé opravdu, opravdu pfijemné prekvapeni a musim pfiznat, ze v
Polsku jsem jich dostal tolik, Ze jsem i nékteré musel nechat na hotelu.

Vladimir KROC, moderator

Chci se praveé zeptat na to, Ze nevypadate, Ze byste tu Cokoladu opravdu jedl, jste hubeny. Co s ni délate?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Tak tu ¢okoladu opravdu jim, ale nejim ji po kilech denné. Ja si ji necham tak jako rozvrstvenou do tydne a protoze jsem
v Praze sam, nemam rodi¢e, nema mi kdo vafrit, tak nékdy prosté pfijde ¢as, kdy nestiham mezi tréninkama se pofadné
najist a Cokolada je nejrychlejsi energie, tak to doplnim timto zplsobem.

Vladimir KROC, moderator

Ostatné to byl i dnesni pfipad, Ze jste nestacil kvlli nam obéd, takze jste schrupnul néjakou susenku. Ale povézte mi, je
potfeba néjakou specialni, a ted to vlastné jste vyvratil tou pfedchozi odpovédi, Zivotospravu, musite se néjak hlidat?
Tomas VERNER, krasobruslaf

Tak ja doufam, Ze jsem to Uplné nevyvratil, protoze ta zivotosprava tam musi bejt a bez ni to nejde, ale ja zadnou
specialni dietu nemam. To se tyka spiSe holek v nasem sportu. A ja dékuju bohu, Ze mam takovy metabolismus nebo
tak nastaveny télo, ze se opravdu nemusim tolik hlidat, ale kazdopadné se nesnazim prejidat a snazim se vyvarovat
hodné nezd,raV)'Im’potraviném a naopak se snazim vybirat ty zdravé, Cerstvé a kvalitni stravu.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Tomasi, trénujete sedm dni v tydnu. Kolik hodin denné?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Ted bych to upravil, téch sedm dni v tydnu bych asi nevydrzel. Ja trénuju jenom Sest dni v tydnu, sobotu mam volnou.
To se vénuju vétsSinou néjakymu dopliikovymu sportu. Ne, Ze bych celej den lezel na gaudi, ale téch hodin, tfi hodiny
denné travim na ledé a hodinu z toho travim je$té na baletnim sale. Potom tam k tomu musime uz pocitat rozcvicky
a protahovani, protoze tyhle ty postupy jsou nutné, aby nedochazelo k zranénim, protoze to riziko je velké a tim, timto
se da prfedchazet zranénim, takze nakonec, nakonec travim docela dost ¢asu tréninky. Dejme tomu, pét hodin denné
krat Sest, je tficet hodin denné, tydné trénuji, tak si myslim, Ze to je docela, docela adekvatni tréninkovy objem tomu,
ze se vénuji,tomu sportu vrcholoveé.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Sem k nam jste pfisel z tréninku a znamena to, Ze zase na trénink mifite?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Znamena to, Ze az vas opustim, tak zamifim na Zimni stadion Hasa ve VrSovicich a vrhnu se na led.

Vladimir KROC, moderator



A bez obéda. Je to dfina tedy to krasobrusleni?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Ja si myslim, Ze ta dfina tam urcité je, ale to krasobrusleni jako takovy sport je pro mé obrovskou vasni a tu dfinu vnimam
jako néco, co k tomu patfi, ale opravdu tenhle sport se stal moji vasni a diky tomu vlastné u néj jsem tak dlouho.
Vladimir KROC, moderator

Pry stoji hodné penéz, ale co je na tom tak drahé, vzdyt potfebujete jenom brusle?

Tomas VERNER, krasobruslaf

To je pravda, to by se mohlo zdat, ale penéz to stoji opravdu hodné. Na finan¢ni otazku ja nejsem ten pravy zodpovédny
¢lovék, ale mlzu Fict, ze velké ¢astky se plati za pronajem ledové plochy, za trenéry, za hotely, za jidlo a za dalsi, dalsi
trenéry, protoze netrénujete tfeba jenom se svym osobnim trenérem, ale berete si lekci i u cizich. A na druhou stranu
musim teda opravdu zvefejnit, Ze moje tréninkové podminky v Praze jsou ty nejlepsi v republice a mimo to nemusim
vlastné platit naklady na ledovou plochu, kdyz jsem v Praze, to plati Vysokos$kolské sportovni centrum, diky kterému
vlastné mﬁi,u, ml‘]?u bruslit na takové urovni. Jinak trénuji v Oberstdorfu, kde teda uz platit vSechno musim.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

A uz se vam néco po evropském Sampionatu vraci, hlasi se sponzofi?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Ja bych byl moc rad, kdyby se pfihlasil néjaky generalni sponzor. Vim, Ze to nechodi tak, Zze by o mé tedko mély vSechny
velké podniky géjem, ale moc rad bych s nékym spolupracoval, abych mohl to brusleni troSku propagovat a zvyraznit,
zvyraznit ho v Ceské republice, to se zatim nestalo a je$té na generalniho sponzora ¢ekam. A tfreba mi pomUzete pravé
vy ho najit.

Vladimir KROC, moderator

No, dobre, tak kéz by se to povedlo. Ja se jesté vratim k tomu, Ze jsem fikal, Ze potfebujete jenom brusle v uvozovkach.
Ve skute¢nosti je nutné mit hodné dobré brusle? Jaké jsou viibec ty krasobruslaiské pro muze? Ja si pamatuju, Ze jako
kluci jsme vsichni chtéli mit kanady, abychom vypadali jako hokejisti?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Kanady teda nemam, ani nemam zadné rezervni kanady ve skfini, Zze bych si Sel v zimé zahrat hokej na rybnl’l§, touz
ne. Ale naSe brusle jsou rlizné a vyrabi se v zamofi, vyrabi se tady u nas na evropském kontinentu, ltalové, Svycafi
jsou takovy dvé nejvétsi konkurenéni firmy. Ja bruslim na jednéch z nejlepSich bot a urcité jednéch z nejlepsich noz(,
protoze tu vybavu mam stejnou jako, jako Spi¢ka naseho sportu. A to taky neni levna zalezitost mit takovou vybavu.
Nadézda HAVOVA, moderatorka

Mimochodem, kolik stoji takové brusle Spickového krasobruslafe?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Ta cena se pohybuje kolem Sestadvaceti, sedmadvaceti tisic za ten jeden par a neni tomu tak dlouho, co jsem potfeboval
dva pary do sezoény, takZze ono se to potom prodrazi.

Vladimir KROC, moderator

Tomas Verner, krasobruslaF, host pofadu Dva na jednoho v Ceském rozhlase 1 RadioZurnalu.

Ipisnicka/

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Poslouchate Cesky rozhlas 1 RadioZurnal, pofad Dva na jednoho, nasim hostem je dnes pisecky rodak, medailista z
evropského Sampionatu, stfibrny medailista Tomas Verner. Vy jste ve VarSavé jel na skladbu Toccata a fuga d-moll od
Johanna Sebastiana Bacha. Jak si hudbu vybirate?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Tak ten proces je docela slozitej. V poslednich letech nebo je tomu viceméné tak ¢asto, ze hudbu vybira choreograf
a vlastné ja potom ten navrh schvaluji, i kdyz bych mél urcité vyvinout vétsi iniciativu a tu ted budu vyvijet do dalSich
let. A on pfijde s navrhem, ktery se jemu libi, ale musi ho konfrontovat se mnou, protoze mné se ta hudba bude muset
libit taky, protoZze na ni budu bruslit cely rok a budu ji poslouchat kazdy den. Takze to je takovy kompromis mezi nama
dvéma a zbytkem tymu, ktery do toho taky mluvi zbytek trenéru, ale stézejni roli teda na tom hraje choreograf, protoze
ten musi tu hudbu citit a musi v ni vidét néjakou myslenku, napad, a to pfenést na led.

Vladimir KROC, moderator



Kdyz nechame stranou exhibice, tak je faktem, Ze krasobruslafi tan¢i na klasiku, na takové ty velkolepé muzikalové
melodie. Pfijde podle vas ¢as néceho odvaznéjsiho?

Tomas VERNER, krasobruslaf

To je hodné zminovana otazka. Ja si myslim, Ze ten ¢as mozna nékdy pfijde, ale jeSté tomu tak neni. Je to hlavné z
toho dlvodu, Ze vy musite oslovit v prvni fadé teda porotu. A porota ma svUj vkus a myslim si, Ze rozhod¢i jesté nejsou
pfipraveni na, na ...

Vladimir KROC, moderator

Jsou tedy konzervativni?

Tomas VERNER, krasobruslai

Spise konzervativni.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Tomasi, kdy ma krasobruslar prazdniny? V 1été?

Tomas VERNER, krasobruslaf

V |été urcité ne, v 1été je hlavni sezdna a v 1été krasobruslar nejvic dre. A ty prazdniny pfijdou asi tak tyden po mistrovstvi
svéta a tyden bude troSku volno a potom se zacina nova sezéna, takze nase sezoéna trva bez tydne cely rok. A my
treba v dubnu nemame v Praze led, ale o to intenzivnéjc se pfipravujeme na, jak bych to Fekl, suchou pfipravu. O to
intenzivnéjc se pfipravujeme vedle, takze mimo led. Béhani, jizda na kole, plavani a vSechny doplfikové sporty.
Vladimir KROC, moderator

Jak to vypada v tom, feknéme, zakulisi? Je to krasobruslafské prostfedi vlidné nebo naopak plné fevnivosti, nenavisti?
Ostatné, kdyz si vzpomeneme na pfipad americkych krasobruslarek Tonyi Hardingové, ktera napadla soupefku Nancy
Kerriganovou pfi narodnim Sampionatu v roce 94.

Tomas VERNER, krasobruslaf

Tohle uz se neopakuje a aspon vSeobecny trend mezi bruslafi, mezi zavodniky je velice pratelsky a ta nalada tam panuje
velmi dobra. Jsou vyjimky, ktefi, které si mysli o sobé&, Ze jsou néco vic, a proto tfeba my jsme pro né nezajimavi partnefi
bruslafsti a prosté lidové se Fika, Ze jsou nafoukani a takovi néktefi jsou, ale vSeobecné tam opravdu panuje pratelska
atmosféra. Ale co se ty€e zakulisi krasobrusleni a rozhodovani v krasobrusleni, tak tam samozfejmé to je troSku na
ostrejsi lokty.

Vladimir KROC, moderator

A funguji tam takova, takovi ti lobbisté a rizné zajmy?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Urcité funguiji tyhle zajmy a urcité tam funguje velika lobby a my to mizeme sledovat nebo lidi, ktefi se tomu vénuji
profesionalné, tak sleduji, z které strany to lobby jde a urcité to tém lidem, ktefi tomu rozumi, neunikne. Myslim, Ze je
zbyte€né zasvécovat posluchace do takovychto déni.

Vladimir KROC, moderator

Klidné to zkratme a feknéme, kdo tedy lobuje za Tomase Vernera?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Tak za Tomase Vernera zatim, zatim lobuji jeho trenéfi a tim, Ze vlastné prevadi to tréninkové Usili do mé a ja ho potom
prezentuji, ale Ze bych mél néjakého lobbistu, ktery by zezadu naseptaval rozhod¢&im, kolik maj vytahnout, to ne.
Nadézda HAVOVA, moderatorka

Pfesto vy mate mezi krasobruslafi docela dost kamarad(. Tfeba s vitézkou evropskvc-':ho Sampionatu Carolinou
Kostnerovou jste si vyzkouSel i jizdu v paru. Mimochodem tancit ve dvou vas nelaka? Cim je sélova jizda pro vas
zajimavejsi?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Tak zajimavéjsi je tim, Ze nemam zodpovédnost za druhého ¢lovéka, Ze mam zodpovédnost jenom sam za sebe a
nemuUzu nikoho zranit kromé sam sebe. Kdybych zranil sam sebe, tak, tak je to moje hloupost a s tim mdzu zit nebo
se to mlze stat, ale zit dale s tim, Ze bych tfeba pfipravil o zbytek kariéry nékoho, koho mam vedle sebe a na kom mi
zalezi, to by byl pro mé nadlidsky ukol teda.

Vladimir KROC, moderator

Mluvil jste o tom, Ze krasobrusleni je pro vas vasen. Jaké dalSi sporty mate rad a mizete si je vSechny doprat?



Tomas VERNER, krasobruslaf

Tak v8echny si dopfat nemohu, ale kdybych to shrnul, tak mam rad vSechny sporty a je to jedno, je to jedno, co je to
zrovna za sport, ale davam prednost mi¢ovym hram. A doprat si nemohu uz bohuzel fotbal naplno, protoze jsem prodélal
pred dvéma’lety Z(anénl’ kotniku, které mi nedovoluje, abych si zahral opravdu naplno fotbal.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Kromé toho zdravi, jakou dan, i kdyzZ je to mozna jesté od dvacetiletého kluka predasné, aby to Fikal, jakou dan si
krasobrusleni vybira?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Ja ted kromé zdravi bych urcité nic nezminoval, protoZze krasobrusleni mé naplfiuje a dava mi vSechno, co vlastné ja
potfebuju nebo to, co chci, nebo po ¢em touzim. Samoziejmé, Ze na druhou stranu je tam méné ¢asu na osobni zivot,
ale ja se viceméné realizuju v tom, co délam, takze jsem Stastny. Pfesto, pfesto pfese vSechno musim zminit, ze v
partnerském zivoté je to nékdy komplikované.

Vladimir KROC, moderator

A pfisla nékdy chvile, kdy jste chtél brusleni vzdat?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Ne, ta chvile jesté nepfisla a doufam, Ze jesté dlouho nepfijde, protoze neplanuju skoncit na pfisti rok, ani na prespfristi
rok, ani dale, takze ...

Vladimir KROC, moderator

Takze ty myslenky vas tfeba nenapadaly ani v souvislosti s tim uz zminénym lofiskym vaznym urazem kotniku?
Tomas VERNER, krasobruslaf

Tam nebyly mysSlenky na to, jestli ja chci vzdat krasobruslenti, ale byly myslenky spi$, jestli budu moc vibec pokracovat
a jestli to zdravotni stav dovoli, protoze jestli bych mél ubirat tréninku kvali zranéni, tak by to nespélo nikam, protoze ty
tréninkové naroky se jenom zvySuji. Kdybych mél udélat krok zpatky v tréninkovych narocich, tak by to nevedlo nikdy
dopredu a my chceme, aby to vedlo dopredu.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Ono se zda, ze se Cechiim ted na ledé docela dafi. Zafite vy krasobruslaF a zafi i devatenactileta Martina Sablikova,
coz je rychlobruslarka. Jak se vam libi tenhle zimni sport?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Abych fekl pravdu, tak troSku Martiné zavidim, protoze jeji sport se opravdu méfi jenom stopkama a kdyz je nékdo
nejrychlejsi, tak je nejrychlejsi a nezalezi na tom, jestli mavnul rukou napravo nebo nalevo nebo se u toho usmival nebo
pékné vypadal a v tomhle tom troSku Martiné zavidim, ale jinak mam obrovskou radost, Ze ted ISU, nase Mezinarodni
bruslafska unie, ktera sdruzuje rychlobrusleni a krasobrusleni dohromady, byla hodné zmifovana v souvislosti i s
¢eskymi sportovci.

Vladimir KROC, moderator

Krasobruslafi musi byt urcité velci showmani. Dulezité je, aby si ziskali, jak uz jsme o tom mluvili, srdce publika, ale
hlavné poroty. Kdo vam navrhuje kostymy? Muzete do jejich, do té finalni podoby né&jak mluvit?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Jajsem pravé uz v ivodu zminil navrharku kostymu, coz teda neni pfimo navrharka kostymu, je to trenérka tanct na ledé
a manzelka mého choreografa Rostislava Sinitsyna, je to Natalia Karamysheva, a ta navrhuje vSechny moje kostymy.
Potom ta vlastné finalni Uprava je na dohodé v trenérském tymu a do té kone¢né dohody mluvim i ja, ale vétSinou véfim,
vétSinou véFfim pravé Natase a Rostovi, protoze oni na ledé zazili hodné a uz mnoho let jezdi a maji zkuSenosti s tim,
co dobfe vypada a co se libi anebo prosté s tim, co upozorni na mé, a proto muj kostym letoSniho kratkého programu
je hodné spekulovan, hodné debatovan, ale to bylo pfesné ucelem toho kostymu, aby se o ném mluvilo, aby se ..., aby
lidi védeéli, kdo jsem, i kdyby to mélo bejt jenom v souvislosti s kostymem.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Predvedete ten program, ktery jste pfedved| na Evropé, také na svété v Japonsku v bfeznu?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Urcite, uréité. Mezi zavody neni ¢as ménit programy, takze ten program uvidite je$té jednou.

Nadézda HAVOVA, moderatorka



Tomasi, pro¢ uz se dneska nepouzivaji vyrazy odpichnuty Salchow, ale Fika se Flip a odpichnutému Rittbergeru se Fika
Toeloop?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Tak ja ted 2§snu, j?ké nazvoslovi jste pouzila, kde jste si ho vyhledala, protoze to je opravdu profesionalni ...

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Musim fict, Ze jsem vase fanynka a sleduji to pokazdé v televizi.

Vladimir KROC, moderator

Uz jenom proto, 2<’e jses z Pisku.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Pochopitelné.

Tomas VERNER, krasobruslaf

Profesionalni nazvoslovi a toto nazvoslovi se zménilo, nevim z jakého pfesné didvodu. Ono ty skoky dfiv se jim fikalo
tak podle toho, jak opravdu technicky vypada jejich odraz, a tudiz se pouziva tohle nazvoslovi, ale nékdo si fekl, Ze to
zkrati a bude to jednoduché pro vSechny. Ja uz jsem si zvykl na nové nazvoslovi. To staré jsem pouzival jenom par let,
kdyz jsem byl jesté mladej kluk. A nevim, nevim, kdo to zménil, ale vibec nic proti tomu nemam.

Vladimir KROC, moderator

Jak uz bylo fe¢eno, prfed vami je ted svétovy Sampionat v krasobrusleni v Japonsku, zac¢ina 19. bfezna. Ta oCekavani
jsou velika. Jaké umisténi pro vas bude Uuspéch?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Moje o¢ekavani je prvni desitka na mistrovstvi svéta, ale zase na druhou stranu tam hraje trosku roli ta zavazujici pozice
stfibrného muze z evropského Sampionatu, ktery by mél pomyslet nahoru a mél by reprezentovat evropské brusleni v
konfrontaci se zbytkem svéta a ja bych samozfejmé rad mifil vysoko. Pfimo medailové ambice nemam, protoze budu
poprvé na svétovém Sampionatu v roli troSku takového ¢erného koné, protoze mam ted malé bruslafské jméno se
stfibrnou hvézdic¢kou na konci. Takze co bude v prvni desitce a co pljde nahoru blize ke stupni vitézu, bude vSechno
uspéch. OvSem na druhou stranu, co bude za prvni desitkou, bude zklamani pro mé, protoze loni jsem byl tfinacty a
letos bych qhtél ur’éité zaznamenat troSku pokrok dopfedu.

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Jak vypadaji vase dny tésné pred Sampionatem, mate tfeba jiny rezim nez pred Evropou?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Pfed Evropou jsem nemusel upravovat tréninky vzhledem k posunu, k ¢asovému posunu, ktery nas ¢eka v Japonsku.
To se urcité zmeéni, protoze pfed Japonskem budeme asi ménit a uspofadame ¢asovy harmonogram tréninku jinak tak,
abychom si zvykli na ¢asovy posun, i kdyZ se na néj zvyknout neda, ale tak néjak pfedpfipravit se mlzete, takze urcité
se zméni ¢asovej harmonogram tréninku.

Vladimir KROC, moderator

Uz jste si pofidil motorku?

Tomas VERNER, krasobruslaf

Jesté jsem si motorku nepofidil. A to bych chtél taky upravit na pravou miru, protozZe ja jsem sice strasny pfiznivec
motorek, ale nejsem néjakym extrémnim vyznavacem, ktery by bez motorky nemohl zit.

Vladimir KROC, moderator

Takze je to zatim spi$ v kategorii snU nez néjakého realného prani, které byste chtél v nejbliz§i dobé uskutecnit?
Tomas VERNER, krasobruslaf

Presné tak. )

Nadézda HAVOVA, moderatorka

Diky, ze jste pfiSel. Drzime palce, aby se vam mistrovstvi svéta v Japonsku vydafilo. To byla ¢eska krasobruslarska
hvézda Tomas Verner.

Tomas VERNER, krasobruslaf

Ja vam mnohokrat dékuji za pozvani a budu se tésit zase nékdy pristé.

Vladimir KROC, moderator



A dékujeme i vam, Ze poslouchate pofad Dva na jednoho. Pokud vam néco z rozhovoru uteklo, staci, kdyz na Internetu
najedete na www.izurnal.cz, a tam si nas mlzete poslechnout v mp3. Hezky den preji Nadézda Havova a Vladimir Kroc.



