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Sarka BEDNAROVA, moderatorka

Desitky mladych ¢eskych a slovenskych neurologll se sjely na konferenci do Hradce nad Moravici. Odbornici tam
prednaseli hlgyné o epilepsii a poruchach spanku, se kterymi se Iékafi ve svych ordinacich setkavaji stale ¢astéji.

Eva LANKOCI, redaktorka

Konference se také ztG&astnil profesor Karel Sonka, $pi¢kovy ¢esky neurolog, ktery se poruchami spanku zabyva od
zacCatku své kariéry. Ve své praxi se Casto setkava s pacienty, ktefi trpi narkolepsii, projevuje se tim, Ze postizeny muze
zcela neCekané usnout.

Karel SONKA, Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN, Praha

Typickym pfiznakem, ktery ale nemusi byt velmi Casty, je takzvana kataplexie, kdy po emotivnhim podnétu, nej¢astéji
smichu, ten ¢lovék najednou na chvilku ztrati UpIné nebo ¢astecné svalové napéti, coz je velmi nepfijemné, zvlast ve
spole€nosti mezi lidma. V sou¢asné dobé nastésti tém pacientlim mizeme nabidnout modernéjsi Iéky, které do znaéné
miry ty ph'znglfy potlacuiji.

Eva LANKOCI, redaktorka

Lékafi probirgli také epilepsii, neboli padoucnici. Toto onemocnéni pacientliim ztéZuje kazdodenni Zivot.

David DOLEZIL, primarf neurologie SN Opava

Vyvijeji se nové techniky pouzivani EEG a zobrazovacich metod, které slouzi k upfesnéni té diagndzy a presna diagnéza
znamena potom dobry mozny zpUsob Ié¢eni.

Eva LANKOCI, redaktorka

Konference neurologli bude pokra¢ovat také zitra do odpolednich hodin.



