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Zachrana predc¢asné narozenych déti

Daniela DRTINOVA, moderatorka

V kterém tydnu zachranovat pred¢asné narozené dité, které v okamziku porodu nejevi znamky zivota? Do tévto chvile se
mluvi o dvacatém &tvrtém tydnu téhotenstvi jako o hranici, kdy uz je dité schopné prezit mimo télo matky. Rada Iékar
se ale priklani k tomu, aby se hranice o tyden posunula, tedy az na pétadvacaty tyden, od této chvile je totiz vyrazné
vétsi Sance, Ze dité prozije zZivot bez nevratnych postizeni.

redaktorka

Jeden tyden znamena velky rozdil, tedy alespori v $estém mésici téhotenstvi. Rada lékafti chce zachrariovat véechny
pred¢asné narozené déti az o tyden pozdéji.

Lumir KANTOR, novorozenecké oddéleni, FN Olomouc

Kdyz se dité narodi ve étyﬁadvavcéte’m tydnu, tak ma vyznamné vétsi pravdépodobnost, Ze bude postizeno do Zivota
nez v tom pétadvacatém tydnu. Cili my tedka diskutujeme a hledame tu hranici, od které by se ta pé¢e méla poskytovat
vSem détem bez rozdilu.

redaktorka

To ale neznamena, ze déti, které se narodi dfiv, nebudou zachranovat, Iékafi k nim budou stejné jako dnes pfistupovat
individualné.

Jan MELICHAR, zastupce primare, porodnice v Podoli, Praha

Hlavni slovo budou mit pfi rozhodovani pfedevsim rodic¢e. Zdravotni problémy se mzou objevit i u nedonosSenych déti,
které se nqrodi ppzdéji. Napfiklad dvouleta Ema stravila v inkubatoru dva mésice, na svét pfisla v osmadvacatém tydnu.
Jana HOLIKOVA, maminka Emy

Ma takzvany defekt pfedsifiového septa, coz je vlastné dira v srdi¢ku. A ta nékterym détem témto pred€asné narozenym
sroste, ale ji se tak troSku zvétSuje, takze bude muset asi absolvovat operaci.

redaktorka

Otazku zéchrvany pfed¢asné narozenych déti feSi dlouhodobé i cirkev.

Prokop BROZ, Katolicka teologicka fakulta

Schéma rozhodovani, které si Iékafi odsouhlasili, chapu jako dobré orientaéni voditko zohledrujici jak stav ditéte, tak
moznosti lékafské Ci rodinné péce.

redaktorka

Lékarim se ale nékdy podafi zachranit i mnohem mensi déti. V Gnoru svét obletély zabéry Emilie Taylorové, narodila
se v dvaadvacatém tydnu a vazila pouhych dvé sté sedmdesat gramu. Tehdy byla velka jako tuzka. Mala Ameri¢anka
prezila a snad bude zdrava. Loni, tedy v roce 2006, se narodilo UpIné nejvice nedonos$enych déti, oproti minulym letiim
zhruba o tisicovku. M{ize za to mimo jiné i vysoky vék sou¢asnych maminek.

BESEDA )

Daniela DRTINOVA, moderatorka



Do Olomouce zdravim Iékafe Lumira Kantora z novorozeneckého oddéleni tamni fakultni nemocnice. Dobry vecer.
Lumir KANTOR, novorozenecké oddéleni, FN Olomouc

Dobry vecer. )

Daniela DRTINOVA, moderatorka

Pane doktore, mezi Iékafi se tedy ted mluvi o pétadvacatém tydnu, od kdy zahajit intenzivni péci pfed€asné narozenym
détem. Jak by vypadala ta forma, ktera by to ustavila? Byla by to norma, vyhlaska nebo jen takové neformalni doporuceni
pro lékafe?

Lumir KANTOR, novorozenecké oddéleni, FN Olomouc

Bylo by to neformalni doporuceni pro lékare, protoze vyhlaskou nebo néjakou jinou zakonnou normou Ize tézko ted v
této chvili tuto véc oSetfit.

Daniela DRTINOVA, moderatorka

Pro¢ tfeba v Japonsku uz zachranuji déti od dvaadvacatého tydne? Jinde je to Feknéme Ctyfiadvacaty tyden, zkratka v
jednotlivych zemich se to liSi. Pro¢? Je to dano urovni mediciny v jednotlivych zemich?

Lumir KANTOR, novorozenecké oddéleni, FN Olomouc

No, musim predeslat hned na zagatku tady této diskuse, Ze my spoleéné s Japonci a spoleéné se Svédskem patfime ke
Spicce ve svété stran umrtnosti. Nase umrtnost ¢ini Ctyfi celé jedna promile, coz je jedna novorozenecka a déti, které se
byla minuly tyden v Pardubicich, jsme konstatovali, Ze nam ubylo déti, které za uplynuly rok tfeba oslepli v souvislosti s
nezralosti, ubylo déti s détskou mozkovou obrnou. To je dobra zprava urcité pro divaky taky.

Daniela DRTINOVA, moderatorka

Dobre. Kdyz se dité narodi a jevi aspor néjaké znamky zivota, at uz je to v jakémkoliv tydnu, neméla by se medicina pfi
dnesni vyspélosti zkusit ditéti dat za kazdou cenu aspon néjakou $anci, tfreba podpofit jeho dech, teprve pak ho nechat
bud projevit k zivotu, nebo odejit?

Lumir KANTOR, novorozenecké oddéleni, FN Olomouc

Ted hovofime o situaci, kdy jsou né&jaké znamky zivota. V téch reportazich ale bylo, Ze ne, kdyz nejsou znamky Zivota,
protoze kdyz neni ;na’mka zivota a pokusime se o resuscitaci ...

Daniela DRTINOVA, moderatorka

To je jisté, mluvme o téchto druhych.

Lumir KANTOR, novorozenecké oddéleni, FN Olomouc

Pokusime o resuscitaci, tak je témér jisté, Ze to dité bude, bude télesné a zdravotné postizeno po cely zivot. Pokud jsou
znamy zivota, tak jisté ta hranice, at' uz je to dvacaty ¢tvrty tyden v sou¢asné dobé&, anebo dvacaty paty tyden, mozna,
az to bude pfijato, jestli to bude pfijato, pak, pak se da hovofit o tom, Ze to neni pevna hranice, tam jde jenom o to ...
Daniela DRTINOVA, moderatorka

Dobre a co tfeba ten dvaadvacaty tyden, co tfeba ten dvaadvacaty tyden? Tam uz by se to nezkusilo?

Lumir KANTOR, novorozenecké oddéleni, FN Olomouc

Dvaadvacaty tyden by se to zkusilo v pfipadé pravé za stanoveni ur€itych podminek. A jednou z téch, z téch podminek
je i tfeba dohoda s rodici, protoze praveé ten dvaadvacaty, tfiadvacaty, ¢tyfiadvacaty tyden jsou takové, je takova Seda
zbna, kdy nevime, jakym zplisobem to dité dopadne a ta péce urcité v sou¢asné dobé je dana tak, ze my chceme vSem
détem poskytovat a davat tu startovni ¢aru stejnou. To neni tak, ze bychom vylu€ovali nékteré, nékteré z téch déti a
priori ze Zivota.

Daniela DRTINOVA, moderatorka

Toho jsem se chtéla dobrat. Na lince je ted Iékaf a etik Jan Payne z 1. Iékaiské fakulty Univerzity Karlovy v Praze,
dobry vecer.

Jan PAYNE, lékar, etik, 1. LF UK

Dobry vecer.

Daniela DRTINOVA, moderatorka

Pane doktore, déti extrémné brzo narozené, které Iékafi zachrani, se tedy z vétsi ¢asti potykaji v Zivoté se zdravotnimi i
zavaznymi komplikacemi. Lékafi uvadéji, Zze jen deseti procentim déti se veskeré komplikace upIné vyhnou. Jak ¢asto
se setkavate s nazorem, Ze je to na hranici etiky nebo za ni za takto extrémnich okolnosti zachranovat déti?



Jan PAYNE, lékaf, etik, 1. LF UK

No, ja bych to vidél asi tak, ze, Zze musime pfihlizet k pojeti, co to je kvalitni zivot. A napfiklad, jak uz byla zminéna
ta slepota, pomérné hodné Casta, asi padesat procent déti pfedéasné narozenych, asi padesat procent slepych déti
je z predCasné narozenych. Je ale tohlencto takova Spatna kvalita Zivota, Zze by takovy ¢lovék nemél zit? Co ti, ktefi
jsou slepi? Budou vlastné jakoby ménécenni? Cili to je véechno otazka jedna, kterou si musime poloZit, to je kvalita
zivota. Druha otazka je, s jakou pravdépodobnosti, a to je zase védecky rozmér. Ty dva rozméry musime néjakym
zpusobem vzdycky vynasobit a dospét k zaveéru, jestli se, jestli takové to rozhodnuti ucinit, nebo ne. DalSi otazka, kdo
to ma rozhodovat. Kolega doktor zminil, zminil, Ze musi se na tom podilet rodi¢e. Musi samozfejmé o tom rozhodovat
Iékar, ale dokonce mam, znam i z diskusi, které jsme vedli s neonatology, Zze by mél byt jes$té nékdo nezavisly a tfeti,
protoze to dité, to pfichazi, ten ¢loveék pfichazejici na svét ma svoje vlastni dejme tomu zajmy nebo potfeby a ne Uplné
vzdycky lékaf nebo zase i rodi€e mohou ho vy, jeho vlli vyjadfovat, takze je to pomérné komplikované rozhodnuti. Ale
ja ocenuji to posunuti do pozdéjSiho véku, protoze lidsky zivot se neodehrava podle tabulek, podle né&jakych obecnych
pravidel, natoz podle zakon(, a ja bych to pravé ponechaval radéji na téch konkrétnich situacich, na téch konkrétnich
okolnostech. A myslim si, Ze tohle to posunuti vytvari vétsi prostor pro rozhodovani vSech téch zu¢astnénych.

Daniela DRTINOVA, moderatorka

Panové, ja vam obéma dékuiji, na toto téma jesté zcela jisté povedeme diskusi mnohokrat, na shledanou.



