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Cesti a francouzsti védci spolupracuiji pfi vyzkumu obezity

Praha 25. kvétna (CTK) - Cesti védci spojili pred &étyfmi lety sily v boji s obezitou s francouzskymi kolegy. Ve spoleéné
francouzsko-Ceské laboratofi zjiStovali, jak ovliviiuje nadmérné mnozstvi tukové tkané v téle napfiklad vznik cukrovky.
Jejich prace publikovaly prestizni svétové Casopisy. Dnes podepsali dohodu o spolupraci na dalsi ¢tyfi roky. Dostanou
na to evropské penize.

"Problém obezity je spole€ny pro vSechny evropské zemé. Nasim cilem je pochopit, jakym zplsobem se rozviji obezita
samotna a jakym zplsobem pUsobi choroby, které jsou s ni spojené. To se neda feSit na urovni narodni, k tomu je tfeba
mezinarodni spoluprace," fekl CTK feditel francouzské &asti laboratote profesor Dominique Langin.

Dékan treti lékarské fakulty docent Bohuslav Svoboda pfipomnél, Ze laboratof je vabec prvni, kterou Francouzi v zemich
stfedni a vychodni Evropy otevieli. Pro ¢eské védce je podle néj zajimavé, ze francouzské laboratofe jsou dokonale
vybavené a jsou napojené na cely svét. "My mizeme dodat mladé mozky, nové napady, lidskou silu," fekl.

Reditel Seské &asti laboratofe docent Vladimir Stich vysvétlil, Ze studuji a porovnavaji tvorbu tukovych latek u lidi
obéznich a s normalni vahou. Tyto latky ovliviiuji latkovou vyménu v celém téle. "Zatimni vysledky nasvédcuji tomu, ze
Uprava stravovani a pohybové aktivity mohou ovlivnit nepfiznivé pusobeni tukové tkané na organismus," shrnul.
Dé&kan poznamenal, ze Cesi a Francouzi si nejsou geneticky podobni, li§i se i sklonem k obezité. Maji tradiéné naprosto
rozdilné stravovaci rezimy. "Co je spole¢né, ze vSichni mame cukrovku, potize s nadvahou, i kdyz vznikaji na jiném
genetickém zakladé, a to jejich feSeni je potom spolec¢né," fekl.

Dé&diéné viohy Cecht k obezité a jejich nezdravé Zivotni navyky oproti Francouziim potvrzuji i statistiky - v Ceské
republice ma nadvahu témér polovina lidi a pétina trpi obezitou. Ve Francii ma nadvahu 39 procent lidi, obezitou trpi
7,4 procenta Francouzu.
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