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Praha 20. gervna (CTK) - Nuklearni medicina ma ve V&eobecné fakultni nemocnici (VFN) dlouholetou tradici. Pfed 40 lety
zde otevreli prvni oddéleni nuklearni mediciny. Sougasny Ustav nuklearni mediciny vznikl slouenim specializovanych
pracovist a ustavl. U jejich zakladani byl i nestor ¢eské radiologie a onkologie profesor Zdenék Dienstbier, sou¢asny
predseda Ligy proti rakoving.

Prednosta Ustavu nuklearni mediciny profesor Martin Samal dnes novinafiim fekl, Ze vy$etfovaci metody nuklearni
mediciny se vyuzivaji pfedevSim v diagnostice onemocnéni srdce, centralniho nervového systému, kosti, plic, titné
Zlazy, ledvin a mocovych cest.

"Vyznamné doplfiuji rentgenova vysSetfeni tam, kde samotné strukturalni znaky ani vySetfeni s pouzitim umélého
kontrastu nevedou k jednoznaénému zaveéru," vysvétlil.

Nuklearni medicina je jednim z nejmladsich obor mediciny. Zabyva se diagnostikou a [é€bou pomoci radioaktivnich
zafricu, které jsou ve formeé radiofarmak vpraveny do organismu. Jejich pohyb télem Ize sledovat za pomoci specialni
zobrazovaci techniky zvané scintigrafie.

Na rozdil od rentgenového vySetfeni, které zobrazuje pfedevsim strukturu organd, scintigrafie zobrazuje jejich funkci,
napriklad prokrveni, poSkozeni zanétem a nékteré druhy nadoru.

"Rychlé a spolehlivé zobrazeni spravné diagnozy vyzaduje zobrazit strukturu i funkci organa. Proto se zacaly vyuzivat
takzvané hybridni zobrazovaci metody, které kombinuje rentgenové a scintigrafické vysetfeni," fekl prednosta.

Pracoviété tstavu patfila podle pfednosty vzdy k nejlépe vybavenym v Cesku a obstala i v porovnani s fadou pracovist
v Evropé. V soucasnosti jsou ve VFN ¢tyfi moderni scintilaéni kamery, které by v blizké budoucnosti mél doplnit hybridni
pristroj pro pozitronovou emisni tomografii.

Univerzita Karlova ma v oboru nuklearni mediciny vyznamnou svétovou prioritu. Nej¢astéji pouzivanym radiofarmakem
v diagnostice nadoru, zanétd a dalSich onemocnéni pomoci pozitronové emisni tomografie je fluorodeoxyglukéza,
znaCena pozitronovym zafi¢em fluorem 18F. Americti védci ji nazvali molekulou stoleti, protoze zasadné zménila
onkologickou diagnostiku. Jako prvni ji vyrobil v roce 1968 ¢esky chemik profesor Josef Pacak.
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