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Viry a nemoci v Ceské republice

Jan NEMEC, moderator

Ptaci chfipka vyvolava ted podobnou paniku jako pfedéasem nemoc BSE nebo virova nakaza SARS.

redaktor

Smirtici virusy v Cesku. Proti chipce zasahne i armada.

Martina KVASOVA, redaktorka

Dramatickeé titulky v Eeskych médiich. Zakerny vir H5SN1 skolil tfetinu chovného hejna. VSechny ptaky, které virus usetfil,
vzapéti utratili zvérolékafi. S sebou vzali i vSechny slepice z okolnich dvorkl, a dokonce i diky médiim proslulého
papouska.

Ludmila SCHYTILOVA, maijitelka papouska, Tisova

Je to sprostarna tohle, pro¢ mi ho sebrali, kdyZ ho mam jenom doma a nikde mi nelita.

Martina KVASOVA, redakorka

PrFicinu prenosu viru se dosud prokazat nepodafilo. Nastupuji tak Uvahy a spekulace, tfeba Ze nositelem nakazy jsou
volné Zijici ptaci. Téch nemoc zabila loni v Cesku &trnact, kdyZ tu poprvé udefila. V Evropé& se zmutovany vir ptadi
chfipky napadajici lidi jesté nikdy neobjevil. Pfenos nemoci z ¢lovéka na ¢lovéka nebyl prokazany ani v jihovychodni
Asii, kde se virus poskytl poprvé a kde pfinesl prvni ne vS§ak masové obéti. V jihovychodni Asii se objevila i dal$§i nemoc,
ktera ma plvod u zvifat. V roce 2003 tu na onemocnéni SARS zemfelo téméf sedm set padesat z vice nez osmi tisic
nakazenych. Evropé a Americe se vyhnulo. Zatim nejhorsi nasledky ale méla takzvana nemoc Silenych krav BSE. Védci
dosli k nazoru, ze maze zpUsobovat smrtelnou Kreutzfeldt-Jakobovu nemoc u ¢lovéka, i kdyz pocet takovych pFipadu je
mizivy. Nakaza ovSem postihla celou Evropu. statisice krav byly vybity, a jen kvuli podezieni na BSE jsou dalSi utraceny
dodnes. Snimky hoficich hranic s likvidovanymi zvifaty udélaly své. Spotfeba hovéziho masa klesla o tfetinu. Skody
se odhaduji na &tvrt bilionu korun.

Jan NEMEC, moderator

Zpravy o nemocech maji své konkrétni ekonomické dopady, nékdy i bez ohledu na skute¢né nebezpedi. Ptaci chfipka,
o které pravé ted mluvime. Po lofiské panice hlasili dribezafi miliardovy propad trzeb. Zisk si naopak pfipsala
farmaceuticka firma Roche. Statu dodala lék Tamiflu proti b&Zné chfipce zhruba za miliardu korun. Zadna pandemie
zatim nehrozi. Svétova banka uz presto pfedpovida, Ze by pfipadna pandemie zplsobila svétové ekonomice Skodu az
devatenact bilionli korun roéné. Zemé jihovychodni Asie a SARS. Hlavné rok 2003. Asi sedm set mrtvych a ekonomické
ztraty kolem deviti set miliard korun. Dal se ale nemoc nesifila, Evropé a Americe se zcela vyhnula. Listerie, bakterie
v syrech Baladur a nékterych salatech, zpUsobila vioni pfed Vanoci paniku v ¢eskych obchodech. Zakaznici odmitali
nékteré syry a salaty plo$né. Propad trzeb vycislily mlékarenské firmy na zhruba sto milion korun. Propad zisku na
miliony, az desitky miliona.

BESEDA

Jan NEMEC, moderator

A ja uz vitam ve studiu Vilmu MareSovou, pfednostku infekéni kliniky Fakultni nemocnice Na Bulovce, dobry vecer.
Vilma MARESOVA, prednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Dobry vecer.

Jan NEMEC, moderator



A Miroslava Kobernu, feditele Potravinarské komoryvCeské republiky, dobry vecer i vam.

Miroslav KOBERNA, feditel, Potravinarska komora CR

Dobry vecer.

Jan NEMEC, moderator

Pani doktorko, feknéte, Helena Jifincova z Narodni referen¢ni laboratofe pro chfipku prohlasila, virus H5N1 je velmi
obtizné pFenqsitelpy na ¢lovéka. Musel by dostat nezvykle vysoké davky viru. Souhlasite?

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Ano, souhlasim.

Jan NEMEC, moderator

Virus mél uz spoustu moznosti zmutovat. Dal$i nazor. Nezmutoval, i pokud by zmutoval, neni jasné, zda by byl stejné
nebezpecny jako virus ptaci chfipky ted. Také souhlasite?

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Taky souhlasim.

Jan NEMEC, moderator

Aby se Clovék nakazil, musel by spat se slepicemi v jedné mistnosti, nebo pit syrovou krev nakazenych ptaku. Je jesté
i jiny zplsob pfenqsu, tfeba vzduchem a podobné?

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Tak vzduchem samoziejmé se nemoc muze pfenaset, ale my v domacnostech nezijeme s klecema ptaku, aby byl ten,
ten kontakt velice tésny, aby se opravdu dostavali do toho tésného ovzdusi, které vdechujeme. Ten zpUsob Zivota mame
jiny nez zivota v Asii.

Jan NEMEC, moderator

Pravé odbornici varuji, Ze média Casto vytvareji paniku a podobné, vytvareji dojem pandemie, epidemie. Kdyz se ale
podivate na to, co se stalo v Tisové, ty velké manévry a utraceni chovd, jsou podle vas tyto, tato opatfeni opodstatnéna,
nebo pfehnar]a'? )

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Ja nejsem epidemiolog, ja jsem klinik, takze ja se na to divam z hlediska, co mize ublizit ¢lovéku a zda to je mozné
|écit. Urcité dokud nebudeme znat pfesné, jak se mlize zménit virus a zda tento virus bude mit tu schopnost se pfreménit
v lidsky virus, pandemicky virus, tak asi opatfeni budou pfisnéjsi, nez to, a budou o to vic védét veterinafi, ktery se zase
zabyvaji onemocnénim ptaci chfipkou a dal§imi zoondzami.

Jan NEMEC, moderator

A troufate se vtFeba} odhadnout, jak velika je pravdépodobnost, Ze by skute¢né zmutoval do té lidské podoby?

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Vite, posledni pandemicka zména byla v roce 68. A fika se, Ze tak deset az tficet let je potfeba, aby vedle sebe tésné
u jednoho zivocicha, nebo se vyskytovaly i lidsky a zvifeci virus, aby byly schopny si pfedat genetickou informaci, ktera
by pak pro ¢lovéka byla nebezpecna. Kdyz vezmete, Ze v roce 1918 byla Spanélska chfipka, v roce 1957 byla Cinska
vlastné chfipka, singapurska, v Sedesatém osmém, osmém hongkongska chfipka, tak je dost velky odstup od toho, aby
vlastné ta bdélost, neboli /nesrozumitelné/, byla ur€itym zplsobem pfisna.

Jan NEMEC, moderator

Kdyz se podivame, abychom nemluvili jenom o ptaci chfipce. Po panice s listeriozou si mlékarenskeé firmy stézovaly na
ten, na ten propad trzeb, a tak dale. Neni to ale Iepévi, nez aby vypukla epidemie?

Miroslav KOBERNA, feditel, Potravinarska komora CR

Jajsem presvédcen, ze vSechno je o spravné komunikaci. A tam doslo v této kauze k urcitymi problémim komunika&nim.
Ja doufam osobné, Ze si z toho pfislusné organy vzaly urcita ponauceni, protoze pokud jsou néjaké rizikové skupiny
ohrozeny, ja jsem pfesvédcen, ze by mély byt informovany o moznych problémech, co se ty¢e sdélovani jinymi kanaly,
nez je zrovna média.

Jan NEMEC, moderator

Dobre, ale v nékterych pfipadech skute¢né doslo k zanedbani bezpecnosti a ta opatfeni byla opravnéna.

Miroslav KOBERNA, feditel, Potravinaiska komora CR



Vite, potravina je Zivy produkt. MtZe k tomu dojit kdykoliv. Cili je tady né&jaka mira odpovédnosti vyrobce, ale musi byt i
pfiméfena mira odpovédnosti spotfebitele, ktery si musi uvédomit, Ze zachazi s Zivym organismem a Ze prosté potravina
nesnese také Uplné vSechno. A my nevime v tomto okamziku, jak mnoho téch pfipadl bylo, pominu ten jeden, to byl
syr Baladur, tam to bylo zcela jasné, ale u téch ostatnich pfipadu jisté doslo k tomu zanedbani ve vyrobé nebo k tomu
namngieni nad ten kriticky ten a az u spotfebitele cestou tfeba nespravného skladovani potravin.

Jan NEMEC, moderator

Po ptaci chfipce, SARS, BSE a podobné, dokazete odhadnout, jestli se mUze objevit néjaka, néjaké nové nebezpedi
nakazy, néjakvé noyé hrozba tfeba epidemie?

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Ono se mluvi o0 znovu se objevujicich nemocech a protoze fada nemoci neni jen lidska, ale jsou zvifeci, takze jsou
schopny vlastné si pfedavat informace a vzdycky budeme ocekavat pravé od mikroorganismu tak, jak tady uz zaznélo, v
téch potravinach. Mikroorganismy jsou zivé organismy, které reaguji na to, jak jim ublizujeme, nebo jak oni ublizuji nam
amohou se ménit. A v tom je vzdycky problém toho, jak vznikne ktera epidemie a ktera bakterie se v které dobé uplatni.
Jan NEMEC, moderator

A mluvi se tfgba v,odbornych kruzich o néjakém feknéme latentnim nebezpeci v sou¢asné dobé?

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Tak tovbych nerada ...

Jan NEMEC, moderator

Nechci, nechgi, ab’yste Sifila paniku, ale ...

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Ne, ne, ja nemyslim, ja nemyslim, ze bych Sifila paniku. My, my opravdu se spiSe obavame moznosti pfi zméné stylu,
zmeéné Zivota, zrychleni cestovani, celkové globalizace moznosti pfenesené nemoci, které se tfeba v Evropé nevyskytu;ji,
coz jsou oblasti tropl a subtropl. A my je na infekci vidime Castéji, nez jsme byli pfedtim zvykli. A nebo pravé tim, jak
se méni Cas, se zméni zase bakterie, které, nebo viry, které predtim nebezpecné ¢lovéku nebyly, a mohou se uplatnit.
Nebo se mohou znovu vracet. Objevuje se ¢erny kasel, ktery jsme mysleli, Ze nebude.

Jan NEMEC, moderator

Dobre, a ¢ekate tfeba, Ze nas néco vylozené zaskoc&i? Myslim tim, zda tedy vy spiSe jako by nemodelujete situaci, co
by se mohlo §tét, ale spi$ nas prekvapi néco uplné jiného, co viibec netusime?

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Ne, my si myslime, Ze ta chfipka mize byt napfiklad nebezpecna, protoze ten ¢as dozrava na to, aby dostal pfilezitost
néjaky virus, ale my opravdu nevime, mozna vic védi vyzkumnici, védci, zda to bude H5N1, ktera ted je jako by hrozba
a mluvi se o smrtici ptaci chfipce, i kdyz ta opravdu pfedevsim zabiji zvifata a ne lidi.

Jan NEMEC, moderator

A kdyz se podivate zpétné na vSechny ty, na v8echny ty pfipady, ted myslim, nemyslim listeriozu, myslim ty svétové,
BSE, SARS, ted p’taél’ chfipka, jsou vSechna ta o¢ekavani pfehnana, nebo, nebo jsme jenom opatrni?

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Oni jsou vS8echny zvifeci, vSecky tfi, co jste jmenoval, jsou pravé ...

Jan NEMEC, moderator

Ano, ale mysljm, myslim, zda tedy, kdyZ se na to podivame zpétné, zda ta panika byla na misté, anebo ne?

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Paniku neni potfeba délat, ale opatfeni by mély byt pfi, v pfipadé, kdyz dojde k nakaze né&im neobvyklym, tak ty opatfeni
epidemiologicka jsou velice dulezita, ale nemaji désit lidi, ale maji byt opatfenim, které je ma chranit.

Jan NEMEC, moderator

A nazor potravinare? .

Miroslav KOBERNA, feditel, Potravinarska komora CR

Ja plné souhlasim, protoze to, co je ted, ten posledni pfipad jasné ukazuje, Ze tam prosté kontrolni organy v€as zachytily
problém, vyfesily ho, je to problém na urovni chovatel(, na Urovni driibeze, ne na Urovni bezpecnosti potravin. Prokazalo
se opét, Ze se v podstaté takto napadené chovy nemohou dostat az do toho stadia zpracovani, kdy by mohly ohrozit
spotfebitele. Ja oéekavam, Ze na to bude spotfebitel reagovat spravné, to znamena, nebude to povazovat za zadnou



epidemii, katastrofu, ale prosté za bézny stav, ke kterému muize dojit a ktery byl spravné vyfeSen. Spi$ k tém médiim
a vlastné k tomu, ur(":ityvm dopadum vime, Ze to, co se odehralo pfi minulém kole, byl jiny problém. Tam skute¢né v
nékterych zemich, ne v Ceskeé republice, to bylo nezvladnuto, doslo k obrovskému propadu spotfeby, a to se pak promitlo
do ztrat i nasich zpracovateld.

Jan NEMEC, moderator

Javam dékujj za \{éé pohled na véc, na shledanou.

Vilma MARESOVA, pfednostka Infekéni kliniky, FN Na Bulovce, 2. LF UK

Na shledanou.

Miroslav KOBERNA, feditel, Potravinaiska komora CR

Na shledanou.



