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LIDOVE NOVINY

Lékati pracujici v porodnicich se k porodiim doma nestavéji prili§ pozitivné. Ceska gynekologicka a porodnicka
spole¢nost je nedoporucuje, a ma pro to své divody.

.Nékolik planovanych domacich porodid nedavno odvedenych porodnimi asistentkami bylo doprovazeno vaznymi
komplikacemi, které se dokonce projednavaly na ministerstvu zdravotnictvi,” konstatuje MUDr. Zdenék Hajek, vedouci
porodnické ¢asti Gynekologickoporodnické kliniky 1. Iékafské fakulty v Apolinaiské ulici. ,V8echny komplikace byly
spojeny s vedenim porodu ,po domacku®, nikoliv na soucasné urovni védy. Béhem porodu nebyl plod sledovan
monitorem, ale pouze stetoskopem nebo pfistrojem doptenem. Témito metodami ale nelze v€as diagnostikovat
nedostatek kysliku plodu,“ vypocitava. Porodni asistentky podle n&j navic nemély k dispozici vozy vybavené pfistroji a
Iéky, kdyby bylo tfeba, ale rodic¢ku pfevazely svymi auty.

Podle Iékafe se navic uroveri porodnictvi velmi zvedla. ,Klasické porodnictvi ve velkych porodnicich pfispélo ke snizeni

vru v

zemi s nejlepSi porodnickou péci,” fika lékaf. ,Zavedeni epiduralni analgezie do porodnictvi podstatné snizilo bolest
rodicky. Pfestavby zlepSuji pobyt matky v porodnici, Iékafi s ni daleko vice hovofi, vysvétluji ji postupy, medikaci,*
vypocitava dale s tim, Zze pokud si zena Iéky nepreje a tato skuteCnost neohrozi plod ani ji, nedostane je.



