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WASHINGTON Krev po transfuzi ztraci brzy po odebrani duleZitou latku, a tedy i schopnost pfenaset kyslik do tkani.
Vyplyva to ze dvou studii védct Dukeovy univerzity v Durhamu v Severni Karoliné. Podle nich to vysvétluje, pro¢ ma
fada pacientt po krevni transfuzi potize.

V darované krvi se béhem nékolika minut za¢ne v €ervenych krvinkach rozkladat oxid dusnaty, ktery hraje duleZitou tlohu
pfi pfenaseni kysliku do tkani, piSi americti védci v Casopise PNAS. VétSina krve pfechovavané v krevnich bankach ma
proto horsi kvalitu, Fekl $éf prvniho tymu Jonathan Stamler. Dal$i skupina védcl ze stejné univerzity zjistila, Ze znatelny
ubytek oxidu dusnatého je patrny uz tfi hodiny po odebrani krve.

~Jakmile krev opusti cévy, tak v ni koncentrace oxidu dusnatého rychle klesne k nule. Kdyby pacient dostal takové krve
vétSi mnozstvi, mohl by mit problémy,”“ uved| Jan Platenik z Ustavu lékaiské biochemie 1. LF UK. Studie ukazuji, ze
pacienti po transfuzi maji ¢astéji infarkty, selhani srdce, mrtvice a nékdy i umiraji.



