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Injekce embryonalnich kmenovych bunék mize obnovit pamét ztracenou po mrtvici &i v disledku Alzheimerovy nemoci,
zatim vS8ak jen u mysi. Jak jejich ,ZAZRACNE" vlastnosti uzivame k 1é¢bé lidi?

Lidé, ktefi oslepli po poleptani oka louhem. Donedavna beznadéjné pfipady. ,Osm z deseti pacientd po bunééné terapii
pomoci kmenovych bunék vidélo jako pfedtim,” li¢i vysledky prezentované nedavno na zahrani¢ni konferenci doktor
Josef Fulka z Centra buné&&nych nahrad a tkafovych terapii Univerzity Karlovy.

Chrupavky, srdce, micha

Vyzkum kmenovych bun&k pokraduje i v &eskych védeckych ustavech. V Ustavu experimentalni mediciny v Praze
se v soucasnosti ovéfuje pouziti kmenovych bunék jako nahrady chrupavek a kosti. ,Nyni probihaji klinické zkou$ky,
poditame s tim, Ze tato terapie bude brzy b&Zné dostupna,” fika feditelka UEM prof. Eva Sykova. Dal$i pouZiti kmenovych
bunék, na kterém ¢esti védci pracuji, je kryti koznich defektl. ,VIastni kmenové buriky z kostni dfené nebo z krve budeme
vyuzivat pro Ié€bu nehojicich se ran zvlasté u pacient( s cukrovkou — tzv. diabetické nohy,“ dodava profesorka Sykova.
Kmenové burky zajimaji i kardiology. Tym profesora Michaela Aschermanna z Il. interni kliniky 1. Iékafské fakulty
Univerzity Karlovy uskuteénil klinickou studii, kdy lékafi podali kmenové burky kostni dfené pacientim po infarktu.
Dal$im pfipravovanym projektem &eskych védcl je pouziti kmenovych bunék limbalnich, tedy ziskanych z oka, k
nahradé rohovky.

Nervova onemocnéni, Urazy michy a poskozeni mozku predstavuji velkou oblast zajmu védcl. Tato onemocnéni jsou
totiz dnes jen velmi obtizné Iécitelna. ,Kmenové buriky uz jsme vyuZili pro Ié¢bu Urazli mozku a michy,” vysvétluje
profesorka Sykova. V ramci klinické studie skupina Iékaft pod vedenim Evy Sykové podavala buriky kostni dfené
nékolika pacientim po poranéni michy. ,Potvrdilo se, Ze ¢im dfive pacienti buriky dostanou, tim vétsi efekt je mozné
ocekavat. Urgité zlepSeni bylo mozné vidét u pacientd, ktefi dostali kmenové buriky zhruba do tfi tydnl po zranéni,”
pfiblizuje vysledky profesorka Sykova.

Pro Ié¢bu pacientll v§ak zatim u nas vyuZivaji Iékafi jen dospélé kmenové buriky ziskané z pacientovy vlastni ¢i darované
kostni dfené.

»Vlastni buriky, které pacienti s poranénim michy dostali, nebyly rozmnoZené ani dale zpracované a pusobily jen jakymsi
zachranarskym efektem, zmenSily velikost poSkozeni. Ale abychom se dostali dal, musime mit moznost s témito burfikami
pracovat, upravovat je, rozmnoZovat a diferencovat,” vysvétluje profesorka Sykova. Cesti v&dci uZ to uméji, ale nemohou
zatim upravené burky pouzit pro lidské pacienty. Zatim u nas chybi speciélni absolutné Cisté pracovisté, které by
zarucovalo bezpe€nou manipulaci s burikami. ,Letos se nam v8ak jiz podafilo zacit za pomoci Prahy a EU takové
pracovisté budovat,” fika s potéSenim Eva Sykova.

Dosud nepfipada v uvahu ani vyuziti dalSiho typu kmenovych bunék — embryonalnich. Ty se ziskavaji jen z nevyuzitych
embryi z klinik asistované reprodukce. Embryonalni kmenové buriky nabizeji, oproti kmenovym bufkam ziskanym
Nediferencované embryonalni buriky Ize rliznymi faktory donutit, aby se vyvijely pouze v chrupavku, neurony &i jiné
buriky, které je potom mozné implantovat pacientiim.



Zatim vSak tyto postupy nejsou u lidi mozné. Je tu pfili§ mnoho rizik. Embryonalni kmenové bunky pfi experimentech na
zvifatech Casto vytvareji nadory, védci musi vyloucit moznou kontaminaci bunék, musi se naucit je spravné nasmérovat
a pak je v tomto také udrzet. Problémem je i pfijeti cizich bunék pacientem. Proto i moznosti 1é€by Parkinsonovy a
Alzheimerovy choroby, roztrousené sklerézy, amyotrofické lateralni sklerézy ¢i mrtvice darcovskymi dospélymi burikami
a embryonalnimi kmenovymi bufikami zatim zkou$eji zahrani¢ni i ¢esti védci jen na zvifatech.

Zatim pfilis rizik

UvaZzuje se i o tvorbé& embryonalnich kmenovych bunék ,na miru® — davaji v mnoha smérech nejvétsi nadéje. Védci by
v laboratofi vytvofili embryo pfenosem jadra bufky pacienta do neoplozeného vejce, z néhoz by pfedtim byla vyjmuta
vlastni jaderna DNA. Po nékolika dnech by odebrali kmenové burky a ty nasmérovali na vyvoj poZzadovaného typu
bunék. Takové buriky uz by byly kompatibilni, télo pacienta by je neodmitalo... Jak jsou tady védci daleko?

Né&které zemé jako naptiklad Cina, Dominikanska republika apod., kde legislativa neni tak pfisna, uZ terapii pomoci
embryonalnich kmenovych bunék nabizeji. Podle doktorky Sykové je to v§ak zatim nebezpeény hazard.

Postupy, které jednou budou pomahat lidem, ¢esti védci proto zkoumaiji na zvifecich modelech. S hospodarskymi zviraty
pracuje i tym doktora Josefa Fulky jr.: ,Snazime se vytvofit linie embryonalnich kmenovych bunék u hospodarskych
zvifat, obdobné, jako je tomu u lidi nebo u mySi. Na téchto zvifatech budeme zkouS$et, zda jsou tyto postupy bezpecné.*
Velkou oblasti vyuZiti embryonalnich kmenovych bunék je rovnéz lé¢ba neplodnosti. Pokud jsou pohlavni buriky
poskozené chemoterapii & ozafenim, t€mito postupy by bylo mozné vytvofit spermie i vajicko. ,Na zvifecich modelech
se nauc¢ime, jak,opravovat' poSkozena vajicka, aby se Zzené mohlo narodit zdravé dité,“ dodava Fulka.

V posledni dobé se hodné hovofi také o ,farmakoterapii“. Védci by vytvareli embryonalni kmenové buriky s urcitym
defektem a ucili by se na nich, jak tento defekt odstranit nebo 1é¢it. Z etického hlediska vSak neni pfijatelné vytvaret
zamérné defektni lidska embrya. ,Proto se uvaZuje o pfenosu jadra lidské buriky do vejce jiného druhu, skotu nebo
prasete,” vysvétluje Fulka jr. V Britanii v listopadu dostanou dvé pracovisté licence k vytvareni téchto hybridnich bunék.
,My se v nasi laboratofi touto problematikou zabyvame také,” dodava Fulka. DalSi vyuziti embryonalnich kmenovych
bunék se nabizi pfi studiu Ié8by rakoviny, toxikologickych studiich, posouzeni Gginku novych lékd atd. Rada zemi uz
také proto zalozZila vyzkumné ustavy orientované pfimo na kmenové burky. ,Mozn4 by stalo za to, uvaZzovat o nééem
podobném i u nas. Potencial na to mame,” dodava Josef Fulka jr.

Nadéje pro Filipa?

O lé¢bé kmenovymi bufikami se u nas v posledni dob& hovofi i v souvislosti s jednim zcela konkrétnim pacientem:
dvanactilety Filip Némec z Cizkrajova v roce 2003 na $kolnim vyleté zlstal dlouhou dobu pod hladinou a méa poskozeny
mozek a je témér zcela nehybny. MiZze mu pomoci sou¢asna ¢eska medicina? Nedavno se objevila zprava, Ze mu
budou ve vimperské nemocnici podany kmenové buriky... ,Filip je ve velmi t&ézkém stavu, ma poSkozeny prakticky cely
mozek. Rodina zvazovala lIé¢bu v zahranici. Ale to, co by dostal v Dominikanské republice, Filipovi nepomuze. Poc¢itame
s tim, Ze bychom mohli ur€itou terapii provést tady u nas, ale neni to mozné zitra. Musime jesté hodné pfemyslet, jakou
Iécbu pro néj navrhneme, experimentalné ji ovéfit, ziskat povoleni a rozmyslet, jak ji bezpecné provést,“ vysvétluje Eva
Sykova.

Rozhovor autorky s Evou Sykovou a Josefem Fulkou jr. o terapii pomoci kmenovych bunék na www.rozhlas.cz/leonardo
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Vyuziti kmenovych bunék

- oplozené vaji¢ko

- nediferencované kmenové buriky, které jsou totipotentni (maji schopnost vytvofit jakoukoliv buriku organismu)
- zarodek ve stadiu moruly

- blastocyt obsahujici kmenové buriky pluripotentni (maji schopnost vytvofit témér jakoukoliv buriku organismu)
- zarodek ve stadiu blastocytu

- v tomto stadiu kmenové buriky védci odebiraji

- krevni kmenové buriky

- neuralni kmenové burky

- kmenové buriky mezenchymu

- izolované kmenové (pluripotentni) buriky

- krevni buriky

- bufiky nervového systému

- bufky vaziva, chrupavek a kosti

- kultura kmenovych (pluripotentnich) bunék



