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Mladi medici se béhem studia dostanou k nejmoderné&j$im pfistrojiim, které i zku$eni Iékafi maji k dispozici jen zfidka.
Vyhodu proto maji tak uz studenti prvni Iékafské fakulty Univerzity Karlovy, ktefi se od tohoto jara budou Skolit na
modernim vyukovém endoskopickém pracovisti.

V¢era jej nové otevrela prazska VSeobecna fakultni nemocnice (VFN). B€hem studia se medici nau¢i pomoci specialnich
endoskopickych pfistroji vySetfovat Zaludek, stfeva &i jicen.

»Je to jedine€na pfilezitost, jak se studenti mohou dostat uz k nejnovéjSim Iékafskym metodam nejen v teorii,« fika
Tomas Zima, dékan 1. IékaFské fakulty UK.

Svého druhu je v Cesku takové pracoviété zatim jediné. Jeho vybaveni hradila ve spolupraci s VFN a 1. lékafskou
fakultou soukroma firma, ktera se vyrobou endoskopickych pfistroji zabyva.

Pokusy na figuriné

»Studenti o to maji samoziejmé zajem. Uvidi praktické véci, které se mnohdy musi ucit az po studiich v bézném
nemocni¢nim provozu,« vysvétluje Feditel VFN Jan BFiza.

Béhem vyuky na specialnim pracovisti si tak medici sami vyzkouSeji manipulaci s endoskopickymi pfistroji, diky nimz
lékafi snimaji uvnitf téla Zaludek, stfeva Ci jicen. Ve pak pfi vySetieni sleduji na velkych monitorech. »Medici mohou
asistovat Iékafi. Sami ale pacienta vySetfovat nemohou. Pfistroje si vSak vyzkous$i na specialni figuriné,« podotyka Bfiza.
VSe se zaznamenava na DVD nosice, které pak slouzi také jako védecké a vyukové materialy. Volitelny predmét
praktické endoskopie je nejen pro pravé studujici mediky, ale i pro postgradualni studium.

»Spoluprace se soukromymi firmami se nam vyplaci. Diky nim miZzeme pro studenty vybavit uéebny a seznamit je s
nejnovéjsi technikou,« mini dékan Zima.

Kapsle s kamerou

Studenti ve vyukovém centru uvidi také posledni novinku v oblasti endoskopie. Tou je specialni kapsle, ktera uvnitf
skryva miniaturni kameru se Spi¢kovou optikou.

»Pacient spolkne kapsli, ktera neni vétsi nez klasicka antibiotikova tableta. Uvnitf je kamera, ktera za vtefinu udéla dva
snimky. Vysila signaly a Iékafi pak vidi na monitoru postupné vSechny zaznamy, jak kapsle prochazi travicim traktem,«
popisuje Karel Lukas, primar IV. interni kliniky VFN.

Nejnovéjsi metoda, kterou V&eobecna fakultni nemocnice vyuZiva, je v Cesku zatim vyjimkou. »Jedna kapsle stoji 15
tisic korun a vétSinou si ji hradi pacient sam,« vysvétluje Bfiza.

Pojistovna ji zaplati jen v pfipadé, Ze to doporuci revizni lékaf. »Klasické endoskopické vySetfeni naprosto postacuje.
Kapsle se vyuziva jen pfi prozkoumani tenkého stfeva,« popisuje vyuziti feditel nemocnice.

Sedm tisic nemocnych

Endoskopie jako vy$etfovaci metoda télnich dutin a dutych organt se vyuziva predevsim pro cely travici trakt.

Pomoci ni se dafi Iékafim véas odhalit napfiklad rakovinu tlustého stfeva. Ta postihne v Cesku roéné na sedm tisic lidi.
»KdyZ se nador zachyti v€as, osmdesat procent pacientd se vylé¢i,« dodava primar Karel Lukas.



