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Vodní dýmka - alarmující výsledky
Skupina osmi mediků 4. ročníku 1.LF UK v rámci stáže z hygieny a epidemiologie vyzpovídala na 600 vysokoškolských
studentů ohledně kouření vodní dýmky. Výsledky studie budou prezentovat ve čtvrtek 21.4.2011 v 11,00 hodin v 1. patře
Ústavu hygieny a epidemiologie 1.LF UK, Studničkova 7, 128 00 Praha 2.
Ukázalo se, že naprostá většina z nich ji alespoň vyzkoušela a dokonce ji často ani nepovažují za kouření. Rovněž si
neuvědomují vysoké zdravotní riziko - i měření našich studentů potvrdila, že jedna seance vodní dýmky vydá za několik
desítek až stovek cigaret - v čajovnách naměřili hodnoty oxidu uhelnatého ve výdechu na pokraji klinické otravy.


