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NejvysSi pedagogicky titul ma stale svou vahu a pfinasi i zna¢nou autoritu. Proto jsme se tentokrat zeptali Iékaru, které s
ucinnosti od 20. kvétna 2008 prezident republiky jmenoval vysokoskolskymi profesory: O jakou zménu ve svém oboru,
pfipadné v celém zdravotnictvi byste se rad zasadil?

Vice investic do prevence, jasné financovani védy V mém oboru (vnitfni Iékafstvi, diabetologie, obezitologie) vidim dva
zasadni problémy. Diabetes mellitus 2. typu ani obezitu neni mozné IécCit bez aktivni spoluprace pacienta. Pacientim
musime vysvétlovat nutnost pravidelné fyzické aktivity, podrobnosti dietnich Uprav, a to vSe intenzivné a opakované.
VSechny tyto aktivity a preventivni programy jsou obecné jen minimalné finan¢né podporovany zdravotnimi pojistovnami,
respektive prostfedky statniho rozpoctu. To nas od zemi s nejlepSi zdravotni péci odliSuje daleko vice nez pocet
transplantaci nebo kardiochirurgickych operaci. | my bychom si pfi omezeném mnozstvi prostfedkd na zdravotni
péci méli uvédomit, ze prevence nam v dlouhodobém horizontu usetfi vice penéz nez jakkoli u¢inna Iéc¢ba jiz tézce
nemocného pacienta s fadou komplikaci.

Druhou vyznamnou zménu, kterou z pohledu lékare pracujiciho ve fakultni nemocnici povazuji za zcela zasadni, je
definovani jasnych pravidel dlouhodobého financovani védy a vyzkumu v Ceské republice. | $pickové eské tymy by mély
mit moznost provadét aplikovany klinicky vyzkum financovany adekvatnimi prostfedky pfidélovanymi na dostatecné
dlouhou dobu z ¢eskych vefejnych zdroju. Soucasna situace, kdy vlastné nikdo nevi, jak bude véda v horizontu
nejblizsich let financovana a kde bude provadéna (ukonéeni vyzkumnych zameérd v roce 2011, planovana preména
fakultnich nemocnic na akciové spolec¢nosti, jejichz prioritou jisté nebude neziskovy védecky vyzkum), muze vést k
odchodu $pi¢kovych odbornikii do zemi, kde se namisto zoufalého a nejistého shanéni financi mohou soustredit na
vlastni védeckou praci.

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc., lll. interni klinika 1. Iékafské fakulty UK a VFN, Praha

Pfechod bunééné imunoterapie do praxe Rad bych uplatnil preklinické vysledky naseho vyzkumu v oblasti
protinadorovych vakcin a bun&&né imunoterapie v klinické praxi. V Ceské republice zatim chybi prosazeni vysledkd
akademického vyzkumu do klinickych studii a neni zatim obvyklé proplacet nové Ié€ebné postupy ze zdraCo votniho
pojisténi. Pokud by se nam podafilo tuto cestu zprichodnit, znamenalo by to vyznamny posun v rychlém uplatnéni
inovativnich lééebnych strategii u pacient(, ktefi nemaji Sanci na vyléceni standardnimi Ié¢ebnymi postupy.

Prof. MUDr. Jaroslav Michalek, Ph. D., 1. détska interni klinika FN Brno a LF MU Brno

Podpora nezavislosti akademické obce Jmenovani profesorem Karlovy univerzity je jisté velkou cti. Neni to ale titul
Cestny, je to titul akademicky, ktery zavazuje k akademické praci v ramci vysoké skoly i v ramci mezinarodni odborné
komunity. Jednim z hlavnich kol je v sou€asné dobé urcité dalSi modernizace vyuky v pregradualnim studiu.
Vyuka musi v jednotlivych oborech vzdy davat uréity multidisciplinarni kontext a vyuzivat modernich technologii ke
zprostfedkovani sou€asnych medicinskych metod a postupu studentim lékafstvi. Z obecného pohledu je v souasné
dobé uloha ¢lent akademické obce i v tom, aby spole€né pomahali zachovat nezavislost vysokého Skolstvi, a to i v
podminkach ekonomickych zmén a planovaného systému vytvareni univerzitnich nemocnic.

Prof. MUDr. Petr Pohunek, CSc., Pediatricka klinika 2. LF UK a FN v Motole

Endokrinologt by mélo byt vice Endokrinologie stejné jako cela medicina stale prodélava vyvoj a pfinasi nové poznatky
ve vyzkumu. Je nezbytné podilet se na vyzkumnych projektech a vysledky pfenaset do praxe. Endokrinologie zasahuje
svou podstatou do dalSich oborU a je jisté potfeba prohloubit mezioborovou spolupraci ke zlep$eni zdravotni péce
o vybrané skupiny populace (napfiklad se realizuje projekt zaméfeny na screening thyreopatii u téhotnych Zen). Ke
zlepSeni dostupnosti endokrinologické péce by bylo potfeba i zvysit smérna &isla pro pocty endokrinologu, o coZz nase
odborna spole¢nost usiluje.



Prof. MUDr. Vaclav Hana, CSc., lll. interni klinika 1. LF UK a VFN Praha

PIné vyuziti novych technologii radiaéni onkologie Za prvé: ZlepSeni vysledku onkologické Ié&by v Ceské republice
plnym vyuzitim novych technologii radiaéni onkologie a implementaci biologickych poznatk(.

Za druhé: Optimalizace interdisciplinarni onkologické péce na zakladé mezinarodnich a narodnich doporuceni.

Za tfeti: Optimalizace sité pracovist radiaéni onkologie v Ceské republice.

Za ¢tvrté: Podpora vyzkumnych a publikaénich aktivit zamérenych na zlep$eni |é¢by zhoubnych nador(i a redukci toxicity
onkologické 1éCby.

Prof. MUDr. Jifi Petera, Ph. D., Klinika onkologie a radioterapie FN Hradec Kralové a LF UK Hradec Kralové

Dale zavadét do praxe perspektivni metody Ortopedie a traumatologie dnes patfi k nejexponované&j$im medicinskym
oborGim a nejinak tomu bude i v blizké budoucnosti. Je to zplsobeno zejména vyrazné aktivnéjSim zptsobem Zivota
obyvatel mladsSiho, ale i pokrocilého véku, a také vSeobecnym starnutim populace. S vyuzitim modernich postup,
predevSim operacni lécby, Ize v soucasnosti velmi efektivné lidem s postizenim pohybového aparatu pomahat. Osobné
se trvale snazim zavadét do kazdodenni praxe nové a perspektivni terapeutické metody, a poskytovat tak jejich benefit

své spolupracovniky.
Prof. MUDr. Radek Hart, Ph. D., Ortopedicko-traumatologické oddéleni Nemocnice Znojmo

Preji si funkéni reformu Ve svem oboru (intervenéni radiologie) bych se rad podilel na jeho dalSim rozvoji a jeho lepsi
integraci do klinické mediciny. Zdravotnictvi obecné bych pral vétsi pofadek, lepsi uznani verejnosti a néjakou skutecné
funkéni reformu.

Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.,
Zakladny radiodiagnostiky a intervenéni radiologie IKEM, Praha

Ohrozeni lékafské védy i vyuky Vyzkum a vyvoj v oblasti celé mediciny je a do budoucna bude stale rychlejsi. Tento
vyvoj bude jisté pokracovat nezavisle na vyvoji v Ceské republice. Byl bych v$ak rad, kdybychom se na ném mohli
bezprostfedné stale vice podilet a Uloha Ceské védy v ném neustale stoupala, jak by odpovidalo ¢eskym tradicim.
Bohuzel sou¢asné snahy o prfevedeni fakultnich nemocnic na univerzitni nemocnice ve formé akciovych spole¢nosti tak,
jak jsou prosazovany, jsou bezprostfednim ohrozenim nejen dal$iho rozvoje I1ékafské védy, ale i vyuky na lékarskych
Dokonéeni na str. A3 Dokonceni ze strany A2 fakultach a kvality Iékarské péce jako takové. Proto véfim, Ze se nakonec
tyto snahy podafri zvratit a transformace soucasnych fakultnich nemocnic na nemocnice univerzitni bude probihat
uvazeneé a po Siroké diskusi odborné verejnosti a vSech zainteresovanych subjektu.

Dal$im problémem, ktery mé trapi, je pokracujici pauperizace nejen lékarského stavu, ale celého zdravotnictvi. Prace
Iékaru ani sttedniho zdravotnického personalu neni dostate¢né ohodnocena a zdaleka neodpovida naro¢nosti vzdélani a
odpovédnosti, jaka je na néj kladena. Odchod Iékaf do zahranici je na vzestupu, nemocnice v sou¢asné dobé navic trapi
i kriticky nedostatek kvalifikovanych zdravotnich sester, ktery prameni nejen z vy$e zminéné systematické pauperizace
zdravotnictvi, ale také z nekoncepcnich zmén zdravotnického Skolstvi a nepfitomnosti systemizace pracovnich mist.

Z vy$e uvedenych divodl bych se chtél aktivné zapojit kromé vlastni Iékafské, pedagogické a védecké prace do feSeni
nastinénych problému tak, aby se ¢eské zdravotnictvi dostalo na absolutni $pi¢ku nejen v profesni hierarchii u nas, ale
i na $pi¢ku v méfitku mezinarodnim.

Prof. MUDr. Michal KrSek, CSc., Ill. interni klinika 1. LF UK a VFN Praha

,Velka“ chirurgie ma nizkou prestiZz Chirurgie prochazi stalym vyvojem. Celosvétové se objevuje a narlista problém
zajmu o tento obor (s vyjimkou nékterych lukrativnich podobort), protoze patfi jednoznacéné k fyzicky, psychicky i
pregradualni a pfedevsim postgradualni pfipravy. V§e uvedené se spolupodili na vysokém vékovém praméru chirurgd,
a to prfedevsim ve statech Evropy, v fadé z nich se v tzv. velké chirurgii blizi 60 letdm. Naro¢nost chirurgie se
zvysuje také posunem operativy do vysokych vékovych skupin a do skupin pacientl s jinymi doprovodnymi zavaznymi
chorobami. Toto se projevuje pfedevsim v onkochirurgii a traumatologii. K zakladnim ukolim klinické chirurgie tedy
patfi zintenzivnéni pregradualni a postgradualni vychovy - pfedevsim v problematice novych opera¢nich postupt (napf.
miniinvazivni medicina) -, dale propojeni s dalSimi obory (pfedevSim gastroenterologii a onkologii a fadou dalSich) v
ramci multidisciplinarniho komplexniho pfistupu k diagnostice a Ié¢bé. DalSim zasadnim ukolem je zvySovani praktické
a teoretické pfipravenosti k dalSimu rozsifovani moznosti chirurgie v [é¢bé téZkych stavd, pfedevsim - v mé specializaci
- nador( a dal$ich zavaznych onemocnéni organd dutiny bfisni. Zde je nutné hledat nejen nové cesty, ale sou¢asné i
posuzovat readlny dopad a moznosti diferentnich chirurgickych pfistupd. Velmi dlouhodobym a zavaznym cilem je poté
nutnost zmény pohledu a naprava (opakované prfedevSim mladSimi kolegy vnimané) nizsi prestize ,velké“ chirurgie
v Ceské spole€nosti (na rozdil od zbytku svéta), protozZe tato je krajné naro€na a ne vzdy absolutné uspésna. Tyto
atributy snizuji jeji obranyschopnost a handicapuiji ji ve spole€enském vnimani, pracovnim zajmu o ni, a v neposledni
fadé i v ekonomickych vazbach. Toto se ale vzdy ve svych dasledcich dotkne kvality péée o pacienta, protoZe hrozi
absence realnych kvalitnich odbornikl u 10Zka a operaéniho stolu. Diky kvalitnimu fakultnimu a nemocnié¢nimu zazemi



stoji tyto Ukoly pfed nami a povinnosti je pokracovat &i spolupodilet se na jejich dal$im FeSeni, protoze mnohé z nich
jsou i Castecné globaini.

Prof. MUDr. Zdenék Kr8ka, CSc., I. chirurgicka klinika 1. LF UK a VFN Praha

Potfebovali bychom vétsi vstficnost platct Radiacni onkologie je obor, ktery zaziva v posledni dobé& dynamicky, Fekl
bych az explozivni rozvoj. Kromé stoupajicich naroki na odbornost Iékafll a dalSich pracovnika tohoto oboru stoupaji
i naroky na pfistrojové vybaveni. Abychom mohli pacienty 1é€it v souladu s nejnovéjS§imi mezinarodnimi standardy a
doporucenimi, je nutné nejen se vzdélavat a mit dostatek erudovaného personalu, ale mit také k dispozici nejmoderné&jsi
techniku a technologie. Bohuzel tyto pfistroje (zejména linearni urychlovace) jsou finanéné velmi nakladné a jejich
financovani je mnohdy velmi problematické. Ve svém oboru bych tedy uvital vétSi vstficnost téch, ktefi rozhoduji o
pfidéleni prostfedkd na toto nezbytné vybaveni modernich radioterapeutickych pracovist.

Prof. MUDr. Pavel Slampa, CSc., pfednosta Kliniky radiaéni onkologie LF MU, MOU, Brno

Alfou i omegou je definice vzdélavani Onkologie je obor multidisciplinarni, ktery prochazi napfi¢ vS8emi medicinskymi
obory, presto existuji hlavni specializace, tzn. klinicka onkologie/internisticka onkologie, ,medical oncology“ a
radiacni onkologie. V souc€asnosti pfi ne zcela jednoznacném systému postgradualniho vzdélavani povazuji za
mimoradné dllezité jednoznacéné definovat systém vzdélavani v onkologii, které bude zakonéena celoevropsky platnym
osvédcenim.

Prof. MUDr. Lubo$ Petruzelka, CSc., pfednosta Onkologické kliniky 1. LF UK a VFN v Praze



