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Bez omezeni bézné péce zfejmé& nebude mozné biologickou IéEbu uhradit vSem, ktefi ji budou potfebovat

Zni to jako pfibéh ze science fiction. Pacient pfijde za svym doktorem se zaludecnimi potizemi. Lékar zjisti, ze bohuzel
jde o karcinom tlustého stfeva. Odebere proto vzorek nadoru, odesle ho do laboratofi, kde provedou rozbor DNA a
nemocnému vyrobi Iék na miru. Takto bude pravdépodobné vypadat IéEba rakoviny v budoucnosti. A ne pfili§ vzdalené.
Onkologickym pacientiim je uz v sou¢asnosti dostupna biologicka lé¢ba na podobném principu individualni péce. Jde
o nejmoderné;jsi terapii, ktera cilené pusobi pfimo na nadorové buriky, aniz by poskodila ty zdravé. Pacient diky tomu
nepfijde o vlasy, nezvraci a jeho télo neni po Ié€bé UpIné zdecimované. Nemocnym stoupa nadéje na uplné uzdraveni.
Hacek je v tom, Ze pro jednoho pacienta stoji cilena biologicka Ié€ba miliony korun ro¢né.

LEKY NA MIRU

Pojistovny se prozatim téchto nakladt neboji. Nova terapie je dosud uréena pouze pro Uzky okruh nemocnych se
specifickou diagnézou. JenZe vyvoj novych Iékl pokraduje rychle a na trh se dostava ¢im dal vice novych pfipravka.
Za posledni dva roky se pocet pacientd i naklady na péci zvysily pfiblizné o tfetinu. ,Zaznamenali jsme prudky rozmach
v poskytovani biologické 1é¢by. Projevuje se narlstem poctu pacientt i eskalaci nakladd,” potvrzuje Vladimir Kothera,
feditel Zdravotni pojiStovny Metal-Aliance. Objevuji se proto nazory, ze sou€asny systém financovani zdravotnictvi
nemuze do budoucna rozmach této péce utahnout. ,Skute¢né si myslim, Ze pfijde doba, kdy ani pro bohaté staty nebude
mozné véechno financovat,” varuje Jifi Vorlidek, feditel Masarykova onkologického Ustavu v Brné a predseda Ceské
onkologické spolecnosti. Vzapéti v8ak vyvraci, ze by se pacienti méli Cehokoli bat. Onkologové pry dnes Ziji ve zlatém
Case a vSichni, kdo lé€bu potfebuji a spliuji kritéria, ji dostanou a zdravotni pojistovny ji uhradi. Tato doba vSak nemusi
trvat vééné. ,Trochu se bojime jedné véci: pfichodu geneticky upravovanych Iéka na miru,” fekl tydeniku EURO Miloslav
Ludvik, Feditel prazské motolské nemocnice. Podle néj jde o trend I1é€by, ktery k nam pfijde béhem deseti let. Lékar, nebo
spiSe pracovnik laboratofe, neskenuje lidsky gen a podle né&j pfipravi Iék. ,Bude to tak straslivé drahé, ze si nedovedu
pFedstavit, Ze to sou€asny systém ufinancuje. Biologicka Ié€ba uz je prvni vladtovka. Nejvétsi podil z rozpoctu nemocnice
dostava détska hematoonkologie a dospéla onkologie, coz je dano prave témito léky,“ podotyka Ludvik.

Reditel Asociace inovativniho farmaceutického pramyslu Radim Petra$ doplfiuje, Ze medicina, technologie 1é¢by a
uroven farmakoterapie jsou a vzdy budou ve srovnani s ekonomickymi moznostmi napfed. ,V minulém stoleti si také
mohl malokdo dovolit podavat prvni generaci penicilinu, pfestoze se védélo, Zze je nesmirné efektivni a pomaha,”
podotyka Petra$. Souhlasi s ndzorem, Ze ani nejbohatSi zemé& na svété nemaji penize na to, aby ekonomicky unesly
moznosti dnesni mediciny.

MALY TRH, VYSOKE NAKLADY

Vysoké cena biologické |éby je dana nékolika faktory. Farmaceutické firmy museji do vyzkumu vkladat miliardy a uspéch
nemaji nikdy zaru€eny. Lék navic musi projit mnoha klinickymi testy a cely vyvoj trva pres deset let. Navic aby mohl
pFipravek skutecné cilené pusobit na konkrétni typ nadoru, museji byt peclivé vybrani pacienti splfiujici vSechna kritéria.
Proto je jejich okruh pomérné maly, ¢imz také stoupa cena preparatu. ,Samoziejmé se vyrobci snazi uplatnit Iék pro
co nejvétsi mnozstvi pacientd, ale kdyby se vybér Uplné zuzil, bylo by to nejlepsi,” tvrdi profesor Lubo$ Petruzelka,
prednosta Onkologické kliniky 1. Iékafské fakulty Univerzity Karlovy.

U béznych Iékl zpravidla plati, Ze pokud jim uplyne ochranna licence a mohou je zacit vyrabét i ostatni firmy, dramaticky
klesa cena. To u biologické neboli cilené 1é€by bohuzel neplati. ,Jde o Iéky, které nelze lehce napodobit. A firmy, jez se
o to pokusi, budou muset stejné projit rznymi klinickymi testy,” uvadi dal$i divod vysoké ceny Vorlicek.



Biologicka lé¢ba je mladou metodou terapie. | kdyz jsou jeji principy znamy par desitek let, ve vétsSi mife se zacala
pouzivat pfed nékolika lety. Ani pojiStovny pro ni donedavna nemeély kapacity. ,Kdyz jsem v roce 2006 v pojistovné
zacinal, vétSina zdravotnickych Ukonu se platila pausalné. Biologicka Ié¢ba byla mnohdy nedostupna, protoze byla nova,
nakladna a pausal na ni nestacil,“ popisuje za¢atky Pavel Horak, feditel VSeobecné zdravotni pojistovny (VZP). Nyni
pry uz pojistovna finance vyclenuje zvlast a cilena léc¢ba je soucasti jejiho zdravotnépojistného planu.

Tato nejvétsi Ceska zdravotni pojistovna, ktera ma kolem Sesti a pal milionu klientl, dala za minuly rok na biologickou
Ié€bu rakoviny jednu a tfi ¢tvrté miliardy korun. Druha v pofadi, Zdravotni pojiStovna ministerstva vnitra (ZPMV) s
milionem klientd, uvadi loriské naklady kolem Sedesati miliona a za leto$ni rok az 78 milionU korun. Presto se zatim
pojistovny neobavaiji, Ze by v budoucnu mohly nastat problémy sfinancovanim, a spoléhaji na nedavna opatfeni viady.
,Domnivame se, Ze uplatnéni spolutcasti pacienta na l1é¢bé je zpusob, jak omezit nadmérné Cerpani péce a docilit
uspory prostiedku, které Ize racionalné vyuzit. Napfiklad i v oblasti takzvané nakladné péce,” sdélila tydeniku EURO
mluvéi ZPMV Hana Kadeckova.

Reditel VZP Horak pfipousti, e ekonomické mantinely existuji: ,Tomu se nelze vyhnout. Ale pokud né&jaky pacient
Ié€bu nedostane, je to jen proto, Ze nedosahl pfisluSnych indikac¢nich kritérii.“ VSichni se proto shoduji, ze jednim z
jednotlivych preparatd, ale i vhodné stanoveni léEebného procesu. Stava se, Ze jsou Iéky vyuzivany v nevhodné indikaci,
a nemuseji tak pfinaset zadouci IéCebny efekt,” uvadi Kothera z pojistovny Metal-Aliance. Prave kvali spravnému vybéru
nemocnych a vysokym nakladum se tato Ié¢ba soustfedila do sité Komplexnich onkologickych center (KOC), kterych je
v Ceské republice osmnact (viz stranu 38). Pouze zde je mozné ji provadét.

Petruzelka je pfesvédcen o tom, Zze pokud budou lé¢bu dostavat pouze ti pacienti, ktefi splfiuji potfebné podminky,
nemuseji ekonomické problémy vibec nastat. ,Laboratorni diagnostika zatim zaostava za pocétem novych Iéku,”
domniva se profesor onkologie.

NOVE KOLENO? ZAPLAT!

Faktem vSak z(stava, Ze naklady na biologickou lé€bu rostou kazdym rokem a vloni se pohybovaly kolem dvou miliard
korun. ,Pro rok 2009 je pfedpoklad dal$iho narlstu spotfeby IéCivych pripravku v biologické Ié¢bé pFiblizné tficet procent,”
potvrzuje Kadeckova ze ZPMV.

Podle nékterych odbornikd by si méli lidé pomalu zvykat na to, Ze soucasné poplatky ve zdravotnictvi jsou jen nesmélym
zaCatkem opravdové reformy, ktera jednou bude muset pfijit. ,Je otazkou, jak to bude do budoucnosti s I1é€ebnymi
metodami, které Zivot nezachrariuji, ale vylep$uji. Zda nedojdeme do stadia, Ze nahrady kloub( se platit (ze zdravotniho
pojisténi — pozn. red.) nebudou, protoZe to neni otazka zachrany Zivota, ale zlep$eni jeho kvality. MGze se stat, Zze k
tomu spolecnost dospéje presto, ze dnes je to pro nas nepredstavitelné,” mysli si feditel Masarykova onkologického
ustavu v Brné Jifi Vorli¢ek. , Tyto véci se budou dit bez ohledu na to, kdo bude viadnout, jenom levici to bude vice bolet,
protoze to jde proti jejim primarnim idealam,“ predpovida profesor onkologie. Podle néj bude tento problém platit pro
vSechny zemé. ,Do zdravotnictvi budou muset proudit i jiné penize nez ze zdravotniho pojisténi. A pak vSe, co je laciné,
by si méli pacienti hradit sami. Sou¢asna politika tudy ¢astecné spéje,“ dodava Vorlicek.

VSichni lékafi se vSak shoduji, Zze existuje jeSté jedno feSeni, jak do budoucna poskytnout a zaplatit vSem tu nejlepsi
a nejmodernéjSi moznou péci. Tim je zdravy Zzivotni styl a pravidelna navstéva lékare. ,Zakladnim vychodiskem je
soustfedit se na prevenci a v€asnou diagnostiku. Kdyby najednou prestali vSichni lidé koufit, byla by za dvacet let tfetina
onkologli nezaméstnana,” tvrdi Vorli¢ek. Pokud se nador zjisti véas a odoperuje se, stoji uzdraveni pacienta par tisic
korun. Jestlize v3ak pfijde s nemoci ve tfetim nebo Ctvrtém stadiu, vlozi se do jeho léEby miliony. Sice mu mohou
prodlouzit zivot, ale skoro nikdy se uz neuzdravi UpIné.

Jednim si mohou byt pacienti jisti. | pfes vysokou cenu |éCby jsme si i v té€chto nepfiznivych diagndzach vsichni rovni.
,Ceska medicina, a jsem na to hrdy, je demokraticka. Za svou osmiletou praxi si nepamatuji, Ze by Iékafi d&lali rozdily
mezi pacienty. Na sto procent se vzdy rozhoduje podle zdravotniho stavu. BohuZel ¢asto bez ohled(i na ekonomiku
nemocnice,” posteskl si feditel nejvétsi tuzemské nemocnice Miloslav Ludvik.

NEJEN RAKOVINA

Pocet pacientd, ktefi uzivaji biologickou lécbu

NEMOC ROK 2007 PLAN NA ROK 2008 ZATIM LECENO
RoztrouSena skler6za 2616 3085 2833

Revmatické choroby 685 1184 892

Crohnova choroba

a ulcerozni kolitida 557 800 725

Onkologie

a hematoonkologie 2447 4221 2898

Pramen: VZP (je u ni pojisténo 65 procent eské populace)
NAKLADY STOUPAJI

Vydaje nejvétSich pojistoven na biologickou I1é€bu v onkologii
a hematoonkologii (v tisicich K¢&)

2007 1. POLOVINA 2008



VZP 1745371 1 138 851
ZPMV 61911 78 044
Pramen: pojistovny

Ani nejbohatsi zemé na svété nemaji penize na to, aby ekonomicky unesly vS§echny moznosti sou¢asné mediciny
ZATIM PRO KAZDEHO.

Pocet pacientu, ktefi uzivaji biologickou IéCbu, rok od roku stoupa. Nicméné podle feditele VZP Pavla Horaka se v
soucasné dostane na kazdého pacienta, ktery ji potfebuje.

FAKTA

* Kazdy treti obyvatel Ceské republiky onemocni rakovinou a kazdy &tvrty na ni zemre. * Kazdoroén& onemocni v Ceské
republice rakovinou pfes 66 000 lidi. * Kazdych osm minut pfibude novy onkologicky pacient. * Kazdy rok zemre v Ceské
republice na rakovinu pres 29 000 lidi, coZ znamena, Ze kazdy den této zakefné nemoci podiehne 80 lidi. * Ceska
republika dlouhodobé obsazuje 1. misto v Evropé v ¢etnosti vyskytu rakoviny tlustého stfeva. * V pocétu onkologicky
nemocnych zaujimame predni mista v Evropé&. Pramen: Ceska onkologicka spolegnost



