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Mistryné svéta v orientaénim béhu Dana BrozZkova se ted téSi, az bude moci pouzivat obé ruce

Ji¢in - V poslednich dvou letech se Dana Brozkova stihla stat dvojnasobnou mistryni svéta.

Loni na svétovém Sampionatu v Olomouci zvitézila na klasické trati, letos v Mad'arsku bézela poprvé také zavod na kratké
trati. A vyhrala. | kdyby zavodnice ji€¢inského klubu uz nic vic ve své kariéfe nevyhrala, zapiSe se do dé&jin, a to nejen
doméaciho, orientaéniho béhu - v tfiadtyFicetileté historii svétovych S8ampionatt z Cech(i na dva tituly nikdo nedosahl.
Navic se muze pochlubit tim, Ze je ma ze dvou disciplin, a nyni ji chybi uz jen ten ze sprintu. MGze ho ziskat uz pfisti
rok, kdy svétovy Sampionat probéhne v norském Trondheimu. ,Nemam ale za cil vybojovat tituly ve vSech disciplinach.

Ale bylo by to hezké, fika rodacka z Rovenska pod Troskami.

* Se svymi dvéma individualnimi tituly mistryné svéta jste bezesporu nejlepsi €eskou orientacni béZkyni historie.
Povazujete se jiz nyni za Ceskou legendu tohoto sportu?

To snad ani ne. Z obou titull mam samoziejmé radost, ale neporovnavam se s nikym.

* Ktery z téch tituld bylo obtiznéjsi ziskat a ktery pro vas znamena vic?

Myslim, ze se to neda porovnat. Letos trval zavod na kratké trati pétatficet minut, minuly rok na klasické trati pres
osmdesat. Oba zavody jsem musela bézet naplno a bez chyb. Minuly rok jsem na sobé citila velky tlak, protoze se s
dobrym vysledkem pocitalo, Sampionat byl doma. Ale obou titull si cenim stejné.

* Z individualnich tituld vam chybi uZ jen ten ze sprintu. Budete o néj pfisti rok namistrovstvi svéta v norském Trondheimu
usilovat?

Jesté nevim, které discipliny si na pFisti rok vyberu, ale sprint to mozna bude.

* Norské terény budou pro kontinentalni orientacni bézce hodné obtizné. Planujete pfedMS v Norsku né&jakou specialni
pFipravu?

Naro¢né terény to rozhodné budou. V Norsku jsem byla uz nékolikrat na soustfedéni s reprezentaci a pfisti rok hned,
jak roztaje snih v Trondheimu, tedy asi za¢atkem kvétna, se tam chystame znovu. Je potfeba zvyknout si na jiny zplsob
mapovani i orientace v terénu. Po fyzické strance je nutné trénovat v mékkych podmacenych terénech, protoze kolem
Trondheimu je spousta bazin. V Cechach jsou podobné terény u Sokolova a na Sumavé, proto mozna vyrazim trénovat
i tam.

* Vratme se k letoSni sezoné. Kromé zlata na kratké trati jste na mistrovstvi svéta skoncila ¢tvrta na klasické trati a ve
Stafetach jste dofiniSovala ¢eskému tymu stejné jako loni pro paté misto. Co chybi k tomu, aby se ¢eska Stafeta zen
opét probojovala na stupné vitéz(l, na coz ¢eka uz ¢trnact let?

Letos byla nase Stafeta hodné blizko. Proto véfim, ze pfisti rok by to uz mohlo dopadnout. Mensi UuspéSnost Ceské
Stafety bude trochu tim, ze dnes se béhaji tficlenné Stafety a tfi dobré zavodnice ma spousta zemi. Kdyz se bé&haly
Stafety Ctyf¢lenné, nechci fici, Ze to bylo leh&i, ale ta jedna zavodnice navic mohla délat rozdil.

*V celkovémhodnoceni svétového poharu jste letos skoncila osma. Pfed finalovym zavodem jste ale jesté byla na paté
pozici s nadéjemi na vylepSeni kone¢ného umisténi. Findlovy zavod byl totiz bodovan dvojnasobné. Vy jste v ném vSak
kvuli zranéni nestartovala. Co se vlastné stalo?



Vyborné jsem rozbéhla sobotni zavod na kratké trati, ale pfi postupu na jednu z poslednich kontrol, jsem se smekla a
opfela o ruku. Hned mi blesklo hlavou, Ze to bude mozna zlomené. Uz jsem v té ruce neudrzela mapu amusela si ji
prehodit do druhé. Nastésti to do cile bylo jen néjakych Sest set metrd, a tak jsem i pfes to zranéni dobéhla na tfetim
misté. Hned po dobéhu jsem §la za Iékafem, ale jesté nez jsem se dostala na rentgen, probéhlo vyhlaseni a byla jsem
vybrana na dopingovou kontrolu. Teprve na rentgenu se potvrdilo, Ze ruka je zlomena, a tim se rozplynuly nadéje na
start v nedéInim finalovém sprintu. Samozfejmé, Ze mé to mrzelo, ale stanou se i horsi véci.

* Kdal§im va$im uspéchdm letoSni sezény patfi Sesté misto na Cervencovych svétovych hrach na Tchai-wanu. Jak se
vam tam zavodilo?

Zavody nebyly téZzké ani tak mapové, jako podminkami. Bylo teplo a vysoké vihkost vzduchu, v takovych podminkach
se téZko zavodi. Ale atmosféra svétovych her byla dobra a lidé tam uzasni.

* Hodné cestujete, a nejen s orientacnim béhem. Pry se ted chystate do Laosu?

Kazdy rok s pfitelem vyrazime na tfi tydny poznavat néco nového. Letos to bude pravé Laos a Kambodza. V Laosu
projedeme jeho jizni ¢ast od Luang Prabangu dolt a v KambodZe se chystdme hlavné na Angkor Wat a pak k mofi.

mofem a v téch tvrdych podminkach k zivotu tam ziji uzasni lidé. V ramci kmotrovstvi na dalku tam podporujeme jednoho
mniSka ve studiu a rada bych se tam podivala jesté jednou, tfeba az vyroste.

* Kdyz tak hodné jezdite po svété, jak ¢asto se vibec dostanete doml do Rovenska pod Troskami?

Nedavno jsem spocitala, kolik vikendl v roce stravim na zavodech a soustfedénich, a vyslo mi ¢islo 29. DalSich deset
vikendl v roce travim v Rovensku, ale neni to pravidelné. Tfeba dva vikendy v prosinci jezdim domu, ale pak se dva
mésice, tfeba v ¢ervnu a ¢ervenci, do Rovenska nedostanu.

* Co kromé orientacniho béhu a cestovani patfi mezi vase konicky?

Ono uz toho moc vic nestiham, ale rada ¢tu, ted zrovna detektivky Agathy Christie se sle¢nou Marplovou. A kdyZ mam
vic €asu, tak rada varim a pecu.

*  Studujete  tfetim  rokem  postgradualné obor  molekularni  biologie, genetka a  virologie
na 2.lékarské fakulté Univerzity Karlovy. Jak se vam dafi skloubit vrcholovy sport s doktorskym studiem?

Vyhoda je, ze si mohu rozvrhnout €as, jak potfebuji. Proto vétSinou trénuji dopoledne a odpoledne a vecer pracuji v
laboratofi. Velkym plus je i pochopeni mého Skolitele, ktery sam také sportuje.

* Kolik vam do konce studia zbyva?

Kdyz pocitam i rok, ktery pravé zacal, tak mi chybi je$té dva roky.

* Uspé&ch znamena pro sportovce i penize od sponzort, lepsi podminky v klubu. Plati to i v ptipadé orientadniho b&hu?
Trochu urcité, ale nic zavratného to neni. Tim, Ze nejsme olympijsky sport, je problém sehnat podporu.

*V reprezentaénim druzstvu je i vase mladSi sestra Radka, ktera loni na Sampionatu v Olomouci ziskala bronz na kratké
trati. Trénujete spolu?

coz je u téchto tréninkd dulezité.
* Na co se ted nejvice tésite?

Asi na to, az si za CGtyfi tydny sundam sadru, budu moci pouzivat zase obé ruce.



