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Svét potfebuje védu a véda potfebuje zeny

Pod timto heslem byl vyhlasen jiz 3. roénik narodniho kola spoleéného stipendijniho projektu spole¢nosti L'Oréal Ceska
republika, Ceské komise pro UNESCO a Akademie véd CR pro mladé a talentované védkyné do 35 let z obor( Zivych
nebo materialnich véd. Slavnostni vyhlaseni vysledkl letosniho ro¢niku probéhne 27. ledna 2009.

Uzavérka 3. roéniku programu »Stipendium L'Oréal CR Pro Zeny ve védé« probéhla 31. fijna 2008. Sekretariat Ceské
komise pro UNESCO shroméazdil celkem 37 piihlagek mladych badatelek z celé Ceské republiky. Leto$ni vékovy
primér zadatelek je 31 let a tfetina pfihlasek pfiSla z védeckych pracovist v Praze. Mezi dalSimi jsou védkyné
napfiklad z Ostravy, Brna, z Jiznich Cech nebo Olomouce. Mezi ptedstavenymi projekty jsou zastoupeny prace z
oblasti mediciny (skoro tfetina odevzdanych praci) — tykajice se napf. vyzkumu nadorovych onemocnéni, genetiky, DNA,
onemocnéni §titné Zlazy nebo hematologie. Z dalSich obor( Ize zminit moderni nanotechnologie, izotopové analyzy
nebo elektroanalyzy prirodnich imisi. Dale Ize zminit prace z geologie, biologie, ekologie nebo napfiklad botaniky.
Stipendium L'Oréal Ceska republika pro Zzeny védé s podporou Ceské komise pro UNESCO a Akademie véd CR je
konkrétnim vyjadfenim a zavazkem spole¢nosti L'Oréal prosazovat zeny ve védeckém vyzkumu a podilet se na vytvareni
novych védeckych profesionalnich moznosti zen po celém svété. V letoSnim roce pak laureatky mohou ziskat az 3
stipendia v nové navySené Castce 200 000 K& na kazdé stipendium. Cilem stipendia je finanéné& pomoci talentovanym
védkynim realizovat perspektivni védecky vyzkum, s tim, Zze rozhodnuti o zplsobu vyuziti stipendia je pIné na volbé
laureatek.

Za uplynulé dva ro¢niky, do kterych bylo pfihlaSeno na 64 rlznych projekt( byla udélena stipendia 6 ¢eskym badatelkam
za vice nez milion korun. Dvéma lofiskym drzitelkam stipendia jsme polozili nasledujici otazky: 1. Pfed rokem jste
obdrzela stipendium L'Oréal: co se za ten uplynuly rok udalo a jakym zplsobem se na téchto udalostech stipendium
»podilelo«?

2. Muzete pfiblizit projekt, na jehoz realizaci jste stipendium ziskala, a jeho vyznam v rdmci oboru, ve kterém pusobite?
3. Od doby Marie Curie se v nazirani na zeny-védkyné mnohé zmeénilo, ale preci jen: co vas vedlo k tomu, ze jste si
zvolila védeckou drahu a s jakou jste se setkala odezvou v rodiné, ve Skole, na pracovisti?

4. Jakou podporu u nas maji mladi védci a védci obecné? Jaké maji pro své badani zazemi? Jak byste si pfedstavovala
idealni podminky pro védeckou praci?

Okoli mou praci akceptuje a respektuje

Doc. MUDr. Marta Kalousova, Ph. D., pracuje v Ustavu klinické biochemie a laboratorni diagnostiky 1. LF UK a VFN
v Praze a byla ocenéna byla za odbornou praci na téma netradi¢nich markerdl onemocnéni srdce a cév u pacientl se
selhanim ledvin Ié€enych hemodialyzou. 1. Je to pro mne velkéa Cest, Ze jsem mohla obdrzet takovéto prestizni ocenéni.
Nesmirné si toho vazim. Zivot a prace pak $la dal... Ziskani stipendia ovéem znamenalo zviditelnéni prace, nékolik
prezentaci v médiich a pfednasek v odbornych kruzich.

2. Projekt se tyka vyzkumu netradi¢nich markerli onemocnéni srdce a cév a pacientl se selhanim ledvin lIééenych
hemodialyzou.

Onemocnéni srdce a cév jsou nejéastéjsi pFic¢inou umrti v civilizovanych zemich. U pacientd se selhanim ledvin,
predevSim u pacientll 1é€enych hemodialyzou, je riziko téchto onemocnéni nékolikrat vy$si nez v bézné populaci.
Kromé klasickych rizikovych faktora jako je cukrovka, poruchy metabolismu tukl &i vysoky krevni tlak, zde nabyvaji na
vyznamu také dal$i, tzv. netradi¢ni mechanismy, jako napf. mikrozanét i oxidacni stres. V ramci projektu pracujeme na
zavadéni novych molekularné biologickych (genetickych) a biochemickych metod a studujeme dalSi vybrané markery
(napf. vitaminy a stopové prvky) v souvislosti s klinickym stavem a hodnotime jejich vyznamu v prognéze nemocnych.
Porozuméni mechanismim onemocnéni, nalezeni novych diagnostickych moznosti a dal$i znalosti, napf.o latkach
ovlivnitelnych stravou a potravnimi doplriky, mGze byt pfinosem pro diagnostiku a monitorovani onemocnéni srdce a
cév, mlize zlepsit kvalitu Zivota nemocnych a pfispét ke snizeni nakladl potfebnych pro Ié¢bu chronickych onemocnéni
a jejich komplikaci.

3. Moje prace nezahrnuje jen védu, ale také vyuku studentl a praci Iékafe. Je to naroéné, ale na druhou stranu velmi
zajimavé, rozmanité a tvlrci. A co na to okoli? Jsem rada, Ze moji praci akceptuje a respektuje.

4. Kazdy zacatek je tézky a védecka prace a jeji vysledky pfinaseji Clovéku pfedevSim dusevni obohaceni. Zazemi
pro védeckou praci je rizné a mlze se hodné liit. Z vlastnich zkuSenosti vim, Ze dobré zazemi je velmi dllezité a



zahrnuje nejen technické a materialové vybaveni, ale také kvalitni vedeni a spolupracovniky. Stimulujici je i nalezité
ohodnoceni vysledka.

Obhadjit projekty a zdUvodnit jejich smysl

RNDr. Petra Sauli, Ph. D. plsobi v Oddéleni aeronomie v Ustavu fyziky atmosféry Akademie véd CR. Cilem jejiho
projektu je popsat prostorovy a ¢asovy charakter chovani ionosféry ve stfednich Sirkach.

daleko slozit&jsi. Kdyz se zabyvate védou, tak nelze najednou pfestat. Alespori v mém pfipadé. Diky stipendiu jsem si
mohla doma vytvofit pracovni zdzemi a vénovat se své praci hned po navratu z porodnice.

2. Zabyvam se proménlivosti ionosféry, tedy ionizované ¢asti zemské atmosféry, ve stfednich $itkach. Zajima mne, jak
se méni elektronova koncentrace v rliznych ¢asovych obdobich od zmén v fadu minut az po desitky let. Proménlivost
ionosféry ovliviiuje v prvni fadé ¢innost Slunce, nezanedbatelny je vliv geomagnetického pole, zemské atmosféry atd.
Vysledny stav je dany mnoha faktory a jeho pfedpovéd je zatim velice obtizna. Cilem mého projektu je pravé analyza
vzajemné vazby mezi systémy. Cim Iépe budeme schopni popsat chovani ionosféry tim snadnéj$i bude predpovéd
jejiho stavu. lonosféra je oblast ktera vyznamné ovliviiuje Sifeni elektromagnetickych vin, proto je velmi dllezita pro
navigacni a telekomunikacni systémy.

3. Oba rodice i starsi sestra vystudovali matematickofyzikalni fakultu, takZze mi pfipadalo samoziejmé vénovat se fyzice
a pak i védecké praci. Vybrala jsem si diplomovou praci vypsanou na Ustavu fyziky atmosféry AVCR a poté v tomto
ustavu nastoupila. Mam Stésti na skvélé kolegyné a kolegy. Alespori v naSem Ustavu nehraje roli, zda jste védec nebo
védkyné. Jak je to jinde nemohu posoudit. Samozfejmeé po narozeni Julinky je sloZit&jsi skloubit védu a péci o miminko.
nutné se stale uchazet, tedy zdivodnovat védecké projekty a Zadat o finance na jejich feSeni. Se zakladnimi prostfedky,
které maji Ustavy, k dispozici vystagit nelze. Je nutné platit naptiklad i za publikovani védeckého &lanku. Uspé&snost
grantovych navrhd neni vysoka. Grantové agentury vypisuji vedle standardnich i specialni kategorii pro mladé védecké
pracovniky, které o néco zvysuji $anci mladych védcu. Velkym pfinosem je i stipendium I'Oréal. Ale i tak je stale penéz
nedostatek. Navic samoziejmé starosti se ziskavanim penéz ubiraji ¢as na védeckou praci. Na druhou stranu, urcité je
tfeba projekty obhajit a zdtvodnit jejich smysl. TakZe ani v idealnich podminkach bych grantovou soutéz nevylucovala.
Bez urcitého vzajemného srovnani ve védé nelze fungovat. Ale urcité by mélo do védy pfijit vice penéz. Malokdo si
uvédomuje, Ze vysledky védecké prace pouziva kazdy den. U zasadnich objevi muze dojit k jejich technickému vyuziti
az po velmi dlouhé dobé a na pocatku se miize zdat, Ze jde jen o blaznivy a neuzite¢ny vymysl. *

*kk

Stipendia L'Oréal-UNESCO ,For Women in Science*

jsou kazdoro¢né udélovana péti zenam-védkynim, které vyraznym zpldsobem pfispély k védeckému poznani.
kandidatek vzdy po jedné zastupkyni kazdého regionu (Afrika a arabské zemé, Asie-Tichomofi, Evropa, Latinska
Amerika a Severni Amerika), které jsou pak slavnostné predstaveny v Pafizi v ustfedi UNESCO. Od roku 1998 bylo
ocenéno jiz 52 badatelek. Vedle tohoto mezinarodniho programu funguji ve vice nez 35 zemich také narodni stupendijni
programy L'Oréal-UNESCO, ve nichZ jsou udélovana stipendia vzdy nékolika védkynim, které se vénuji vyzkumu v
zemich svého plivodu. V Ceské republice funguje Narodni stipendijni program od roku 2006.



