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Za pritomnosti rektora Univerzity Karlovy, dékana 1. lékarské fakulty UK, vyznamnych ¢lent akademické obce,
praktickych lékaFd, novinaf a dal$ich hostd byly 1. prosince slavnostné otevieny nové prostory Ustavu v8eobecného
lékarstvi 1. LF UK.

Ustav obyva tfi podlaZi historické budovy v aredlu teoretickych Ustav( 1. Iékafské fakulty UK na Albertové. V pfizemi
je administrativni zazemi ustavu, v 1. patfe modelova ordinace praktického lékafe a u€ebna klinickych dovednosti,
vybavena modely pro nacvik zékladnich Iékafskych dovednosti, a v podkrovi seminarni mistnost. Rekonstrukci prostor
provedla 1. lékarska fakulta UK.

Vybaveni modelové ordinace a nakup modell byl realizovan ¢aste¢né ze sponzorskych dar(, ale zejména z pfispévki
kolegti-praktickych Iékarti z celé Ceské republiky, ktefi se rozhodli ve sbirce v roce 2008 podpofit rozvoj vyuky
praktického Iékafstvi na fakulté. Cilem slavnostniho aktu bylo podékovani v8em, ktefi pfispéli, a pfedstaveni €innosti
Ustavu v ramci souc¢asné role a postaveni praktického Iékafstvi ve vyuce studentu IékaFskych fakult.

Odpovédnost za specializa¢ni vzdélavani

V Gvodnim slové doprovodného seminare dékan 1. LF UK prof. MUDr. Toma$ Zima, DrSc, MBA, vyslovil uznani za
vysledky pedagogické prace Ustavu a jeho €innost. Zaroven zduraznil, Ze fakulta je pfipravena nejen podpofit rozvoj
pregradualni vyuky v oboru, ale také prevzit odpovédnost za specializaéni vzdélavani vSeobecnych praktickych lékaru.
V dal$im pfisp&vku pfedseda Spolegnosti véeobecného lékarstvi CLS JEP doc. MUDr. Svatopluk Byma, CSc., pfinesl
prehled sou€asného stavu vyuky vSeobecného praktického Iékafstvi na Ceskych Iékafskych fakultach. Kromé dvou
ze souc€asnych osmi maji fakulty organizaéni jednotku zodpovédnou za tuto vyuku, samostatnou (jako na 1. a 2.
Iékarské fakulté UK) nebo vélenénou pod pracovisté jiné odbornosti. Vlastni naplf vyuky a jeji rozsah se lisi, ale staz v
ordinacich praktickych lékafu je standardni souéasti kurikula. Docent Byma zduraznil roli odborné spole¢nosti v podpore
akademickych pracovist oboru.

Duraz na praktické dovednosti

Pfednosta ustavu doc. MUDr. Bohumil Seifert, Ph. D., popsal pedagogicky vykon pracovisté, které dnes zajistuje na 1.
lIékarské fakulté UK sedm predmétud pro vice nez 300 studentl ¢eské a témérF stovku studentl anglické paralelky. Ve 4.
ro€niku je to tyden ,Priméarni péce®, realizovany pfevazné seminarni formou, obsahujici nacvik praktickych dovednosti v
modelové ordinaci a na modelech, a dale jednodenni modul navstévy praxe a pacienta v doméacim prostfedi. V 6. rocniku
je to dvoutydenni staz v ordinacich praktickych Iékaf( spojena s konkrétnimi ukoly v praxich, které jsou hodnoceny na
zavéredném seminafi. Ustav véeobecného lékarstvi 1. LF UK je také garantem predmétu ,Seznam praktickych vykond®,
ve kterém studenti prokazuji na odbornych pracovistich zakladni praktické dovednosti.

Tyto pfedméty jsou zajistény i pro anglicky mluvici studenty, navic s povinné volitelnym pfedmétem, ktery nabizi
déletrvajici staz v ordinaci praktického Iékare.

Jedine€né poznani

Docent Seifert zdGraznil, Ze vSeobecné praktické IékaFstvi mize studentim nabidnout jedine¢né poznani v medicinég;
poznani skute¢ného, ,naivniho“ pacienta, jehoZ prezentace obtizi a symptomuU jesté neni modifikovana plsobenim
zdravotnického systému; poznani nemoci ,ve volné pfirodé“, jejich prvnich pfiznakd a vSech bio-psycho-socialnich
souvislosti; blizkost Iékafe, poznani jeho hodnot, mysleni a postoju pfi individualni vyuce v ordinaci; poznani ordinace
jako zakladni jednotky zdravotnického systému, jeji organizace a funkce; a kone&né nahled na funkci systému zdravotni
péce, jejimz zakladem jsou ordinace lékafu primarni péce.

Studentiim je béhem staze v ordinaci praktického Iékafe umoznéna jedineéna konfrontace teoretickych a praktickych
znalosti, kompetenci a jejich uplatnéni v reélné praxi — od komunikace pfes klinické rozhodovani az po praktické vykony.
Védecko-vyzkumna &innost



K prosazeni na akademickém poli v§ak nestaci jen zaujmout studenty a ziskavat jejich dobra hodnoceni, je nutné plnit
i dalsi atributy standardniho akademického pracovisté, pfedevsim v oblasti védecko-vyzkumné Cinnosti. Potencial pro
vyzkum v primarni péci je obrovsky, bohuzel u nas nema potfebnou podporu. 15 praci v impaktovanych ¢asopisech, z
toho tfi s prvnim autorstvim, sice nepfedstavuje akademické nebe, ale jsou mimoradnym pocinem praktického Iékafstvi v
Ceskych podminkach. Zvlasté s ohledem na to, Zze publikaéni ¢innost pracovisté je pfednostné uréena pro Ceské praktické
Iékare, ktefi ¢tou jiny typ periodik. V soucasné dobé& ma Ustav tfi postgradualni studenty, ktefi pracuji na tématech z
primarni péce. Klicové pro dal$i rozvoj je udrzovani mezinarodnich vazeb a posilovani ze zahrani¢nich pfikladu.
Obrat ve vnimani oboru

Asistent MUDr. Cyril Mucha predstavil pracovisté praktickych dovednosti a funkci modelové ordinace, metodiku vyuky
studentd a moznosti dal$iho vyuziti Ustavu pro specializani a kontinualni vzdélavani lékaru.

Asistentka MUDr. Jana VojtiSkova popsala vyuku v ordinacich vSeobecnych praktickych lékarl, ktefi spolupracuji s
ustavem v siti Skolicich pracovist. Citovala vesmés pfiznivé ohlasy studentll na tuto staz a pozitivni vnimani prace
praktickych lékait studenty. Podékovala Skolitelim, ktefi za symbolickou odménu prokazuji fakulté, studentlim i oboru
mimoradnou sluZbu. Celé Usili 8kolitel(, ugiteltl Ustavu véeobecného Iékatstvi 1. Iékaiské fakulty UK v Praze i ostatnich
kolegtl na pracovistich fakult v Ceské republice je odmé&néno obratem ve vnimani oboru ze strany studentt v poslednich
letech a vyznamné zvySenym zajmem o obor, ktery v sou¢asné dobé presahuje kapacitu rezidenéniho programu.



