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Nejmladsi eska generace ma ¢im dal vétsi volnost a ucitelé se ptaji, co s tim

Na pedagogické fakulté Rebeku Vadasovou udili, ze vyu€ovaci hodina ma 45 minut. Po tfech letech praxe na druhém
stupni jedné prazské sidlidtni zakladni koly uZ ale mlada ugitelka moc dobfe vi, Ze vyuovaci hodina ma v Cesku ve
skute€nosti 30 minut. A nékdy i vyrazné méné. Zhruba &tvrt hodiny totiz pani Vadasové zabere nezbytna administrativa
spojena se zapisovanim do tfidnice a hlavné - uklidiiovani Zaku ve tfidé. | kdyz pani ugitelka nepovazuje své svéfence za
Zadné extrémni zlobily, realita je prosté takova, ze samotny pfichod vyu€ujiciho nezjedna u déti ani klid, ani pozornost.
Z4aci se dal mezi sebou bavi jako o prestavce, divky se maluji, a kdyZ maji déti bujafejsi naladu, létaji tFidou propisky
nebo zmuchlané papiry. Chce to dusledné a hodné dlouho opakovat prosbu ,ticho, prosim®, aby si Zaci vS§imli, Ze jejich
ucitelka dorazila do tfidy. A nejde jenom o to.

Cim vic sexu, tim vic déti

Podobné jako Rebeka zaziva sv(j pracovni den ve tfidé vétSina zdejSich ucitelt. Jak vyplyva z psychologickych
zkoumani, za poslednich 20 let se u nas vyrazné zménil zplsob vychovy v rodinach od pfisnosti smérem k vétsi volnosti
a déti se podle toho chovaji: jsou zvyklejSi délat to, co je zrovna bavi, a ne to, co jim nékdo pravé nafizuje. Ucitele
na tuhle zmé&nu ale nikdo nepfipravil. Pedagogické fakulty v Cesku se zamé&fuji hlavné na odbornou pfipravu ugiteld v
jejich pfedmétech, ne vsak na to, jak zvladat déti ¢im dal méné ochotné podfizovat se klasickym pfedstavam o skolni
discipling, podle kterych maji zaci pfi Skolnich hodinach rovné sedét, mi¢et a poslouchat ucitele na slovo. ,Odborné
jsem ze Skoly pfipravena dobfe,“ bilancuje svou zkuSenost Rebeka Vadasova, ktera uci biologii, vafeni a vytvarnou
vychovu. Navod, jak v praxi zvladat nedisciplinované zlobivce, si ale z vysoké Skoly neodnesla. Snad kromé poucky,
Ze kdyz néjaky zak zacne zlobenim provokovat, tak si ho ucitel nema vS8imat a dal fidit hodinu, jako by se nic nedélo.
»10 funguje. Kdyz se mi nékdo zavie uprostfed hodiny do skfiné, tak mu tam podam jeho tuzku a pracovni sesit a dal
zadavam détem ukoly,” Fika Rebeka.

Na ucitele vSak Eekaiji slozitéjSi dilemata. Uz jenom dohodnout se s kolegy ze sborovny na definici ,zlobeni*, které ucitelé
nehodlaji tolerovat, je dnes docela slozity problém. ,Probirate tfeba s détmi pfimou uméru v matematice, chcete po
nich pfiklad pfimé uméry, a ze tfidy se ozve hlaska ,&im vic sexu, tim vic déti‘,“ lici Rebeka Vadasova situaci, ktera se
pfihodila jeji kolegyni matikafce. ,Ona to povazovala za nepfipustnou vulgaritu, ja za pfiklad, se kterym se da normalné
pracovat,“ dodava pani Vadasova.

Po roce debat se ugitelé na jeji Skole shodli na tom, Ze za nepfipustnou drzost Zzaku viéi vyuéujicim povaZzuji vulgarni
napadani, a dali dohromady postup, podle kterého maji ucitelé takové pfipady okamzité nahlasit a podrobné popsat
feditelce, pak nasleduje spole€né sezeni s vulgarnim zakem, jeho rodici a vychovnym poradcem. ,Ma to vyhodu, Ze
se nam pfi tom dafi i pochopit, pro€ se dité nastvalo a poslalo néjakého uc€itele ,nékam’, a pfisté takovym situacim
predchazet,” fikd Rebeka Vadasova. Vychovna sezeni s vulgarnimi Zaky se podle ni na Skole konaji zhruba jednou
meésicné. A spole¢né se svymi kolegy si ted na Skole lame hlavu s tim, jak vymyslet na zlobivce alternativni postihy,
protoZe klasickeé feditelské dltky nebo dvojky z chovani nezabiraji. V planu je tfeba ulozit Zakdm uklid ve $kole (napfiklad
by se hodilo vysbirat Zvykacky nahazené do kvétinacu), ale ugitelé zatim nemaji jistotu, jestli néco takového neni v
rozporu se zakony. ,Jak zlobeni fesit se prosté u€ime za pochodu a jde to dost ztuha,” doplfiuje Rebeka Vadasova.

A se zlobenim si neldamou hlavu jenom na jeji $kole. Podle ankety, kterou minuly rok uspofadala Asociace pedagogu
zakladniho $kolstvi CR mezi tisicovkou ugitel(, si drtiva vétsina (86 %) vyuéujicich na zakladnich Skolach mysli, Ze se
chovani zaku za poslednich pét let zménilo k hor§imu. Podle ugitell oslovenych asociaci jsou Zaci ¢im dal vic agresivni
a vulgarni, &im dal méné jsou ochotni respektovat $kolni pravidla a nemaiji tictu k autorité a osobnosti ugitele. Skolské
odbory na to konto zaCaly pozadovat, aby ucitelé byli chranéni jako policisté nebo exekutofi, kterym je podle zakona
trestné i slovné vyhroZovat (za vyhrlizky mGze pachatel dostat az dva roky vézeni). Podle asociace pedagogt zakladniho
Skolstvi i $kolskych odbor( jde z naSich déti prosté ¢im dal vétsi strach a je potfeba se pred nimi branit. Jak uz ale bylo
fe€eno, na to, co je a neni nepfipustna agresivita ¢i vulgarnost, maji lidé docela rozdilné pfedstavy. A ucitelé pozadujici
svou zvlastni ochranu pred zaky zakonem zaroveri €eli kritice, Ze problém neni v détech, ale ve Skolach samotnych,
které neumi déti zaujmout a pozitivné motivovat.

Mohou za to gymply?

Psychologové v Cesku se u? tFicet let opakované dotazuji déti, jak vnimaji vychovu ze strany svych rodiét. Az do poloviny
90. let ze specialné sestaveného dotazniku vyplfiovaného tisicovkami déti vyplyvalo, Zze €esti rodiCe volili pfisnéjsi styl



vychovy zalozeny na kladeni mnoha pozadavki, jejichz dodrzovani potom rodi¢e dusledné kontrolovali. Pak ale zacalo
dochazet ke zménam a uz pred deseti lety zacaly déti prostfednictvim dotaznikl hlasit pravy opak. V soucasné dobé
vice nez polovina chlapct a divek od 11 do 18 let uvadi, Ze jim rodi¢e davaji bud velkou volnost, nebo kladou jen mirné
pozadavky, jejichz dodrzovani zrovna pfisné nekontroluji (viz graf). ,Ta proména je dramaticka,” fika psycholozka llona
Gillernova z katedry psychologie Filozofické fakulty Univerzity Karlovy. Cesta ke zménam ve vychové zalozené na
vétsi volnosti v rodinach souvisi podle ni s postupnou demokratizaci vztahi mezi dospélymi a détmi, spoleCenské zmény
Cesku v 90. letech 20. stoleti tento proces urychlily. ,Docela rozumim ugiteltim, kdyz hlasi, Ze déti se chovaiji radikalné
jinak,” fika psycholozka. Podle Gillernové neplati, Ze by ¢eské déti vlivem liberalnéjsi vychovy uplné ztratily schopnost
dodrzovat jakakoli pravidla. Z dalSich vyzkum totiz vyplyva, Ze ve $kole déti na ucitelich ocenuji pravé schopnost jasna
pravidla stanovit a vyzadovat jejich dodrzovani. ,Znamena to byt disledny a pfitom laskavy,” vysvétluje Gillernova. ,Jde
to ale slozitéji nez dfiv,“ dodava. ,Mnohé déti prosté nejsou na kladeni pozadavkl a stanoveni hranic z rodin zvyklé a
ucitelé si musi davat vétsi praci s tim, aby jim vysvétlili jejich smysl,“ dodava.

S tim souhlasi i Stanislav Bendl z Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy v Praze, ktery se jako jeden z mala pedagogl
v Cesku zabyva zkoumanim kazné Zakd. Ze stovek jeho dotazniktl a rozhovoril s détmi podle néj jasné vyplyva, ze
zakam samotnym vadi, kdyz si ucitel neumi zjednat disciplinu a ve tfidé kvuli ,zlobeni* panuje permanentni chaos.
»Je 1o logické,” fika Bendl. ,Déti samy dovedou popsat, Zze se potom Spatné uci, dostavaji kvuli tomu Spatné znamky,*
doplriuje. ,Navic se v prostfedi s minimem pravidel citi nejisté, protoze kazer jim poskytuje ochranu a pocit bezpedi.*
Podle predbéznych zavéru Bendlova nedavno dokonéeného prizkumu na 21 prazskych zakladnich $kolach, kdy v ramci
anonymniho dotaznikového Setfeni hodnotili spoluzaci navzajem své projevy (ne)ukaznénosti, pry rozhodné nevyplyva,
ze ,co dité ve tfidé, to grazl“. Z dosavadnich vysledkl se zatim zda, Ze v kazdé tfidé jsou zhruba dva az &tyfi vylozené
problémovi jedinci, ktefi vSak svym zlobenim ¢asto dokazou strhnout tfidu na svoji stranu.

Odbornici i lidé z praxe v téhle souvislosti asto mluvi o viceletych gymnaziich, jez v paté tfidé (a potom v sedmé)
odeberou zakladnim Skolam déti pochazejici z tzv. motivovanych rodin, které se rady uci, u¢eni jim nadpriimérné jde a
jsou silnymi osobnostmi, takze dovedou dat tfidé na rozdil od zlobivcu pozitivni pfiklad a ucitelé se o né pfi vyuce mohou
opfit. ,Je to vidét kazdy rok,“ potvrzuje uditelka Rebeka Vadasova. ,Na druhém stupni se ve tfidach Uplné zméni hodnoty.
Déti, které povazuji za hodnotu néco se dozvidat a umi o tom pfesvedcit ostatni, zmizi na gympl. Pfevazi ti, které zajima
hlavné obleceni a sex, a pak ve tfidé zUstanou tak tfi tiSi Zaci, ktefi by se tfeba i radi ucili, ale neumi se prosadit.”

A nebudes se bat

Viceletda gymnazia puvodné pred 20 lety vznikla kvili tomu, aby se na nich vzdélavala 2-4 % téch opravdu studijné
nejtalentovanéjSich déti. ProtoZze ale poptavka mezi rodi€i o to, aby své ratolesti umistili na ,elitni“ vzdélavaci ustavy,
vysoko prevySovala nabidku a kazda Skola méla zaroveri ambici stat se mistem pro vychovu ,elity“, odchazi dnes na
viceleta gymnazia 7 (Moravskoslezsky kraj) az 20 (Praha) % pataku a sedmaku. ,Zvlast v Praze ztratila gymnazia uplné
smysl,“ fika psycholog Petr Klima z Pedagogicko-psychologické poradny pro Prahu 3 a 9. ,Stala se z nich lepsi zakladka,
ktera nesmysiné déla z normalnich zakladnich $kol horsi zakladky.“ Podle Klimy by se viceleta gymnazia méla zrusit
a zaveést spolec¢né vzdélavani déti po vzoru skandinavskych zemi do 15 let. Tenhle pozadavek v§ak narazi uz fadu let
na problém. Sami kritici viceletych gymnazii na né vétsinou posilaji svoje vlastni déti, aby je useffili vyuky na ,horsi
zakladce*, a v Cesku UpIné chybi spolegensky tlak na to, aby se systém gymnazii a zakladnich $kol zménil.
Naposledy se 0 moznosti zrusit viceleta gymnazia v parlamentu hlasovalo pred deviti lety za ministra Skolstvi Eduarda
Zemana (CSSD). Navrh neprosel a dal$i ministfi potom neméli odvahu nebo chut problém Fesit. Podle kuloarnich
informaci se 0 moznosti zrusit viceleta gymnazia naposledy na ministerstvu Skolstvi diskutovalo za zeleného ministra
Ondreje LiSky, ale zlstalo jenom u internich diskusi, které potom prerusil pad viady. A LiSkovi nastupci na né
nenavazali. ,Uvédomujeme si, Ze gymnazia zpUsobuji zakladnim Skolam problém,” Fika naméstek ministerstva skolstvi
Petr Spirhanzl, ktery je ma na starosti. ,MdZu vas ale ubezpedit, e se 2adné ruseni gympll nechysta,“ dodava. Pry
by bylo potfeba nejprve vypracovat ,hloubkovou analyzu“ celého problému, do ¢ehoz se ministersti ufednici nepusti
,dFiv nez po volbach*.

Ministerstvo Skolstvi se zatim zakladnim $kolam snazi pomoci tak, Zze zavedlo do vyukovych program( jako nepovinny
predmét tzv. etickou vychovu: pfedmét, ktery se nesoustfedi na nic jiného nez na vyuku toho, jak se zaci maji chovat
ke svym ucitelim a k sobé& navzajem. Ministryné Miroslava Kopicova také slibila, Ze vrati do hry tzv. Standardy kvality
profese ucitele pfipravované za jejiho pfedchudce Ondreje LiSky, které maji nové definovat, co musi zvladat moderni
ucitel, a ma z nich vzejit jasné zadani pro pedagogické fakulty, jak ugitele pfipravit na zménénou mentalitu déti. Podle
rozpracovanych standard(i ma ucitel budoucnosti tfeba umét v jedné tfidé rozdélovat naroky na zaky podle jejich
schopnosti zvladat ucivo a ve véech dohromady vzbuzovat ,dUvéru a sebedtvéru®.

Cesta k takovym pozadavkim bude jesté dost narocna, protoze na pedagogickych fakultach se budouci adepti ucitelstvi
porad uci ucit tak, jako by méli mit déti ve tfidé vSechny stejné a ukaznit je stacilo podle klasického systému ,trestl
a odmén®. ,Tohle uz ale prosté nefunguje,” fika jiz citovany pedagogicky expert Stanislav Bendl, podle kterého se s
nastupem demokracie za¢ala proménovat i predstava o tom, k ¢emu ma kazen vlastné slouzit. Zatimco dfiv byla k
tomu, aby déti umély dodrzovat pozadavky ,kolektivu“ a na slovo poslouchaly dospélé a ucitele, dnes je to jinak. ,Jde
daleko spi$ o to, aby déti rozumély spole¢nym pravidlim a umely je aktivné dodrzovat: tfeba Ze se nebudou bat zastat
spoluzaka, kterému nékdo ublizuje,” dodava Bendl. ,My teprve objevujeme, jak tohle budouci ucitele ugit.”

ZDROJ: CESKOSLOVENSKA PSYCHOLOGIE /ROCNIK LIII/CISLO 8. 4. od 8.00 on-line rozhovor s s. Bendlem na
www.respekt.cz/rozhovory



