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Ke zkvalitnéni zdravotni pé€e o novorozence bude od bifezna 2011 pfispivat nové ambulantni oddéleni Kliniky détského
a dorostového lékarstvi 1. LF UK a VFN v détském arealu v Praze na Karlové — Centrum komplexni péce pro déti s
perinatalni zatézi.

Centrum bude poskytovat naslednou, dlouhodobou péci détem, jeZ si s sebou nesou z obdobi pfed porodem, béhem
porodu nebo ¢asného poporodniho obdobi zdravotni problémy pfechodného nebo trvalého charakteru. Zavaznost a
tim i mira postiZzeni zavisi na vychozi situaci, pfi¢inach vzniku téchto potiZi (napf. nemoci matky v t&€hotenstvi, porucha
placenty vedouci k nedostate¢né vyzivé plodu a jeho zasobeni kyslikem, infekce, komplikovany porod, pfed€asny porod
novorozence s nizkou porodni hmotnosti). Tyto déti maji bohuzel vysoky podil nejen na novorozenecké umrtnosti, ale i
na dlouhodobé nemocnosti, v nékterych pfipadech spojené s naslednou celozivotni invalidizaci.

Koncentrace rdznych specializaci

,Ve vSech pfipadech je u déti s perinatalni zatéZi nezbytna naslednéa diferencovana péce, a to nejen po dobu prvnich
tydna ¢i mésicu, ale nezfidka fadu let. Zamérem projektu je vytvofit centrum pro tyto rizikové novorozence a kojence,
které diky individualnimu pFistupu a komplexni péci bude pfispivat ke zvySeni kvality jejich Zivota a sniZeni rizika trvalych
nasledk(,” Fika autorka a feSitelka projektu MUDr. Daniela Markova.

V soucasné chvili takova péce predstavuje mezeru nejen v naSem, ale i ve svétovém zdravotnictvi. Poskytovani této
specifické nasledné péce je nekoncepéni, ne zcela dostateéné a vSestranné narocéné. Jednim z dlivodu je i chybéjici
koncentrace jednotlivych specializaci na jednom misté. Vybudovani Centra komplexni péce pro déti s perinatalni
zatézi proto predstavuje vyznamny krok k jejimu zkvalitnéni u nas a do budoucna i k vytvofeni guidelines, respektive
standardizovaného systému v diagnostickych a terapeutickych pfistupech jednotlivych onemocnéni.

Rekonstrukce, vybaveni, proskoleni

Centrum vzniklo diky projektu financovanému z Norského finanéniho mechanismu a z rozpoc¢tu Ministerstva
zdravotnictvi CR a VFN v Praze. Jeho realizace probihala od bfezna 2009; v prvni fazi zahrnovala rekonstrukci
nevyuzivanych prostor VFN v Détském arealu Karlov, ve druhé proSkoleni multidisciplinarniho tymu a ve ftfeti
nakup technického vybaveni. Centrum bude zaméfeno nejen na péci o malé pacienty z perinatologického centra
Gynekologickoporodnické kliniky 1. LF UK a VFN, ale bude zajiStovat naslednou péci i novorozencim z jinych
zdravotnickych zafizeni Prahy a StfedoCeského kraje.
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