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* VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

»centrum komplexni péce pro déti s perinatalni zatézi je pfikladem, Ze péce ma jit za pacientem a ne pacient za péci,”
fekla 29. bfezna na tiskové konferenci k otevieni tohoto centra v tzv. Détském arealu Karlov feditelka VSeobecné fakultni
nemocnice (VFN) v Praze Mgr. Dana Juraskova, Ph. D., MBA.

Na tiskové konferenci a pfi Dni otevienych dvefi bylo pfedstaveno nové ambulantni oddéleni, které VFN oteviela od
poc¢atku dubna. Centrum komplexni péce (CKP) pro déti s perinatalni zatézi vzniklo diky projektu financovanému z
Norského finanéniho mechanismu (vice nez 71 %), z rozpo&td ministerstva zdravotnictvi a VFN v Praze. Realizace
projektu probihala od bfezna 2009 a zahrnovala rekonstrukci nevyuzivanych prostor VFN v tzv. Détském arealu Karlov
(na cca 400 m ctverecnich vzniklo 10 ordinaci), proSkoleni multidisciplinarniho tymu a nakup technického vybaveni.
Norsky velvyslanec v CR Jens Eikaas zddraznil, Ze Norsky finan&ni mechanismus je pfispévkem solidarity z norské
strany a tato podpora bude pokracovat i v nasledujicich péti letech, kdy bude ¢init celkem 3,3 miliardy korun (660 miliéna
korun ro€né).

Rusit co nejméné, ale sledovat dlouhodobé

,centrum bude poskytovat péci malym pacientim nejen z VFN, ale i z jinych zdravotnickych zafizeni Prahy a
Stfedoceského kraje, néktera vysetfeni mohou byt i nadregionalni,” fekla fesitelka projektu MUDr. Daniela Markova.
Prednosta Kliniky détského a dorostového lékarstvi 1. LF. UK a VFN v Praze prof. MUDr. Jifi Zeman, DrSc., konstatoval,
ze kdyz se v posledni ¢tvrtiné 19. stoleti narodil jeho dédecek, kazdé treti dité zemrelo pfed dosazenim prvniho roku
zivota. Kdyz se narodil jeho otec, bylo to kazdé Sesté dité, kdyz se narodil on sam, byla novorozenecka umrtnost pres 50
promile, v dobé, kdy se narodil jeho syn, asi 30 promile, a kdyz se loni narodil jeho vnuk, byla uz jen 2 promile. ,V Zadném
jiném oboru se nestalo n&co tak izasného. Je véak jasné, Ze soudasna &isla jiz nelze zlepSovat. Ukolem, ktery nas &eka,
je tedy zlepSovat kvalitu Zivota déti, které se narodily pfed¢asné a maiji v dusledku toho problémy,” fekl prof. Zeman.

V soucasné dobé se rodi 7 az 8 procent (cca 8000) déti pfed€asné a vyznamné problémy maji asi 3 % donoSenych
déti. Nejvice problému si pfinaseji déti s extrémné nizkou porodni hmotnosti (do 1000 g), jichz se v sou¢asné dobé
dafi zachranit zhruba 66 %.

,Ve vSech pfipadech je u déti s perinatalni zatézi nezbytna nasledna diferencovana péce, a to nejen po dobu prvnich
tydn( &i mésicu, ale ¢asto po fadu let. Nase centrum bude diky individualnimu pFistupu a komplexni péci pfispivat
ke zvySeni kvality jejich Zivota a snizeni rizika trvalych nasledk(. Velkym pfinosem pro rodiny téchto déti je také
koncentrace jednotlivych specializaci na jednom misté,” fekla MUDr. Markova a dodala, ze CKP navaze na pédi
specializovanych perinatologickych pracovist a zaroven pomuze pediatrim, protoZze usnadni vzajemnou komunikaci s
klinickymi specialisty.

V CKP budou postupné poskytovat péci odbornici asi 20 specializaci véetné adolescentologie. ,Nasim heslem ve vztahu
k détem s perinatalni zatézi je rusit co nejméné, ale sledovat dlouhodobé a zasahovat diagnosticky a terapeuticky véas,*
fekla MUDr. Markova.



