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Institut SYRI a tym Systémy resilience pod vedenim Alice Koubové vas srde€né zvou na vefejnou pfednasku svétové
uznavaného vyzkumnika v oblasti socialni a psychologické resilience Michaela Ungara, Ph.D. Svou pfednasku nazval
Resilience at Home and at Work: Maintaining our Capacity to Cope During Times of Change and Challenge. —
Resilience doma i v praci: Jak si udrzet schopnost zvladat zmény a vyzvy.

Michael Ungar, PhD. je profesorem socialni prace na Univerzité v Dalhousie v Kanadé, kde zalozil Centrum pro vyzkum
resilience. Patfi mezi nejvyznamné;jsi odborniky v oboru socialni a psychologické odolnosti. Dlouhodobé rozviji koncepci
multisystémového pfistupu, ktery neklade vS§echen ddraz na zménu jednotlivce (self help literatura, zména ,mysleni*),
nebo naopak vyhradné spolecenského systému (coz mlze vyznit jako socialni inzenyrstvi). Multisystémovy pfistup
bere v potaz vSechny zapojené systémy, kulturni rozdilnosti, i konkrétni realny kontext. Vyzkum resilience se zarovern
zaméfuje na to, jak systémy prospivaji a zlepSuji své fungovani, misto aby zkoumal vyhradné riizné podoby hrouceni
a kolapsu. Michael Ungar ve své pfednasce predstavi mnoho pfikladl, z nichZ Ize multisystémovou teorii nahlédnout
nazorné.

Prednaska probéhne v anglicting.



