Navykové latky u déti a dospivajicich

Navykové latky u déti a dospivajicich
Zveme v8echny na pfednasku doktora Karla NeSpora, ktery se zaméfi na problematiku zavislosti u déti a dospivajicich!
Kona se 7. prosince od 17:00 v hlavni budové fakulty, konkrétné v u¢ebné R016.

Vice informaci o tom, co jiz brzy uslySime v jedné z naSich poslucharen, se dozvime z citace pfimo
od dr. NeSpora: ,Nemohu a nechci fikat pedagoglim, jak provadét prevenci ve $kolnim prostredi, ani fikat rodi¢um,
Jjak vychovavat déti. Lze je pouze seznamit s tim, co fika vyzkum, a vérit, Ze dokaZi tyto poznatky tvorivé vyuZit.
Pri prevenci ve S$kolach se osvédCily delsi systematické interaktivni programy zamérené na nacvik sociélnich dovednosti.
Co se prevence v rodiné tyée, jako ochranny Cinitel se uplatriuje dostatecny Eas, ktery rodice vénuji détem. S tim
patrné souviseji zdravé emoce, jako je laskavost a zéjem. RodiCe pfi tom zaroveri trvaji na dodrZzovani pfimérenych
pravidel a omezeni. Podrobnéjsi informace o prevenci v rodiné a ve $kole zazni béhem pfednasky a zajemci je najdou
na webu drnespor.eu.”

TésSime se na vidénou!



