
Zbav se trémy
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Jsi často nervózní a máš pocit, že je tréma tvůj silný protihráč?
Chceš to změnit a z protihráče udělat svého spoluhráče?
Tak neváhej a přihlaš se na tento workshop, kde zjistíš, jak sebevědomě a přirozeně vystupovat před publikem.


