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Mame se dobre, bud'me optimistictejsi

Ceska spolegnost je pestra a dafi se ji dobfe. To s sebou miize nést mensi zajem obdanl o véci vefejné, coz je
velka Skoda, Fika rektor Univerzity Karlovy Tomas Zima.Silnéjsi zapojeni spole¢nosti do vefejného déni bych urcité
privital. Napfiklad v sou€asné snaze nékterych politiki nastolit diskusi o nasem vystoupeni z EU, ve které se objevuje
fada 1Zi, by mél byt hlas vefejnosti slySet. Dopady takového kroku se totiz tykaji kazdého z nas, mini rektor Zima.Ten
navstivil v minulych dnech zlinsky region, kde se setkal napfiklad se studenty Gymnazia Lesni ¢tvrt' ve Zling, prohlédi
si technologické a inovaéni centrum Univerzity Tomase Bati, diskutoval se zdravotnimi sestrami o zménach v systému
vzdélavani nelékarskych profesi, ale také poobédval s vyznamnymi podnikateli a zaméstnavateli Zlinského kraje.

* Pred né&kolika dny se napfi& zemi uskutednila akce uréena na obranu spoledenskych a tstavnich hodnot v Ceské
republice. Méla vasi podporu?

Studentské aktivity byly a jsou pro nasi spole¢nost i demokracii velmi diilezité a maji moji podporu. Posledni studentskou
demonstraci z poloviny bfezna vnimam jako upozornéni na Ustavni principy, které je nutné v nasi zemi ctit a respektovat.

* Vadi vam, ze vlada Andreje Babi$e nema podporu snémovny?

Nepovazuji to za nijak ojedinélé, napfiklad v sousednim Némecku trvalo Angele Merkelové sestaveni viady pul roku. |
v nasi zemi je potfeba jednani odbrzdit a dojit k vladé, ktera bude mit plny mandat.

* A Ze je premiér v demisi trestné stihanou osobou?

Je potfeba ctit presumpci neviny a po¢kat na soudni rozhodnuti. Trestni stihani pfedsedy vlady je ale samoziejmé vzdy
nepfijemna véc.

* Jak vniméate myslenky o mozném vystoupeni CR z unie?

Politické hratky s tématem naseho vystoupeni z Evropské unie povaZuji za nezodpovédné a nebezpeéné. Vadi mi, Ze
se v argumentech, které se uvadi pro vystoupeni, vefejnosti IZe a vede se velmi nepoctiva diskuse. Nase ekonomika,
ktera je nyni ve velmi dobré kondici, je pIné zavisla na exportu. Vice nez 70 procent vyvozu se uskute€fuje do zemi
EU, neplati se Zadné clo. A kdyz nyni nékdo tvrdi, Ze se po naSem vystoupeni zavede clo dvé az tfi procenta a cenu
vyrobku ¢i ¢esky odbyt to nijak neovlivni, tak prosté IZe! A to nemluvim o dopadech na zaméstnanost, cestovani, ale

také uroven vzdélavani, kde mame i diky naSemu ¢lenstvi fadu mezinarodnich program( a projektt. Dopady naseho
vystoupeni z EU by poSkodily drtivou vétSinu nasi spole¢nosti.

* Ma CR optimalni podet vysokych §kol?
Myslim, Ze stavajici sit’ i poCet vefejnych vysokych kol je stabilni a podle mne v dohledné dobé Zadna nova nevznikne.
Trendem je, aby se Skoly profilovaly do obord, ve kterych jsou silné. Napfiklad ve Zliné se jedna zejména o specializace

zaméfené na zpracovani materiald.

* Je titul jako titul? Tedy, jak moc zalezi na tom, na které vysoké Skole ho ziskate, zda na soukromé ¢i vefejné?
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Vybér vysoké Skoly je pro vasi dalSi profesni drahu a uplatnéni dalezity. Zalezi vzdy na kvalité vyukovych programd,
odborném zazemi, mezinarodnim presahu Skoly. Je zfejmé, Ze absolvovani napfiklad Univerzity Karlovy, ktera je po
Akademii véd druhou nejvykonnéjsi védeckou instituci v nasi zemi, skyta objektivné vétsi nadéji na uplatnéni, nez
napfiklad diplom z mensi soukromé vysoké Skoly.

* Ptali se vas na to i tfeba studenti zlinského gymnazia?

byla velmi pfijemna, velké mnozZstvi studentd zlinskych gymnazii podava kazdy rok pfihlasku pravé na Univerzitu
Karlovu. Potésilo mé, Ze fada z nich planuje studium na lékafské fakulté, a budeme tak v budoucnu kolegové.

* Jako lékar a Spic¢ka ve svém oboru jste svUj prvni Iékarsky titul ziskal pred pfiblizné 30 lety. Myslite si, Ze je studium
stejné narocné jako tehdy?

Zaklady studia mediciny budou vzdy stejné, lidské télo se nijak dramaticky neméni. Co prochéazi revoluéni zménou, jsou
nové technologie, védecké objevy a inovace metod a postupl 1é¢by. Velka zména je také v moZnostech vzdélavani,
cestovani, mezinarodnich kontaktech a vymeény informaci s témi nejlepSimi univerzitami a pfednimi odborniky. Takové
moznosti jsme v dobé& mého studia neméli.

* Postradate néco u sou¢asnych student(i?

Mozna SirSi védomostni rozhled. Pravé nové technologie paradoxné nékdy odvadi studenty od nutnosti jej ziskavat.
V dobé internetu maji ¢asto pocit, Ze tam vSe najdou. Jenomze fada informaci na internetu je faleSnych, neupinych,
zavadegjicich..

* Méli by tedy vice znat?

Kazdy ¢lovék by mél mit robustni zaklady védomosti, na kterych miize stavét a snaze pak rozpoznavat nepravdivé.
Daleko jednodus$eji pak bude ¢elit tzv. fakenews a konspiraénim nesmyslam, které ¢im dal vice zaplavuji vefejny prostor.

* | vzhledem ke svému spole€enskému postaveni musite byt aspon trochu vizionaf. Co bude podle vas z medicinského
hlediska mozné za 20-30 let?

U ¢lovéka budeme schopni jiz po narozeni ¢i v pribéhu téhotenstvi identifikovat geny a pfedchazet fadé onemocnéni.
Ke komplexnimu vySetfeni bude stacit jen kapka krve. Léky budou vice cilené na konkrétniho pacienta, napfiklad u
onkologickych ¢&i neurologickych chorob. Navic u€innou latku budeme schopni pomoci tfeba nanovozitek dopravit do
postizené tkané tak, aniz by poskodila okolni zdravé. Budou také zcela jisté dokonalej$i materialy pro nahradu koncetin,
sluchu ¢i dokonce zraku.

* Jaky védecky objev zaujal v posledni dobé pravé vas?

Zaujaly mne objevy spojené s rozvojem genetiky a molekularni biologie, pfedevSim tzv. metoda CRISPR. Pomoci
té dochazi k upravé genetické informace a tim nasledné v budoucnu k mozné daleko UcCinnéjSi IéCbé zavaznych
onemocneéni.

* Rada lidi na sougasnou dobu nadava. Jak to vidite vy?

Navstévuiji nejen fadu regiond v nasi zemi, ale také fadu zemi po celém svété, takze mohu poméry u nas a jinde
porovnavat. Myslim si, Ze ne vzdy si dostate¢né vazime toho, jakou mame v nasi zemi Zivotni uroven, vysokou
zaméstnanost, Uroven vefejnych sluzeb v€etné bezpecnosti, |ékafské péce Ci vzdélavani. Postrddam trochu vice
optimismu a pozitivnéjSiho pfistupu namisto feSeni zbyte€nosti.

V REDAKCI DENIKU. Prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., Dr.h.c. (1966) je znamy Cesky Iékaf a biochemik. Od roku 1999
je prednostou Ustavu Iékafské biochemie a laboratorni diagnostiky 1. LF UK a VFN. V letech 2005-2012 byl dékanem
1. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy. Od unora 2014 je jejim rektorem.



