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Projekt je koncipován jako přednáška organizace Nevypusť duši. Nevypusť duši je nezisková organizace, za kterou stojí
tým mladých psychologů, neurovědců a studentů těchto oborů. Zároveň ji tvoří i psychiatričtí pacienti a lidé se zkušeností
s duševním onemocněním v mladém věku. Jejich heslem je: “Šíříme fakta, boříme mýty, vzděláváme a pomáháme v
oblasti duševního zdraví a psychických onemocnění.” Cílem je, aby se studenti stejně jako o fyzickou stránku učili starat
o zdraví psychické.


