Jak pecovat o svij hlas: zaklady hlasové
hygieny (Mgr. Pavla Sovova, Ph.D.)

Soucast cyklu otevienych prednasek v ramci pfedmétu Profesni rozvoj a dal$i vzdélavani ugiteld.
Studenti i zaméstnanci fakulty jsou srde¢né zvani!

Tvorba hlasu, sebeuvédomovani téla a dechu, aktivizace branice, experimenty s hlasem, prapravna artikulaéni
gymnastika, hygiena hlasu. Prakticka cvic¢eni s Mgr. Pavlou Sovovou, Ph.D.



