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Nejtézsi studium je na mediciné

LIDOVE NOVINY

Primérnému vysokos$kolakovi zabere studium 33 hodin tydné. Vyplyva to z vysledku studie Eurostudent VI, jejiz autofi
oslovili 22 207 studentl. Nejpiln&jsi jsou v souladu s oéekavanim budouci lékafi. Studiem a samostudiem travi studenti
zdravotnickych, Iékafskych a farmaceutickych obort v priméru 40,7 hodiny tydné. V poslucharnach, v nemocnici nebo
na pitevn& maji byt 25,4 hodiny, doma nad skripty a uéebnicemi udajn& odsedi 15,3 hodiny. Casové nejméné naro&né
je, aspon podle vySe citovaného Setfeni, studium ekonomie. Budouci inZzenyfi tohoto odvétvi stravi tydné u¢enim skoro
o Sestnact hodin méné nez medici — 15,2 hodiny prosedi ve Skolnich aulach a 9,6 doma nad skripty.

Co se tyka rozlozeni studijni zatéZe v jednotlivych dnech v tydnu, travi studenti denniho studia nejvic ¢asu ve Skole od
pondéli do ¢tvrtka; patecni primér straveny studiem ve $kole je pouze 1,5 hodiny. Samostudiu se vénuji v pracovnim
tydnu v priméru 1,9 hodiny denné, o vikendu je to 2,6 hodiny.

Na medicinu zadek ze Zeleza

tipy na zvladnuti zkousky z anatomie, vypisky z pfednasek, hodnoceni vyucujicich, ale i rady tykajici se uzivani legalnich
povzbuzujicich pFipravkd, jez maji nelehké studium usnadnit. Nékdo pfisaha na gingko bilobu a guaranu z Iékarny, jinde
radi kavu a CtvereCek €okolady za odménu v hodinovych intervalech.

Kazdopadné z blogu i z nazord oslovenych medikt vyplyva, Ze pro né studium neni Zadna legrace. A Ze fadé z nich
zabere i podstatné vice nez z citovaného prizkumu vyplyvajicich &tyficet hodin. Do tohoto vysledku totiz spadaji nejen
budouci Iékafi a stomatologové, ale tfeba i zdravotni sestry, |ékarnici nebo oSetfovatelé, jejichz studium je pochopitelné
méné narocné.

,B&hem zkouskového obdobi jsem se v prvnich roé¢nicich ucila denné od pll devaté do pulnoci, zcela bézné i dvacet
dni za sebou bez oddechu. Ani béhem semestru to nebylo o moc lehé&i. Kdyz jsou tfeba takzvané pitevni tydny, je to
naro¢né,” popisuje Christina Karteri svij studijni harmonogram na 1. Iékafské fakulté Univerzity Karlovy, kde, jak fika,
musi mit studenti minimalné v prvnich tfech rocnicich ,prdelku ze zeleza“.

,My se na mediciné u¢ime v podstaté pofad. Pfiprava na jednu zkousku zabere v priméru asi dva tydny. BEhem
semestru chodime do Skoly a k tomu se jesté u€ime, ve zkouSkovém se to zintenzivni tfeba na dvanact hodin denng,
ale to je subjektivni podle toho, jak ti to jde do hlavy,“ popsal ha webu online.muni.cz student Masarykovy univerzity Jifi
Rebenda. Za kratsi dobu se podle néj na zkousky na mediciné pfipravit neda.

Hned po budoucich zdravotnicich travi nejvice €asu studiem lidé z technickych vysokych Skol: celkem 34,7 hodiny

jsme méli o né&co vic a o domaci pfipravé ani nemluvim. Casto se psaly testy uZ b&hem semestru, véetné& vikendd
pak pfiprava zabrala odhadem dvacet hodin tydné, ve zkouSkovém obdobi to bylo samoziejmé vic,” fika napfiklad
absolventka jaderné fyziky na CVUT Simona Stastna, ktera nyni pokraguje ve studiu v ramci doktorského programu.
Pfiprava na zkousku? Dvé hodiny staci

Vedle jiz v Gvodu zminovanych ekonoml jsou podprimérné zatizeni studenti nékterych humanitnich a
spolec¢enskovédnich oboru. V poslucharnach a samostudiem travi primérné 27,7 hodiny tydné. ,TéZko se to ale pfesné
pocitd. Mozna Ze studenti filozofickych fakult nesedi tolik ve Skole a nad skripty, ale neflakaji se. Svymi obory Zijeme,
naplfiuji vétSinu naseho €asu, a to i toho takzvané volného,” obhajuje humanitni obory studentka prazské filozofické
fakulty Barbara Strakova, ktera si pfed tfemi lety zvolila studijni kombinaci ukrajinistika — divadelni véda.

tyden musime vidét aspon tfi az Ctyfi pfedstaveni, nacitdme hodné literatury, jezdime na divadelni festivaly a néktefi

spoluzaci se vénuji i vlastni tvorbé,” popisuje Barbara. Na zkou$ky se pry pfipravuje v prabéhu celého semestru, o



klasické uc€eni ze skript ale nejde. ,U zkouSek po nas chtéji spi$ vlastni reflexi, zkousejici vychazi z naSeho seznamu
prectené literatury, popfipadé nasich zajm(. Neni to vlastné nic naroéného, bez precteni desitek divadelnich her a
teoretickych studii se to ale neobejde. Takze kdo se flaka béhem semestru, den pfed zkouskou uz to nedozene,” dodava.
Nechat pfipravu na posledni chvili pry mlze projit na oboru cestovni ruch, ktery na Vysoké skole ekonomické v Praze
studuje Tereza Balladova. ,Hlavné pisemné zkousky jsou dost lehké a daji se zvladnout i po dvou hodinach uceni.
Dopredu tusime, jaké otazky se v testu objevi, byvaji totiz kazdy rok stejné, takze uz je zname od studentll z vys$sSich

roCniku,” Fika Tereza, podle niz je mozné Skolu pohodiné skloubit s praci nebo si pfibrat jesté dalsi obor na jiné Skole.
Francouzska filologie, kterou si po prvnich dvou roénicich na VSE ptibrala Tereza, je pry o dost naroéné&jsi.

Pracovat pfi studiu na piny Uvazek neni problém

Najit si pfi studiu stalou a placenou praci ostatné neni nic mimofadného. Podle prizkumu Eurostudent VI pracuji studenti
primérné 17,5 hodiny tydné. V pfipadeé téch, ktefi placenou praci maji a vydélavaji si pravidelné, se hodnota primérného
pracovniho vytizeni vySplha na 21,1 hodiny tydné. Vice nez polovina z nich pfitom vyjadfila pfani pracovat vic. Nejvic
¢asu travi v zameéstnani budouci pravnici, nejméné medici, kterym vedle naro¢ného studia nezbyva Cas.

Jak si studenti rozvrhnou svou pracovni a studijni zatéz, souvisi i s tim, jakého vzdélani dosahli jejich rodiCe. Déti

vysokoskolaku se vénuji samostudiu v primeéru o hodinu vice, o hodinu méné naopak stravi v praci.



