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CRP 2022

▪ Název projektu

Zefektivnění systému studijního a psychologického poradenství vč. 

poskytování online služeb pro studenty a zaměstnance VVŠ

▪ Účast 19 VVŠ 

AVU, ČVUT, ČZU, MENDELU, OU, SU, UHK, UJEP, UK, UPCE, UTB,  

VETUNI,  VŠB-TUO,  VŠE,  VSCHT,  VŠPJ, VUT, ZČU, AMU

▪ Cíl

Vytvoření efektivního systému poradenských služeb na VŠ

Vytvoření standardů poskytování poradenských služeb na VŠ

Komplexní a synergické využívání nástrojů prevence studijní neúspěšnosti

Zvýšení dostupnosti poradenských služeb pro cílové skupiny

Vložte text
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Hlavní činnosti CRP 

1.  Analýza právního a odborného rámce poskytování poradenských služeb na VŠ 
- analýza legislativy (ČVUT)
- srovnání personální kapacity poradenských pracovišť a poptávky ze strany jejich klientů 
(MENDELU)

2.  Vytvoření rejstříku ověřených externích subjektů poskytujících návaznou péči, sdílení 
zkušeností a kontaktů (UHK)

3. Rozvoj a profesionalizace poradenských pracovišť na zapojených VŠ
- školení pracovníků, supervize, tvorba a inovace webových portálů a systémů elektronické 
evidence klientů (MENDELU)
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Hlavní činnosti CRP 

4. Osvěta, prevence, a zvyšování dostupnosti poradenských služeb pro cílové skupiny 
- workshopy pro studenty, zaměstnance či uchazeče

- vytvoření infografiky na téma colleage ready skills a psychohygieny (VŠCHT)

5. Koordinační schůzka k zahájení projektu (UK)

6. Národní konference (UK)

7. Závěrečný kulatý stůl (UTB)
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Školení pracovníků 

1. Inovativní přístupy v poradenství a formy vedení poradenského rozhovoru 

23. června, účast 20 osob

2. Právní úprava studia na VŠ, 12. září (VETUNI), účast 27 osob

3. Hranice mezi poradenstvím, klinickou praxí a terapií, 7. října (AMU)

4. Efektivní komunikace: Jak rozpoznat lži, obtížné komunikační situace, 11. října,     

(UPCE), 12. října (UPCE), 12. prosince (ČZU), účast 19 osob

5. Práce s emocemi v poradenství, 9. listopadu (OSU), účast 20 osob

6. Prevence studijní neúspěšnosti, 10. listopadu (SLU), účast 26 osob
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Informace o činnosti dílčího projektu UK

• Spolupráce na hlavních činnostech CRP

• Realizace národní konference

Spolupráce s AVŠP, 23. a 24. 6., aktuální témata a informace k výstupům od hlavních garantů, 

např. Koučovací techniky v poradenství, právní aspekty služeb, bálintovské skupiny 

• Workshopy a semináře pro studenty a zaměstnance

Koncept Fit & Smart Student – mozkový jogging, syndrom vyhoření,  praktická asertivita, inovativní 
myšlení, základy mindfulness

Kurzy psychické odolnosti, terapeutické skupiny

• Supervize a školení poradenských pracovníků

Výcvik v motivačních rozhovorech, kurz krizové intervence
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Rozpočet a čerpání

Celková přidělená dotace: 10 mil Kč. 

Kapitálové prostředky: 400 tis. Kč (OU, UJEP, UTB)

Čerpání: 9 770 tis. Kč

Změny: UTB, VUT 
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Koordinátorka projektu: Alice Rytychová

Zařazení v rámci organizace: UK Point

Kontakt: alice.rytychova@ruk.cuni.cz
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Děkuji vám za pozornost!
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