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Krátká anotace kurzu 

Současná aplikovaná etika stále častěji vstupuje do oblastí, v nichž nestačí pouze znalost 

etických teorií a normativních konceptů. Etici působící ve zdravotnictví, sociálních službách i 

akademickém prostředí se setkávají s komplexními situacemi zahrnujícími konflikty hodnot, 

otázky autonomie a odpovědnosti, etická dilemata spojená s rozhodováním v podmínkách 

nejistoty, problematiku přiměřenosti péče, vztah mezi právními a morálními normami či 

komunikaci mezi jednotlivými aktéry rozhodovacího procesu. 

Kurz je určen zejména etikům, doktorandům a dalším odborníkům v oblasti aplikované etiky, 

kteří chtějí rozšířit své kompetence v oblasti etické analýzy, facilitace etických konzultací a 

etického poradenství ve zdravotnictví. Účastníci získají znalosti z bioetiky, zdravotnického 

práva, metod etického rozhodování a komunikačních strategií a budou prakticky trénovat 

vedení etických konzultací na modelových případech. Kurz má podpůrný efekt pro EEG 

biofeedback laboratoř. 

Kurz vychází z kurikulárních požadavků Akademie für Ethik in der Medizin (AEM) pro 

etické poradenství ve zdravotnictví a zahrnuje celkem 80 výukových hodin, z toho 30 hodin 

teoretické výuky a 50 hodin praktického nácviku. Po splnění požadavků kurzu a uhrazení 

certifikačního poplatku AEM (aktuálně 50 €) mohou absolventi získat certifikaci K1 – 

Ethikberater im Gesundheitswesen Akademie für Ethik (Etický poradce / etická poradkyně ve 

zdravotnictví). 

 

Výstup kurzu 

Absolvent kurzu bude schopen: 

• rozpoznat eticky náročnou situaci,  

• odlišit etický problém od čistě právního, organizačního, komunikačního nebo 

klinického problému,  

• strukturovat případovou diskusi,  

• pomoci týmu pojmenovat hodnotové napětí,  

• facilitovat rozhovor v konfliktní nebo nejisté situaci,  

• zapojit relevantní osoby do rozhodovacího procesu. 

 



Sylabus 

Kurz se řídí kurikulárními požadavky AEM na etické poradenství ve zdravotnictví (Akademie 

pro etiku v medicíně. Kurikulum etického poradenství ve zdravotnictví. Stav: 21. 12. 2022). 

Kurz trvá 10 výukových dnů (každý den 8 hodin po 45 minutách).  

Kromě výuky v kurzu obdrží účastníci také výukové materiály pro samostudium. 

 

Počet účastníků: bude upřesněn  

Výuka pod vedením lektora K3 (Jaromír Matějek), který je na výuce vždy přítomen, právo a 

komunikace probíhá s dalšími dvěma lektory. 

 

Obsah kurzu: 

Základní kurz 

 

1.    den – Etika 

•    Přivítání účastníků, představení lektorů. 

•    Úvod: Co je etické poradenství? 

•    Metoda etického poradenství – komunikativní a eticko-reflexivní 

•    Účinnost etického poradenství a etických případových studií – přehled studií 

•    Ethos a „Principled Resolution“ – Principled Resolution in Bioethics Mediation od Dubler 

Neveloff, Liebman. 

•    Základní metody etické reflexe – Four Boxes Approach, Nimwegenerova metoda pro 

etické případové studie, hermeneutická metoda případových studií, kasuistika 

•    Shrnutí dne 

 

 

2.    den – Etika 

•    Jonsen, Siegler, Winslade. Klinická etika: Praktická pomůcka pro etické rozhodování v 

medicíně 

•    Lékařské indikace 

•    Preference pacientů 

•    Kvalita života 

•    Socioekonomické a kulturní faktory 

•    Shrnutí dne 

 



3.    den – Etika  

•    Třetí den se budeme zabývat tématy specifickými pro určité obory  

(Etika: 14 hodin teorie a 10 hodin praxe – práce v malých skupinách)  

 

4.    den – Právo 

•    Také v oblasti práva se budeme zabývat tématy specifickými pro určité obory 

•    Jak si vytvořit právní názor?  

•    Práva pacientů 

•    Informovaný souhlas/odmítnutí 

•    Dříve vyslovené přání 

•    Povinnost mlčenlivosti 

 

5.    Den – Právo 

•    Hranice lékařské péče,  

•    Práva a povinnosti poskytovatelů zdravotních služeb 

•    Právní odpovědnost ve zdravotnictví 

Kromě toho 

•    Pro psychiatrii:  

1. Nedobrovolná hospitalizace 

2. Nedobrovolná léčba 

3. Omezovací prostředky 

4. Informovaný souhlas 

5. Zástupné rozhodování 

 

•    Pro pediatrii 

a)    Standard nejlepšího zájmu 

b)    Rozhodovací schopnost 

c)    Účast dětí na rozhodovacích procesech 

 

(Právo: 10 hodin teorie, 6 hodin praxe – práce v malých skupinách) 

 

Trénink moderování 

6.    den – Komunikace v etickém poradenství 

•    Příprava a proces etického poradenství resp. etické diskuse o případu 



•    Emoce a jejich význam v etickém poradenství 

•    Řešení konfliktů v poradenském rozhovoru 

•    Strategie chování v konfliktních situacích  

•    Vývoj konfliktu a jednotlivé fáze konfliktu 

•    Praktická cvičení zaměřená na řešení konfliktů v etickém poradenství 

 

(Komunikace: 8 hodin (2 hodiny teorie, 6 hodin praxe – práce v malých skupinách) 

 

7. – 9. den Simulované diskuse o případech 

Simulované diskuse o případech, zejména konkrétních případech z praxe. Kromě toho také 

scénáře z Neveloff Dubler, Liebman. Bioethics Mediation. A Guide to Shaping Shared 

Solutions, 2011) 

•    Následné rozbory 

[Simulované případové studie: 24 hodin (4 hodiny teorie (tj. 17 % teorie) a 20 hodin praxe (tj. 

83 % praxe)] 

 

10. den  

Závěrečná reflexe  

Zadání:  

Připravte si 15minutovou prezentaci (může být ústní) na téma:  

Co jsem se v kurzu naučil/a? Bude se jednat o sebereflexi kurzu. V první části prezentace 

můžete zmínit, co vám přinesly jednotlivé bloky výuky (etika, právo, komunikace). 

Ve druhé části můžete odpovědět na otázky: Jak budeme jako tým v oblasti etického 

poradenství pracovat? Co bude náš první krok? 

 

Celkem: 

Teorie: 30 hodin (37,5 %)   

Praxe: 50 hodin (62,5 %) 

Celkem:  80 hodin 

 

 


