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Univerzita Karlova

Srde¢né zveme vSechny zdjemce na

den socidlni prace s tématem

Zranitelnost
jako misto setkani

ve stredu 25. brezna 2026 od 13:30 hodin
ve Velké poslucharné ETF UK (1. patro)

Cernd 646/9, Praha 1 - Nové Mésto

Na akci se prosime registrujte na tomto odkaze
nejpozdéji do 20. brezna 2026.

Kontaktni osoba: Eliska Hudcova, hudcova@etf.cuni.cz
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Anotace

Zranitelnost je zakladni zkuSenosti lidského zivota.

Projevuje se v nemoci, socidlnim vylouceni, chudobé, pravni nejistoté
i v existencidalnich otdzkdach smyslu, nadéje a distojnosti. Zaroven je
mistem, kde se setkdvaji rizné odborné i laické pristupy.

Konference Zranitelnost jako misto setkdni nabizi interdisciplinarni
pohled na zranitelnost élovéka z perspektivy teologie a etiky,
zdravotné socialni oblasti a prava. Predndsejici predstavi, jak jejich
obory rozuméji zranitelnosti, jak na ni reaguji v praxi a jaké etické
otdazky s sebou tato zkuSenost prindsi.

Cilem konference, kterd se konda v upominku Svétového dne socialni
prace 17. brezna 2026, je otevrit dialog mezi pomahajicimi profesemi
a humanitnimi obory, podpof¥it citlivé a odpovédné zachazeni se
zranitelnymi lidmi a nabidnout studentim, odbornikiim a verejnosti
prostor pro spole¢nou reflexi.

Konference je uréena vysokoskolskym studentiim, socidalnim pracovni-
kiim, odborné i Siroké verejnosti, ktera se ve svém profesnim ¢i osob-
nim zivoté setkava se zranitelnosti druhych — i vlastni.
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Program

13:30 Registrace, kava, ¢aqj

14:00-14:20 Jan Roskovec
pozdrav dékana ETF UK

Alzbéta Matochovd a Alena Glajchova
Zranitelnost v socialni praci, uvedeni myslenkového ramce

14:20-14:50 Petr Jandejsek
Blahoslaveni krehci,
teologicko-spiritualné-pastoracni pohled

14:50-15:10 Miroslava Klesalova
Zranitelnost jako potencionalita

15:10-15:25 Diskuse
15:25-15:45 Prestdvka, kava a ¢aqj

15:45-16:15 Dana Lauerova
Drzet a byt drzen, zranitelnost a svépomoc
ve zdravotnickych zafizenich pohledem
socidalné-zdravotni pracovnice

16:15-16:25 Diskuse

16:25-16:55 Marie Kmecova
Néekolik poznamek k pravnimu pohledu na zranitelnost

16:55—-17:30 Diskuse s pfizvanim dalSich hostt

17:30 Zakonceni

Zména programu vyhrazena.
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Anotace prispéevku

Zranitelnost v socialni praci, myslenkovy ramec

Prispévek predstavuje struc¢ny historicky vyvoj konceptu zranitelnosti (vulnerability) a sle-
duje jeho promény od puvodné medicinského a individualizujiciho pojeti az k sou¢asnému
pluralistickému rdmci v socidlni praci. Prispévek ukazuje, Ze souc¢asnd socidalni prdce muze
koncept zranitelnosti vyuzit nejen jako ndstroj identifikace rizika, ale predevsim jako ana-

lyticky rdmec pro porozumeéni vztahovym, instituciondalnim a mocenskym dimenzim soci-

dlnich problémd.

MGR. ALZBETA MATOCHOVA plsobi jako odbornd asistentka
na Katedre socidlni prace ETF UK. Vystudovala socidalni prdci na
Filosofické fakulté Univerzity Karlovy za vedeni PhDr. Jifiny Siklové,
kde ziskala v roce 2000 titul Mgr. Pracovala jako poradkyné pro

ndrodnostni mensiny. Od roku 1997 se podilela na vzniku pétileté-

ho dalkoveého stfedoskolského vzdélavani v oboru Socidlni ¢innost
v prostredi etnickych minorit v multidisciplindrnim tymu. Dlouhodobé se vénuje tématu so-
cidlni prace s mensinami a komunitni praci, v neziskovém sektoru se podilela na vzdélavani
a podpore asistentl pedagoga. Na Fakulté humanitnich studii Univerzity Karlovy se v dok-
torskéem studiu oboru socidlni prace vénuje vyzkumu neformalnich pecovatell, hledd pozi-

tivni aspekty péce, ucinné strategie zvldddni a zachdzeni se zranitelnosti ve vztazich péce.

MGR. ALENA GLAJCHOVA, PH.D. je odbornou asistentkou na Kate-
dre socidalni prace Evangelické teologické fakulty Univerzity Karlo-
vy. Vyucuje a podili se na pfipravé budoucich odbornikl v socialni
prdci a sociologii. Sou¢asné pusobi na Katedfe sociologie a socidal-

ni prdace Filozofické fakulty Zdpadoceské univerzity v Plzni. Ve své

profesni drdze se dlouhodobé zaméruje na poskytovani formdlni
a neformalni péce, transnaciondlni péci, podporu zranitelnych skupin populace a proble-
matiku nerovnosti ve zdravi. Ddle se zajimda o témata spadajici do oblasti sociologie ge-
nderu, sociologie emoci a sociologie migrace. V oblasti socidalni prace se zamérfuje pre-
devsim na otdazky diskriminace, marginalizace a poskytovdni zdravotni péce zranitelnym

jedincam.
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Blahoslaveni kfFehci

Zranitelnost a kifehkost se v posledni dobé staly tématem fady zajimavych teologickych
praci. Pfevazuje v nich pohled na zranitelnost jako na zdsadni aspekt lidskosti: pfiznat si
vlastni kfehkost a nechat se zasdhnout zranénosti druhych, ale také spoluvytvaret pecujici
spolecenstvi. Tato nesamoziejma ,antropologie zranitelnosti” vyristd z teologické reflexe

o Bohu, ktery ,pfichdzi, aby prekvapil”.

PETR JANDEJSEK, TH.D. pusobi na Ekumenickém institutu ETF UK,
a také na Jaboku, Vyssi odborné skole socialné pedagogicke
a teologicke. Zaklady systematické teologie uci zejména studen-
ty socidlni prace. V magisterském programu Diakonika vede kurz

o lidskych pravech a obcanské spole¢nosti. Je zapojen v projektu

UNCE Teologickda antropologie v mezikulturni perspektivée.

Zranitelnost jako potencialita

Zranitelnost v tomto kontextu neni slabosti, ale potencialitou — prostorem otevrenosti
a vztahovosti. Teorie socidlni prdace reflektuje zranitelnost predevsim u klientl a socidl-
nich skupin, zatimco zranitelnost samotnych vykonavatell profese zlstdvd spise na okraji
odborné reflexe a je feSena nepfimo, zejména skrze témata zdtéze, vyhoreni a psycho-
hygieny. Jiz béhem studia Socidalni a pastoracni prdace si uvédomuiji, jak ¢asto se socidalni
pracovnik setkdvd s pretizenim, inavou a vyhorenim — zejména pokud je citlivy a pfirozené
inklinuje k péci o druhé. Klicovou roli v prdci se zranitelnosti vnimdm v citlivosti, kterou in-
terpretuji nikoli jako kfehkost, ale jako formu inteligence - schopnosti vnimat jemné signaly
v prostfedi, vztazich i vnitfnich stavech. Prispévek neklade diraz na hotovda stanoviska,
ale otevird otdzky: jak se zranitelnosti a citlivosti zachdzet v tak Sirokém oboru, jakym je
socidalni prdce, jak je mozné citlivost propojit se stabilitou a jak hledat vnitfni oporu, kterd

umoznuje péci o druhé i o sebe.

MGA. MIROSLAVA KLESALOVA se zajimdé o &lovéka, domov a pro-
stfedi a o to, jak v nich vznikd dUveéra, zranéni i moznost uzdraveni.
Sama sebe vnimd jako citliveho a zranitelného ¢loveéka hledajiciho
rovnovdhu mezi otevienosti a ochranou. Vystudovala Akademii vy-

tvarnych umeéni v Praze a v soucasnosti studuje Socidlni a pasto-

racni prdci na Evangelické teologické fakulté UK.
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~Drzet a byt drzen"
Prezentace se vénuje socidlni prdci v nemocnici jako soucdsti komplexni péce o pacienta.
Priblizuje roli socidlniho pracovnika, jeho pfinos pro multidisciplindrni tym a pfesah zdra-

votni péce do oblasti socidlnich potfeb. Zaméfuje se na zranitelnost pacientl a podporu

jejich svépomoci.

MGR. DANA LAUEROVA je socidlni pracovnice a manazerka ve
zdravotné-socidlni oblasti s dlouholetou praxi ve zdravotnictvi,
socidlnich sluzbach i managementu. Vystudovala socidalni praci
a fizeni a supervizi ve zdravotnickych a socidlnich zafizenich na

Univerzité Karlové. Od r. 2014 pusobi v Nemocnici Pisek, a.s., kde

zastdva pozici vedouci Zdravotné socidalniho oddéleni a koordina-
torky Podplrného paliativniho tymu. Zamérfuje se na feSeni socidlnich a psychosocidlnich
potfeb pacientl a jejich rodin, koordinaci multidisciplindrni spoluprdce, nastavovdni pro-

cesu, projektovou ¢innost, organizaci vzdélavani.

Nékolik poznamek k pravnimu pohledu na zranitelnost

MGR. MARIE KMECOVA, PH.D. vystudovala pravo a v ramci doktor-
ského studia také zdravotnickou etiku. PUsobi v oblasti ochrany
prav lidi zbavenych svobody, jako pravnicka Kanceldre verejného
ochrdnce prav a clenka Evropskeho vyboru pro zabrdnéni muce-

ni a nelidskému ¢i ponizujicimu zachdzeni nebo trestdni (CPT).

V rdmci monitorovdani podminek a zachdzeni na mistech zbaveni
svobody navstivila na sto zafizeni v Ceské republice a instituce v 15 dalsich evropskych
zemich. Podili se na zavadéni lidskopravnich standardl do ceské prdvni Upravy a praxe,
prilezitostné predndsi a publikuje. Ve volném case se bavi pripravou détského tdbora pro

déti a radda zajde do divadla nebo na koncert.
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