
MUDr. Čestmír Reček, CSc.   (21.11.1927 - 10.11.2024).   
 

Dne 10.11.2024 zemřel ve věku 97 let MUDr. Čestmír Reček, významný český 
chirurg, který ovlivnil vývoj oboru u nás především na poli kardiovaskulární chirurgie. 
Vzhledem k úctyhodnému věku, kterého se MUDr. Reček dožil, a vzhledem k tomu, co ve 
své profesi dokázal, je možno považovat připomenutí jeho osobnosti za oslavu jeho života a 
zaslouží si, abychom i pro mladší generaci jeho osobnost vzpomněli.  

MUDr. Čestmír Reček, CSc. se narodil 21.11.1927 v Ostravě. Maturoval na reálném 
gymnáziu v Ostravě-Přívoze v roce 1947. Medicínu studoval na Lékařské fakultě Univerzity 
Palackého v Olomouci (1947-51) a na Lékařské fakultě UK v Hradci Králové (1951-52). 
Promoval v Karolinu v roce 1952. 
V letech 1952-1955 působil jako vojenský lékař u útvaru. Na Chirurgické klinice ve Fakultní 
nemocnici Hradec Králové pracoval v letech 1955-1984 (po dobu téměř 30 let). Z toho 
v letech 1955-1967 působil jako vědecký aspirant, asistent a odborný asistent válečné 
chirurgie VLVDÚ. V letech 1967-1984 zastával funkci ordináře pro cévní chirurgii. 
Atestaci z chirurgie II. st. složil v roce 1961 a v roce 1962 obhájil disertační práci. V rámci 
cévní chirurgie, kterou se zabýval od roku 1959, se postupně koncentroval na problematiku 
arterio-venózních píštělí pro hemodialýzu, od roku 1970 byl členem týmu pro transplantaci 
ledvin a od roku 1973 se věnoval koronární chirurgii. 
V roce 1984 emigroval MUDr. Reček do Rakouska. V jeho pracovně byl nalezen vlastní 
rukou napsaný citát: „Ať mi dá bůh sílu vyrovnat se s tím, co nemohu změnit“.  
V Rakousku pokračoval MUDr. Reček ve své kariéře cévního chirurga a kardiochirurga. 
Přednášel na konferencích a pokračoval ve své publikační činnosti. V letech 1984-1990 
pracoval jako asistent chirurgického oddělení Zemské nemocnice v Klagenfurtu a 1990-1999 
jako konsiliář pro cévní chirurgii chirurgického oddělení Dutsch-Ordens-Spital ve Friesachu. 
Svou aktivní kariéru chirurga ukončil v r. 2000 odchodem do důchodu.  

MUDr. Reček byl členem mnoha odborných společností: Československá lékařská 
společnosti JEP (od r. 1984), Československá chirurgická společnost (od r. 1984), Česká 
flebologická společnost (čestné členství), Česká angiologická společnost, Österreichische 
Gesellschaft für Gefäschirurgie, Arbeitsgruppe für Phlebologie der Österreichische 
Dermatologischen Gesellschaft, Gemeinschaft der Arzte Wien. 
Vědeckovýzkumná činnost dr. Rečka byla bohatá. Publikoval 70 publikací, z toho 45x jako 
jediný nebo první autor. 
Mezi hlavní výzkumná témata patřily následující: hojení cévní protézy v infikované ráně 
(experimentální práce), syndrom malého minutového objemu po operacích v mimotělním 
oběhu u pacientů po AKB (společně s MUDr. Ivou Rečkovou). 
Nejvíce se Dr. Reček koncentroval na výzkum žilní hemodynamiky dolních končetin (36 
publikací).  
Dr. Reček byl především vynikajícím cévním chirurgem, který prováděl cévní chirurgii 
v celém rozsahu. Poté, co prof. MUDr. Jaroslav Procházka provedl v Hradci Králové prvé dvě 
operace pro ischemickou chorobu srdeční, převzal MUDr. Reček další rozvoj koronární 
chirurgie. MUDr. Reček pozvedl koronární chirurgii na úroveň odpovídající špičkovým 
pracovištím vyspělých zemí. Dr. Reček přednášel svůj obor pro studenty i v postgraduálním 
studiu. V r. 1998 byla MUDr. Rečkovi udělena pamětní medaile akademina Bedrny a v 2006 
za přínos pro výuku bronzová pamětní medaile Lékařské fakulty UK v Hradci králové.  

Dr. Rečka provázela nejen v jeho osobním, ale i v jeho profesním životě paní Dr. Iva 
Rečková, CSc., která rovněž na Chirurgické klinice FN Hradec Králové pracovala jako 
kardiolog a která měla velký podíl na rozvoji neinvazivní diagnostiky v oblasti kardiologie 
pomocí ultrazvukového vyšetřování.  



Za Fakultní nemocnici Hradec Králové patří MUDr. Rečkovi poděkování za to, co pro cévní a 
srdeční chirurgii v Hradci Králové vykonal.  

Vynikající medicína a báječný přístup k pacientovi MUDr. Rečka byl pro nás tehdy 
mladé lékaře ztělesněním pojmu doktor s nejvyšším standardem a v tom nejušlechtilejším 
slova smyslu.  

Velmi nás vždy těšila pravidelná účast Dr. Rečka na Hradeckém kardiochirurgickém 
dni a jeho pochvalná a povzbudivá slova k naší práci. Setkávání s MUDr. Rečkem nám bude 
chybět, leč vzpomínku na vynikající osobnost člověka - lékaře si poneseme dál. 
 
Prof. MUDr. Jan Harrer, CSc. a kolegové 
 
 
 
 
 
 

 


