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Vyukové matridly tykajici se neodkladné resuscitace v terénu i nemocnici patii k oblastem,
Jjejichz tématika je vysoce dilezita i aktudlni. Multimedialni vyukovy program Rozsifena
neodkladna resuscitace navazuje na uspésny prvni dil — Zakladni neodkladna resuscitace —
ktery se tykal znalosti, které¢ by méli ovladat vichni ob&ané. Poskytnutim zakladni
neodkladné resuscitace na misté nahlé zastavy ob&hu za¢ina cely zachranny fetézec na jehoz
konci by mél byt zachranény lidsky Zivot. Navazujici odborna zdravotnicka pomoc pak mé
splnit tfi zakladni ukoly: pomoci specidlnich prostiedki, pomicek a Iékti obnovit spontanni
obeh, stabilizovat zakladni Zivotni funkce pacienta a transportovat ho do nejblizsiho
vhodného zdravotnického zafizeni, které je schopno provést definitivni oSetieni a poskytnout
dlouhodobou resuscita¢ni péci. Tyto postupy vyZaduji nejen teoretickou zruénost, ale i
praktické dovednosti. Je malo pravdépodobné, Ze vétsina studenti i 1ékaii bude moci tyto
postupy systematicky trénovat, nebo alespon v praxi vidét. Proto je tak dileZité demonstrovat
je na redlnych situacich i studiovych zabérech pomoci zatazenych videoklipti. Nejsirsi
zdravotnické i akademické vefejnosti je predkladan material, ktery poskytuje prehled
nejnovejsich doporu¢enych postupti provadéni neodkladné resuscitace i zabérd na nejnovéjsi
pomiicky pro udrzeni priichodnosti dychacich cest, pfistupu do cévniho Fe¢isté a pouziti AED.
Vysoce oceiiuji to, ze uvedené materialy jsou dostupné pro viechny studenty i vyucujici,
kterych by se vyuka mohla tykat. V textu je fada dalSich internetovych odkazii pro zajemce o
podrobnéjsi studium problematiky. Zavérem mohu shrnout, Ze multimedilni program
Roz3itena neodkladnd resuscitace spliiuje vSechny podminky pro moderni vyukovou

pomiicku a lze jej doporucit vSem, ktefi se o urgentni medicinu zajimaji.
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