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- II. interni klinika Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
a3. Iekarske fakulty Univerzity Karlovy byla zaloZzena v roce 1902 jako interni oddéleni Vinohradské nemocnice. Patfi
tedy mezi nestarsi prazska lGzkova zafizeni pro obor vnitfni I€kafstvi. Rozvijela se paralelné s rozvojem nemocnice jako
obecné interni oddéleni. Za druhé svétové valky a nacistické okupace poskytlo oddéleni Gtocisté nékolika akademikim
z V8eobecné nemocnice a Lékarské fakulty, pfedevSim Prof. MUDr. Bohumilovi Prusikovi, ktery byl jejim pfednostou od
roku 1939 do 9. kvétna 1945 a dale farmakologovi a psychiatrovi Prof. MUDr. Vladimiru Vondrackovi. V 1été 1945, brzy po
navratu z terezinského véznéni se primafem oddéleni stal docent a pozdéjsi profesor MUDr. Jifi Syllaba Okamzité zacala
vyuka studentl mediciny. Po zaloZeni Lékarské fakulty hygienické vznikla nejprve 1. Interni klinika vedena profesorem
Jonasem, ve Skolnim roce 1953/53 pak na pldorysu interniho oddéleni 2. interni klinika, kterou profesor MUDr. Jifi
Syllaba vedl do roku 1970. Syllaba podporoval vSechny interni obory, jeho laskou a zaméfenim byla diabetologie.
Na klinice byla zalozena Ceskoslovenska diabetologicka spole¢nost a vznikl koncept Luhagovickych diabetologickych
dni. Profesor Jifi Syllaba byl vystfidan v roce 1970 docentem a pozdé&jSim profesorem MUDr. Viastimilem Viskem,
ktery podporoval pfedevSim rozvoj kardiologie. Za jeho plGsobeni vznikla na klinice koronarni jednotka a rozvijela se
pfedevS8im neinvazivni a invazivni kardiologie. Sou¢asné se rozvijela gastroenterologie a v roce 1975 byla zalozena
prvni Ceskoslovenska metabolicka jednotka. V roce 1990 se stal pfednostou kliniky pozdé&jsi Prof. MUDr. Michal Andél.
PrestoZe jeho zaméfenim byla intenzivni metabolicka péce a diabetologie, podporoval rozvoj véech oborl na klinice
péstovanych. ProtoZe vSak 180 luZek kliniky bylo pomérné Spatné prehlednych a protoZe dalSi specializace vedla k
fragmentaci kliniky, rozdélil v dobé svého dékanského ufadu v roce 2001 kliniku na nyné&jsi 3. interni kardiologickou
kliniku a vlastni 2. interni kliniku zamé&fil na diabetologii a endokrinologii, gastroenterologii, intenzivni metabolickou péci
a klinickou vyZivu. Takto vznikla oborové orientovana klinika analogicka svym zamé&renim dal$im podobnym v Cesku ,
Némecku i Rakousku. Vyrazné modernizovana byla zejména Jednotka intenzivni metabolické péce a Iizka oddéleni C,
zamérieného na diabetologii, endoskopické pracovisté s vlastnim RTG pfistrojem, diabetologické a interni ambulance. V
diabetologii, gastroenterologii a metabolické pégi a klinické vyzivé pati klinika mezi predni pracoviété Ceské republiky.
Klinika ma tradici kvalitni oSetfovatelské péce.
Stejné zaméfeni, jako ma klinicky provoz ma i klinicky vyzkum. Klinika pfedstavuje misto zakladniho i klinického vyzkumu
ve spolupraci s Centrem vyzkumu diabetu, metabolismu a vyZivy 3. |ékaFské fakulty UK. Vyzkumna produkce kliniky
byla publikovana v pfednich odbornych svétovych ¢asopisech. .
Pro ob&any Prahy 10, 3, 15,22 a dalSich méstskych ¢asti a v mnoha pfipadech i pro ob&any celé republiky pfedstavuje
klinika kvalitni medicinské zazemi s dobrym standardem IékaFské i oSetfovatelské péce.
Na klinice probiha klinickd vyuka pro studenty 2.- 6.roCniku magisterského studia, vyuka vnitiniho Iékafstvi pro
bakalarské obory a prakticka vyuka zdravotnich sester. Klinika pofada velké mnozstvi postgradualnich akci zaméfenych
na diabetologii, kardiologii, metabolismus, klinickou vyzivu i gastroenterologii. MnoZstvi postgradudlnich stazistd
dosahuje na klinice mnoha desitek. Specializaéni vzdélavani Iékafi po promoci probihd v oborech diabetologie a
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endokrinologie, gastroenterologie a vnitfni Iékafstvi a dale v nastavbovych oborech klinicka vyziva a intenzivni
metabolicka péce a intenzivni medicina.

Klinika se podili i na organizaci postgraduainiho tzv. velkého seminare internich obor( , ktery se kona pravidelné kazdy
druhy &tvrtek rano. Krom toho na klinice probihaji kazdotydenni seminare Centra pro vyzkum diabetu, metabolismu a
vyzivy a seminafe Gastroenterologické skupiny.
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