Véda a granty

Na oddéleni se vénujeme vyzkumu v fadé témat Iékafské psychologie, napfiklad stigmatizace duSevnich onemocnéni,
moralniho zranéni nebo témat souvisejicich s paliativni péci.

Nadéje a prognostické uvedomeéni

V letech 2023 — 2025 realizujeme vyzkumny projekt Nadéje a prognostické uvédomovani u pacient s pokrocilym
onemocnénim, financovany Grantovou agenturou CR. Hlavnim FeSitelem projektu je PhDr. Martin Loucka, Ph.D.
SouQésti vyzkumného tymu jsou MUDr. Adam Houska, Mgr. Miroslava Janouskova, Ph.D., MUDr. Sara Vichova a Mgr.
Jan Svancara.

Vyzkum je zalozen na konceptech prognostického uvédomovani a nadéje v paliativni péci. Prognostické uvédomovani
vyjadfuje, jak pacienti rozumi zavaznosti svého zdravotniho stavu a pravdépodobnému dalSimu vyvoji jejich nemoci.
Nékdy je povazovano za protivahu nadéje, s ocekavanim, ze vice prognosticky uvédoméli pacienti budou svou nadé;ji
ztracet. V posledni dobé se objevuji data o tom, Ze je mozné nadéji i prognostické uvédomovani udrzet spole¢né. Cilem
naseho projektu je prozkoumat spojitost mezi nadéji a prognostickym uvédomovanim a jejich dopad na rozhodovani
o zdravotni péci v zaveéru zivota.

Projekt ma tfi €asti. Prvni je systematicka pfehledova studie, zaméfena na analyzu dostupné evidence. Druha &ast,
realizovana v letech 2023-2024 je kvalitativni fenomenologicka studie, vyuzivajici hloubkové rozhovory s pacienty
v zavéru Zivota a pozlstalymi rodinnymi pFislusniky, zaméfena na porozuméni jejich zkuSenostem s nadéji a
prognostickym uvédomovanim. Zavérecna Cast (2024-2025) je rozsahlé dotaznikové Setfeni mezi pacienty s pokro&ilym
onemocnénim, s cilem kvantitativné vyhodnotit vztah mezi studovanymi koncepty a dalSimi promé&nnymi, které mohou
nadéji a prognostické uvédomovani ovliviiovat.

Véfime, Ze vystupy toho projektu pfispéji k porozuméni tomu, jak pacienty a jejich rodiny spravné podporovat a zaroven
poskytovat lepsi péci.



