prof. MUDr. Lucie Bankovska Motlova, Ph.D.
TN

Pusobi na 3. 1ékarské fakulté UK od roku 1993. V sou€asné dobé zastava pozici
vedouci Oddéleni IékaFské psychologie, vyu€uje psychiatrii a [ékafskou psychologii a vede kurzy v ramci celozivotniho
specializaéniho vzdélavani.

;. Publikaéni ¢innost

Lucie Bankovska Motlova vystudovala 1. lékafskou fakultu Univerzity Karlovy v Praze. Absolvovala postgradualni
studium psychiatrie na Lékarskeé fakulté Univerzity Karlovy v Hradci Kralové a dvoulety vzdélavaci program na University
of California Berkeley, USA. Ziskala specializace v oborech psychiatrie a systematicka psychoterapie. Publikovala
desitky odbornych ¢lankd v ¢eském i zahraniénim tisku. Je autorkou monografii Schizofrenie (neurobiologie, klinicky
obraz, terapie), Citovy mozek (obé spolu s FrantiSkem Koukolikem) a Schizofrenie, jak pfedejit relapsu, aneb terapie pro
21. stoleti (spolu s Filipem Spanielem). Je spoluautorkou a odbornou garantkou programd ocenénych Vondragkovou
cenou: PREDUKA (Preventivné edukacéni program proti relapsu psychézy; 2007), ITAREPS (Program prevence relapsu
schizofrenie s pomoci informaénich technologii; 2008), Program pro dobré zdravi (2009) a Kucharka pro nemocné
psychdézou a KOUZLA (Kouéovanim za lep$i adherenci; 2010). Opakované se umistila na pfednich mistech ankety
o nejoblibenéjsiho pedagoga 4. ro¢niku magisterského studia a ziskala 4x Syllabovu kfidu. Pfedmétem klinického
i vyzkumného zajmu Lucie Bankovské Motlové jsou rodinné psychoedukaéni programy a destigmatizace dusevné
nemocnych.

PhDr. Miloslava Raisova, Ph.D.
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Od roku 2016 vyucuje lékafskou psychologii na 3. Iékafské fakulté Univerzity
Karlovy. Ve fakultm nemocnici Kralovské Vinohrady se na Oddéleni klinické psychologie vénuje neuropsychologické
diagnostice osob s roztrouSenou skler6zou. V Narodnim Ustavu duSevniho zdravi v Klecanech plsobi na pozici
vyzkumnika-juniora.

Miloslava Raisova vystudovala Filozofickou fakultu Univerzity Karlovy a SZZK ukondcila dva obory: dvouoborovou
psychologii (Pedagogika a Psychologie) a jednooborovou psychologii se specializaci na Klinickou psychologii.
Absolvovala postgradualni studium klinické psychologie na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy, které ukoncila
obhajobou disertaéni prace na téma: Odolnost vuéi zatézi a rozvoj syndromu burnout u zdravotnich sester. Ve
své profesni draze se dlouhodobé vénovala neuropsychologické diagnostice u pacientli s Alzheimerovou nemoci v
ambulantni poradné pro poruchy paméti na Neurologické klinice FN Kralovské Vinohrady Praha. Od roku 2012 byla
spolufesitelkou neuropsychologického grantu MZ IGA ("Kratké kognitivni testy a dotazniky k ¢asné a kvalitni diagnostice
Alzheimerovy nemoci") za FN KV Praha a pusobila jako odborny spolupracovnik i v dalSich grantovych projektech.
Kromé klinickych zkuSenosti z neuropsychologie ma zkusenosti i v dalSich oblastech psychologické diagnostiky jak
dospélé tak i détské populace. Pracovala napfiklad na détském psychiatrickém oddéleni VFN Praha, v oblasti dopravni
psychologie u soukromé dopravni firmy, v oblasti personalistiky a lidskych zdrojl, kde se vénovala vybéru vhodnych
kandidatd na urcité profese a v soukromé ambulanci. Je ¢lenkou nékolika odbornych spole¢nosti: Neuropsychiatrické
forum o. s. (NPF), Ceskomoravska psychologicka spoleénost (CMPS), Ceska neuropsychologicka spoleénost o. s.
(CENES), Ceska spoleénost pro trénovani paméti a mozkovy jogging (CSTPMJ) a spoluautorkou nékolika odbornych
publikaci. Posledni publikace vydana na podzim roku 2015, kde je spoluautorkou, je zaméfena na oblast diagnostiky u
pacientl s Alzheimerovou nemoci (, Testy a dotazniky pro vySetfovani kognitivnich funkci, nalady a sobéstacnosti*).

PhDr. Martin Loucka, Ph.D.

V rédmci lékafské psychologie na 3. Iékafské fakulté vyuCuje témata paliativni
péce a sdélovani Spatnych zprav. Je feditelem Centra paliativni péce ( paliativnicentrum.cz ), které se vénuje rozvoji
tohoto oboru skrze vyzkumné a vzdélavaci projekty a jako psycholog pracuje na oddéleni paliativni péce ve Fakultni
Thomayerové nemocnici. Vystudoval psychologii a socialni praci na Fakulté socialnich studii Masarykovy univerzity
v Brné. Doktorat ziskal na Iékafské fakulté Lancaster University v Anglii jako stipendista Marie Curie Actions a poté
absolvoval postdoktorskou stdz v ramci Fulbright Schuman stipendia na Icahn School of Medicine at Mount Sinai v
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New Yorku. Absolvoval vycviky v détské paliativni péci (détsky hospic Plamienok), telefonické krizové intervenci (o. s.
Rafae) a komplexni vycvik v gestalt psychoterapii (institut Dialog). V letech 2017-2023 byl védeckym sekretafem Ceské
spolecnosti paliativni mediciny a od roku 2019 je ¢lenem vyboru Evropské asociace paliativni péce. Vyzkumné se vénuje
tématum prognostického uvédomovani, nadéje a komunikace s pacienty v zavéru Zivota.

Vice na:
» ResearchGate

* Google Scholar
«  Twitter

Mgr. Karolina Vi¢ckova, Ph.D.

| "

Karolina VI¢kova (dfive Horakova) vystudovala psychologii a socialni praci na
FF UK v Praze a doktorat z Iékafské psychologie na 1.LF UK. Od roku 2014 pusobila jako vyzkumny asistent pro
Narodni Ustav duSevniho zdravi (dfive Psychiatrické centrum Praha) na projektech, které se tykaly standardizace
neuropsychologickych metod, dale se vénovala diagnostice kognitivnich poruch u senior(l a lingvistickym fenoménim u
senioru s kognitivni poruchou. V sou¢asné dobé pracuje jako vyzkumny pracovnik v Centru paliativni péCe se zaméfenim
na paliativni péci, komunikaci, psychologickou péci o umirajici pacienty a duSevni zdravi zdravotnikd. Vénuje se také
metodologii a vyuziti dotazniku, do ¢eského prostredi adaptovala dotaznik IPOS a IPOS-r a dotaznik na moralni zranéni
u zdravotnik(. PUsobi rovnéz jako psycholog na Oddéleni paliativni péce ve Fakultni Thomayerové nemocnici.

.. Vice informaci o publikacich

MUDr. Adam Houska



https://www.researchgate.net/profile/Martin_Loucka
https://scholar.google.cz/citations?hl=cs&user=6j0_WY4AAAAJ&view_op=list_works&sortby=pubdate
https://twitter.com/MartinLoucka
https://www.researchgate.net/profile/Karolina_Vlckova-Horakova

" i “MUDr. Adam Houska vyucuje v rdmci |ékafské psychologie na 3. Lékarské
fakulté témata paliativni pé€e a komunikace zavaznych zprav. Pracuje jako vedouci Iékaf Podplrného a paliativhiho
tymu FNKV a vyzkumny pracovnik Centra paliativni péce .

Adam Houska je absolventem 3. IékaFské fakulty. Pracoval na Interni klinice Ustfedni vojenské nemocnice, v ordinaci
praktického lékafe ve Slaném a jako kmenovy lékaf mobilniho hospicu Cesta domU. Ziskal specializovanou zpUsobilost
ve vSeobecném praktickém Iékafstvi a v paliativni mediciné. V ramci doktorského studia I1ékafské psychologie na 1.
Lékarské fakulté UK se vénuje problematice autonomie pacientli v zavéru zivota. V Centru paliativni péce se podili
zejména na vyzkumnych a vzdélavacich aktivitach.

Mgr. Michaela Viktorinova, M.Sc.

Michaela Viktorinova vystudovala psychologii na FF UK v Praze a postgradualni
MSc program zaméfeny na neurovédy a psychoanalytickou teorii na University College London-Anna Freud Centre v
Londyné. Od r. 2012 pracuje v Narodnim Ustavu dusSevniho zdravi (dfive Psychiatrické centrum Praha) jako psycholog
a vyzkumny pracovnik, v r. 2017 vykonala atestaci v oboru Klinicka psychologie. V NUDZ se aktualné podili na
vyzkumnych projektech zaméfenych na moznosti vyuZiti psychedelik v 1éEb& dusevnich poruch a dokon&uje doktorské
studium na 3. LF UK v programu Neurovédy. Je absolventkou sebezkusenostniho vycviku v integrativni psychoterapii
(Skaltv institut), krizové intervenci (Remedium), kandidatkou Ceské spole&nosti pro psychoanalytickou psychoterapii
a zajima se o propojeni neurovéd s psychoterapii. V soukromé praxi poskytuje psychologické poradenstvi pfevazné
dospivajicim klientdm.

MUDr. Sara Vichova
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Sara Vichova vystudovala 3. LF UK, v souCasné dobé se pfipravuje na atestaci z
VSeobecného praktickeho lékarstvi. Od nastupu do zdravotnictvi se vénuje paliativni péci - pracuje v mobilnim hospici
Cesta domu a v Ceské spolecnosti paliativni mediciny CLS JEP.

Je absolventkou kurzu komunikace zavaznych zprav ESPERO a ESPERO+. Na oddéleni Iékafské psychologie se v
soucasnosti vénuje vyzkumu vztahu nadéje a prognostického uvédomovani u pacientl s pokro¢ilym onemocnénim.

Mgr. et Mgr. Miroslava Janouskova, Ph.D

Miroslava Janouskova je sociolozka, ktera se dlouhodobé vénuje vyzkumu
socialnich aspekttd duSevniho zdravi a psychiatrické péce. Vystudovala socialni praci a sociologii na Fakulté socialnich
studii Masarykovy univerzity v Brné, kde ziskala doktorat v oboru sociologie. V letech 2015-2017 vedla pracovni
skupinu Vyzkumu a prevence stigmatizace v Narodnim tstavu dusevniho zdravi, kde téz koordinovala reformni projekt
Destigmatizace. Podilela se na evaluaci a realizaci destigmatizac¢nich aktivit pro rdzné cilové skupiny. V soucasnosti
pusobi na IékaFskych fakultach Univerzity Karlovy, kde se vénuje rozlicnym témattm jako je zvladani stresu u zdravotniku
nebo vnimani nadéje v zavéru zivota. Mezi oblasti jejiho zajmu patfi kvalitativni metodologické pfistupy, mindfulness
a skauting.

Mgr. Jan Svancara
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Jan Svancara je vzdélanim politolog a sociolog, praxi datovy analytik. Zabyva
se zejména analyzami v oblasti zdravotnictvi. Na Masarykové univerzité zpracovaval data kohortovych studii, pro UZIS
stavél Narodni datovou zakladnu paliativni pée a dnes primarné pecuje o data Masarykova onkologického ustavu v
Brné. Na 3. LF pracuje jako statistik na vyzkumnych projektech oddéleni Iékafské psychologie.

Mgr. et Mgr. Vojtéch Kovarovic

\Vojtéch Kovarovic vystudoval magisterské obory aplikovana fyzioterapie a
aplikované pohybové aktivity osob se specifickymi potfebami, oba obory na Fakulté télesné vychovy a sportu Univerzity
Karlovy. Tématem jeho zavérec¢nych praci, byla exprese negativnich emoci spojenych s vodnim prostfedi u osob
s mentalnim postizenim a méfeni reakéni rychlosti u déti s ADHD. V sou€asné dobé studuje doktorské studium
Kineziologie a rehabilitace na 2. |ékarské fakulté s projektem zaméfenym na rehabilitaci v paliativni péci. Vyucuje
na Fakulté télesné vychovy a sportu UK. Dale se vénuje osvété v oblasti korporatniho zdravi a ergonomii prace. Na
Oddéleni Iékarské psychologie 3.LF je zapojen jako vyzkumny pracovnik do projektu INSPIRE — rehabilitace u pacientt
s pokrocilym onkologickym onemocnénim.

MUDr. Matéj Knopp
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Je absolventem 3. Iékarskeé fakulty UK, studium dokongil v roce 2020. V klinické
praxi se vénoval vnitfnimu Iékafstvi a paliativni mediciné, v sou¢asné dobé plsobi jako Iékaf na Klinice nefrologie 1. LF
UK a VFN. Od roku 2024 se na Oddéleni Iékarské psychologie spolupodili na vyzkumu komunikace zavaznych zprav
v ramci projektu COMPASS.

Mgr. Bc. Karolina Safarikova, DiS.

=W"Karolina Safafikova vystudovala sociélni pedagogiku, specialni pedagogiku a socialni a charitativni praci
na Univerzité Karlové. V obdobi let 2019 — 2024 zastavala pozici zdravotné-socialniho pracovnika ve fakultni nemocnici,
kde se podilela na vzniku konziliarniho paliativniho tymu. V sou€asné dobé se vénuje poskytovani domaci hospicové
péce. Mezi jeji odborné zajmy rovnéz patfi détské paliativni pé&e a podpora pecujicich v péci o nevylélitelné& nemocné.
Na Oddéleni Iékafské psychologie 3. LF UK je zapojena do projektu Horizont In-Touch.

RNDr. Nikola Leca, Ph.D.

" Nikola Leca vystudovala magistersky obor Fyziologie Zivocichll a ¢lovéka na PFirodovédecké fakulté
Univerzity Karlovy. Béhem svého postgradualniho studia na 3. Iékafské fakulté UK se vénovala novym syntetickym
drogam a jejich neurobiologickému plisobeni, toxicité a adiktivnimu potencialu. Od roku 2015 pracuje v Narodnim Ustavu
duSevniho zdravi (NUDZ) jako vyzkumny pracovnik. V sou€asné chvili se v NUDZ vénuje akademickym klinickym
studiim a pusobi jako Clinical Trial Manager. Na Oddéleni Iékafské psychologie 3.LF UK je zapojena do projektu o
komunikaci zavaznych zprav.

Katerina Némcova, Ph.D.
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= Katefina Némcova vystudovala obor mediélni a komunikaéni €innosti na tfech
americkych univerzitdch: B.A. na University of Texas in Brownsville, M.A. zamé&feny na Public Relations na Webster
Univerzity, a doktorat s malym zaméfenim na zdravotni psychologii na University of Arizona. V dobé& doktorandského
studia pracovala ve vyzkumném tymu Dr. Steva Rainse zaméfujiciho se na zdravotni komunikaci. Jeji dizertaéni prace
se vénovala emoc¢ni podpore lidi v krizi a zkoumala, co déla lidi méné &i vice efektivnimi v poskytovani emoc&ni podpory
ostatnim. V letech 2017-2021 vyugovala pfedméty na University of Arizona jako napfiklad: Uvod do komunikace,
Komunikace a kultura, a Teorie komunikace. Od prosince 2023 pracuje v Kancelafi rektorky UK jako koordinatorka interni
komunikace. Na Oddéleni Iékafské psychologie 3.LF UK je zapojena do projektu COMPASS o komunikaci zavaznych
zprav.
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