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ODBORNE PRAXE PRO STUDENTY 5. a 6. ROCNIKU 3. LF UK V NEMOCNICI

1.

TREBIC, PRISPEVKOVE ORGANIZACI
PREDSTAVENi NEMOCNICE TREBIC

Nemocnice Trebi¢ poskytuje kvalitni a komplexni zdravotni péci, a to jak lékafskou, tak
oSetfovatelskou, ambulantni i ldZkovou. ZajiStujeme specializovanou diagnostiku,
preventivni péci a Iékarenskou ¢innost. Pacientim vSech vékovych kategorii poskytujeme
[éCbu v souladu s nejnovéjSimi dostupnymi poznatky soucasné lékafské védy. Jako
akreditovana nemocnice vytvafime v maximalni mife bezpecné prostfedi pro vSechny nade

pacienty.

Nemocnice Trebi€ rozviji kvalitni a dostupnou paliativni péci. Vznikl konziliarni paliativni tym,
ktery poskytuje péci hospitalizovanym pacientim a jejich blizkym. V roce 2023 jsme otevreli
onkologickou ambulanci. Nasi zaméstnanci se aktivné podili i na védecké a vzdélavaci
¢innosti ve zdravotnictvi. Spolupracujeme na predatestacni pfipravé lékarl s fakultami LF
UK Praha, LF Hradec Kréalové, LF Olomouc a LF Brno. Nasi vizi je stabilni komplexni
regionalni centrum zdravi se zarukou odbornosti a efektivnosti a vnimanim potieb ¢lovéka v
kazdém véku.

ODDELENI

GYNEKOLOGICKO — PORODNICKE

Ambulantni_provoz — zajistuje péci o akutni stavy resSitelné ambulantné, péci o rizikové a
patologické gravidity, konziliarni a konzultacni ¢€innost u komplikovanych pfipadl a
urogynekologicka vysetfeni. Posilujeme provoz urogynekologie a vybranych casti

onkogynekologie kvuli pfedpokladu postupného starnuti populace a vétSiho vytizeni téchto
podoboru.

Ultrazvukova ambulance — nasledovani standard( Fetal Medicine Foundation pro prenatalni
diagnostiku, podpora prubézného vzdélavani lékaft v UZ diagnostice jiz od poc¢atku jejich
odborné kariéry.

Operacni lé¢ba — tvofi vétSinu napiné provozu oddéleni. Mame vybudovanou dlouhou tradici
vaginalniho operovani. Z minimalné invazivnich metod endoskopickych jsou rozvijeny
hysteroskopické resekéni vykony. V ramci onkologické operativy vénujeme péci rozvoji
operacni erudice vice operatéri k naplnéni doporucenych rozsahu operaci nékterych
gynekologickych malignit, novéjSich postupl v urogynekologii, zejména vyuziti vlastnich
tkani (native tissue repair), do budoucna laparoskopického pfistupu u indikovanych pfipadd
POP (pelvic organ prolapse). Rozvijime mezioborovou spolupraci a planovani spolenych
operacnich vykonl u onemocnéni zasahujicich vice organovych systéma.

Péce o téhotné a provoz porodnich sall — péce o tento segment pokryva v plném rozsahu
potfeby t&hotnych a rodiCek v rozsahu péce poskytované okresnim pracovistém, ve vétsiné
pfipadu na urovni pracovisté dfive systematizovaného jako Il. stupen. Jsou dodrzovana
doporuéeni a guidelines CGPS, byvame pravideln& pozitivné hodnoceni.

ITERNI ODDELENI

Dispenzarni péce probiha na ambulancich:

Nefrologie — vedeni pé€e o pacienty s poruchou funkce ledvin, pfiprava k HD terapii, pfiprava
k peritonealni dialyze a jeji vedeni v€. zavadéni peritonealnich katetru.

Kardiologie — dispenzarizace, ECHO, HUT test, MDT zaznamnik a EKG Holter, TK Holter.
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Endrokrinologie, diabetologie, gastroenterologie, revmatologie — provadéni biopsie jater pod
UZ kontrolou, gastroskopie, kolonoskopie, oSetfovani krvacejicich |ézi argon plazma
koagulaci, ligace jicnovych varixa, oSetfovani krvacejicich lézi apod.

Prijmova ambulance - slouzi k oSetfeni pacientl pfichazejicich na doporuceni PL,
ambulantnich specialistt, akutné u UP ¢i LSPP — neselektovany pfijem pacientt, dale jsou
zde provadéna interni pfedoperacni vySetieni.

Oddéleni A, B — standartni I0Zkové stanice — IéCba a diagnostika pacientd s celou Skalou
internich chorob, provadéni drobnych lé¢ebnych a diagnostickych zakrokt — punkce ascitu,
fluidothoraxu, sternalni punkce. Disponujeme 15 telemetrickymi stanicemi k monitoraci
pacientl a k vylou€eni napf. arytmii.

Interni JIP — oSetfeni a lé¢ba pacientl vyzadujici intenzivni péci, monitoraci Zivotnich funkci.
Cela $kala pacient — od metabolickych chorob (hyperglykemické koma), pfes septické stavy,
pacienty s nutnosti HD terapie, moznost hemodialyzy na lUzku int. JIP, zavadéni do¢asné
kardiostimulace, |é€eni pacientl s plicni embolii, akutnimi koronarnimi syndromy apod.
Disponujeme i moznosti HFNO ¢&i neinvazivni plicni ventilace pro pacienty s respiracni
insuficienci. Ambulantné provadime elektrické kardioverze.

Dialyzacéni_stfedisko — poskytuje péci pacientim s poruchou funkce ledvin — pfistrojova
hemodialyza + peritonealni dialyza v ramci nefrologické ambulance. LéCime i pacienty
domaci hemodialyzou.

Nabizime moznost prohlidky oddéleni pred absolvovanim praxe.
3. DEKLARACE UBYTOVANI

Nemocnice Trebi¢ deklaruje, ze je schopna zajistit medikim ubytovani po dobu trvani jejich
praxe v nemochnici.

4. DEKLARACE MENTORU

Nemocnice Trebi¢ deklaruje, Zze gynekologicko-porodnické i interni oddéleni disponuje
dostateénym pocétem odpovidajicich Skoliteli pro zajisténi odbornych praxi medik.

V TiebiCi dne 6. 6. 2025

I n g . Eva Digitalné podepsal Ing. Eva

Tomasova
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