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Program

16.9.2025 - úterý 

10.00 - 10.20 Zahájení konference, přivítání a projevy hostů  
   ZDRAVOTNÍ a VÝŽIVOVÁ POLITIKA 
   
10.20 - 10.40 František Kožíšek  
   Sto let od otevření Státního zdravotního ústavu   
10.40 - 11.00 Yveta Slišková  
   Vliv termálních pramenů na lidské tělo

11.00 - 11.20 Barbora Macková
   Informace o činnosti mezirezortní pracovní skupiny pro institucionální stravování  
   (MPS STRAVA)    
11.20 - 11.40 Martin Komenda
   Dostupnost zdravotnických dat: výzva a příležitost pro moderní zdravotnictví

11.40 - 12.00 Eliška Selinger
   Aktualizace státem garantovaných výživových doporučení ČR: koncepce, protokol 
   a první kroky

12.00 - 12.20 Alexandra Košťálová
   Výživové normy pro školní stravování jako minimální standardy kvality stravy 

    
12.20 - 12.40 PŘESTÁVKA

   TOXIKOLOGICKÁ PROBLEMATIKA - VÝŽIVA, PITNÁ VODA,  
   PŘEDMĚTY PŘICHÁZEJÍCÍ DO STYKU S POTRAVINAMI
       
12.40 - 13.00 Martin Weiszenstein
   Rezidua pesticidů v potravinách 
   
13.00 - 13.20 Irena Řehůřková, Zuzana Měřínská  
   Vybrané výsledky z monitoringu dietární expozice – kontaminanty

13.20 - 13.40 Stanislava Kutějová  
   Jak se neutopit v jednorázových plastových obalech     
13.40 - 14.00 Pozvání na oběd   
14.00 - 15.00 O B Ě D (vaří společnost Bonduelle spol. s r. o.) 

15.00 - 15.20 Jitka Sosnovcová  
   Rizika kontaminace diety z obalových materiálů a FCM obsahující recykláty 

15.20 - 15.40 Jana Pavloušková  
   Stanovení monomerů a aditiv migrujících z plastových výrobků určených pro styk  
   s potravinami

15.40 - 16.00 František Kožíšek  
   Výskyt látek PFAS v pitných vodách v ČR

16.00 - 16.20 Jitka Sosnovcová 
   Studie ECHA k rizikům z přítomnosti toxických látek ve výrobcích pro děti

16.20 - 16.40 Jitka Sosnovcová, Adam Vavrouš
   Výsledky ze sledování výskytu PFAS a bisfenolů v oděvech a textilu pro děti 

16.40 - 17.00 Nela Pavlíková
   Expozice permethrinem, deregulace AMP kinázy, syndrom války v Zálivu a long covid

17.00   Závěr prvního dne jednání konference „VaZ 2025“

19.00 - 23.00 Společenský večer 
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17.9.2025 - středa

09.00   Zahájení druhého dne konference     
   POTRAVINY VČETNĚ DOPLŇKŮ STRAVY 
    
09.00 - 09.20 Michaela Urbánková  
   Nové potraviny – kultivované maso

09.20 - 09.40 Marcela Dofková, Jiří Ruprich
   Národní projekt individuální spotřeby potravin - NISP

09.40 - 10.00 Daniela Winklerová  
   Doplňky stravy – úloha ve stravě, zdravotní bezpečnost

10.00 - 10.20 Jitka Stančíková, Daniela Winklerová 
   Hodnocení rizik psychomodulačních látek     
10.20 - 10.40 Jiří Slíva  
   Psychobiotika prizmatem EBM     
10.40 - 11.00 Tereza Hrušková, Miroslava Zemanová  
   Energy drinky nanomarketing 

11.00 - 11.20  PŘESTÁVKA

   VÝŽIVA DĚTÍ 

11.20 - 11.40 Miroslava Zemanová
   Název přednášky bude upřesněn

11.40 - 12.00 Jiří Dušek  
   Důsledky změny systému výživy novorozenců narozených pod 32 gestační týden  
   na morbiditu a vývoj antropometrických parametrů, až do 2 let korigovaného věku

12.00 - 12.20 Jiří Dušek  
   Vliv substituce ARA/DHA u nedonošených novorozenců na morbiditu a další vývoj,  
   možnosti substituce

12.20 - 12.40 Petr Sedlak, Jana Vignerova  
   Aktuální nástroje pro hodnocení růstu českých dětí

   KOMERČNÍ SDĚLENÍ

12.40 - 13.00 Ladislav Vít  
   Zdravá výživa a spotřební koš z pohledu výrobce a dodavatele

13.00 - 13.20 Jiří Kollár  
   Trable v mlékárenství

13.20 - 13.40  Anna Štorková
   Omega-3 masné kyseliny a prevence metabolického syndromu 

13.40 - 14.00  Pozvání na oběd  
14.00 - 15.00 O B Ě D (suroviny dodávají společnosti ALFA BIO s.r.o. a BIDFOOD CZECH REPUBLIC s.r.o.) 
   ve spolupráci se Zdeňkem Hladíkem a Drahomírou Bečvářovou)      
15.30   DOPROVODNÝ PROGRAM
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18.9.2025 - čtvrtek
     
   VÝŽIVA A NEMOCI + VARIA
    
09.00 - 09.20 Dana Hrnčířová, Veronika Zelenková, Zuzana Kubešová, Martin Krobot  
   Překlad a modifikace vaječného žebříku pro (znovu)zavedení bílkoviny vajec do 
   stravy alergiků

09.20 - 09.40 Petr Šíma   
               Výživa a její vliv na úzkostně-depresivní poruchy

09.40 - 10.00 Vladimír Pavlík  
            Nové možnosti léčby obezity  
  
10.00 - 10.20 Jan Šrámek
   Rozdílný vliv nasycených a nenasycených mastných kyselin na viabilitu  
   a cytostatický efekt gemcitabinu u buněk karcinomu pankreatu
 
10.20 - 10.40 Dana Knedlíková
   Úmrtnost v 19. století aneb hygiena a očkování dnes na prvním místě  
   
10.40 - 11.00 Jan Uhlíř  
   Lidská echinokokóza – skrytá hrozba českých lesů

11.00 - 11.20 Petr Tůma, Blanka Sommerová 
   Využití 3 D tisku v klinické a potravinářské analýze

11.20 - 11.40 Anna Niklová  
   Rizikové faktory kouření el. cigarety

11.40 - 12.00 Pavel Rödl, Sylva Rödlová  
   Hygiena výživy domácích mazlíčků

12.00   ZÁVĚR KONFERENCE VÝŽIVA A ZDRAVÍ 2025

1/   Vlasta Němcová 
       miRNA profil lidských pankreatických β buněk během indukce a regulace apoptózy působením  
       mastných kyselin

2/   Anna Kalafová, Monika Schneidgenová, Patricia Šimková, Marcela Capcarová
       Možný modulačný účinok rakytníka rešetliakového na diabetes 2. typu

3/   Kopčeková Jana, Hnatová Liliana, Kňažická Zuzana, Fatrcová-Šramková Katarína
       Identifikácia špecifických postojov a problémov vo vzťahu k stravovaniu pri poruche autistického 
       spektra 

4/   Kňažická Zuzana, Kellner Mária, Hnatová Liliana, Fatrcová-Šramková Katarína, Kopčeková Jana
       Vplyv nutričnej a pohybovej intervencie na zmeny v telesnej kompozícii v rámci manažmentu  
       obezity u dospelých jedincov

5/   Fatrcová-Šramková Katarína, Chlustíková Alžbeta, Juríková Tünde, Kňažická Zuzana, Kopčeková Jana
       Ovocie, zelenina a nutrične hodnotné potraviny vo výžive adolescentov
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