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Viastni ordinace -
je to pro me?
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O zakladani ordinace:

1. Cesty k ordinaci - ktera je ta
Vase?

- Zamestnani / vlastni podnik?
- Koupit / nove zalozit?
—-Sam /s nekym?

2. Tipy & triky

W\. Kabinet praktického Iékafstvi
,p @"5 3. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze 2




Sorry jako...

svaty gral neexistuje
aneb
vsechno ma sva pro a proti

W\. Kabinet praktického Iékafstvi
,p @"5 3. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze 3




Cesty k ordinaci — dilemata
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Cesty k ordinaci - dilemata
e 1/3: zaméstnani nebo vilastni?
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Cesty k ordinaci - dilemata

Zamestnani vs. vlastni ordinace

VYHODY:

* Nacerpani know-how ,bez rizika“
- Mit atestaci = byt uz ,ready” na vlastni ordinaci??
— Vice pracovist — vice inspirace

* Prace do vyse platu

* Svoboda pohybu

 Rodicovska, cesta kolem svéta atd. neni
problém
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Cesty k ordinaci - dilemata

Zamestnani vs. vlastni ordinace

NEVYHODY:

 Nemate uplneé ve své moci:
- Tempo prace
- Kolegy, sestry, vybaveni ordinace
- Etiku firmy (uprimné doufam, ze Vas etika zajima)

» Casem Vam mize chybét vy3si stuper
seberealizace
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Cesty k ordinaci - dilemata

Zamestnani vs. vlastni ordinace

VYHODY:
* Personal, kolegové i vybaveni dle Vas
 Tempo prace a vydelek si vice regulujete sami
e Jiny zivotni pocit | sebevedomi

W\. Kabinet praktického Iékafstvi
,p @"5 3. lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze 8




Cesty k ordinaci - dilemata

Zamestnani vs. vlastni ordinace

NEVYHODY:

* Odpovednost nesete jen Vy
— Nawvic jste personalista a podnikatel

- Kdo se postara o ordinaci, kdyz ,vypadnete"?
* Pracovni doba rozhodné # ordinacni doba
* Ordinace Vas geograficky vaze
* |nvestice Casova, lidska, financni
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Cesty k ordinaci - dilemata
» 2/3: koupit nebo nové zalozit?
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Cesty k ordinaci - dilemata

Koupit vs. nove zalozit

* VVybaveni inclusive
- ALE mozna osuntélé / jiné nez chcete?
* Mate pacienty = prijem

- ALE na co jsou zvykli? Neni jich moc? Jsou
medicinsky zaopatreni? A co dokumentace?

- Vyvazi Vam to vyssi porizovaci cenu ordinace (cca.
0,5 — 3 Mio K¢)?

e Kolega Vam muze pomoci se zaSkolenim, délat
zastupy...
- ALE nutnost velkorysosti na obou stranach
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Cesty k ordinaci - dilemata

Koupit vs. hove zalozit

* VVSe si hadesignujete sami
- ALE stoji to Cas, penize, invenci a Know-How
- A mate vhodné prostory pro ordinaci?

* Pacienty nabirate a vysetrujete postupnée
- ALE také pfijmy Vam teprve museji vyrust
- A nova ordinace laka nespokojence odjinud...
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Cesty k ordinaci - dilemata

Koupit vs. hove zalozit

* Personal si vyberete sami

- Ten ale musite sehnat a zapracovat dle Vas
* Cena je nizsi (ca. 0,5-1 Mio. CZK)

- ALE navratnost muze byt pomalejsi.
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Cesty k ordinaci - dilemata
* 3/3: sam nebo s nekym?
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Cesty k ordinaci - dilemata

Sam nebo s nekym

* Formy jsou ruzné, ale nejvice se fesi:

- 1) Lékar majitel, ktery v ordinaci pracuje a
|ékafi zameésthanci

- 2) Vice lékafu majitelu, ,,sobé rovnych*
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Cesty k ordinaci - dilemata

Sam nebo s nekym

VYHODY
Jedna administrativa, pristroje atd. pro vice lidi
Moznost kratSich Gvazk(

Kolektiv, sdileni nahledu na konkrétni pfipad,
pocit spolecneé jsme silni

Moznost specializovat se na to, v cem jste dobri

Zachranna sit* v nemoci, rodicovske, neni
potreba zastup na dovolenou
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Cesty k ordinaci - dilemata

Sam nebo s nekym

NEVYHODY / NA CO DAT POZOR

* Vztahy, vztahy & vztahy
- Naprosty respekt a takt zakladnimi podminkami!

* Mnoho potencialnich tfecich ploch, zejm. $
- RUzny nazor na personalni/financni/jiné otazky

* RUzné pristupy k terapii
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Tipy & triky
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Zakladani vlastni ordinace

Tipy & triky

e Vlastni ordinace neni nuthost
- nevyhovuje kazdému, prace a starosti navic

- mUze bavit mnohem vice nez zameéstnani (pry i
vice vydélavat, ale to mam zatim jen z doslechu)

— oprosteni se od zamestnanecké mentality

* Nebojte se investice, vetsinou se rychle vrati

- Podnikani lekarské fakulty neuci, ale neni to tak
slozité
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Vlastni ordinace

Rady a porady

* #1:. Ersten Jahre sind keine Herrenjahre!
— Budte trpélivi, prvni roky to nebude jednoduché

» #2. ,Neprepalte to* hned na zacatku
- Moznosti redukce jsou omezené

e #3: Inovujte! V elektronické i jinych oblastech

- Elektronizace, flow v ordinaci, nové diagnosticke a
leCebné postupy, ...neustale!
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Cena noveé ordinace

Rady a porady

e #4 Neplacejte se v tom sami
- ZkusenejSi kolegyne a kolegove
- Profesni organizace

M LADI
PRAKTICI

SDRUZENI
PRAKTICKYCH LEKARU

CESKE REPUBLIKY
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Hodné sStésti a radosti!
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