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Pavel Martinek vystudoval 3. Iékafskou fakultu UK v Praze, v prlibéhu studia stravil rok na univerzité v némeckém
Tubingenu, coz ovlivnilo jeho budouci sméfovani. Po promoci v roce 2011 ziskaval prvni praktické zkuSenosti v severnim
Bavorsku, kde zac&inal na malé interni klinice. Nemocnice byla spadova pro rozsahly venkovsky region a léCily se tam
nemoci od A do Z véetné stav( vyZadujicich intenzivni péci. Bylo tfeba poradit si se sloZitymi stavy i bez vymoZenosti
velkych klinik a také poznat hranici, kdy je tfeba péc€e zafizeni vysSiho fadu, z ¢ehoz tézi dodnes.

Ve stejném méstecku pak stravil rok v chirurgicko-ortopedické ambulanci a pfes dva roky se vé&noval neurologii na jiné
regionalni klinice.

Zajimavému fetézci udalosti vdé&i za pokracovani pfedatestaéni pfipravy u svého byvalého kolegy — praktického Iékafe
Dr. A. Rissmanna z Hersbrucku, ktery ho definitivné ziskal pro praktické Iékarstvi. Cast pFipravy absolvoval také v Horni
Luzici — Sasku u Dr. G. Hanzla (Oderwitz). Obéma Skolitelim se citi zavazan za moznost naucit se abecedu praktického
lékafstvi i FeSit komplexni a sloZité problémy.

Atestoval v Mnichové v roce 2018 (pFedatestadni pfiprava na praktické Iékafstvi je v N&mecku o dva roky del$i nez v CR)
a protoZe se mezitim zménila jeho rodinna situace, zacal se seznamovat s ¢eskym praktickym Iékafstvim, konkrétné
v Liberci.

Specificka konstelace v trojmezi Némecko-CR-Polsko, kde néjakou dobu Zil a pracoval, vedla k zalozeni Cesko-
némeckého vzdélavaciho spolku, jehoz je zakladajicim ¢lenem. Cilem je pfenos poznatkli mezi ¢eskymi a némeckymi
(nejen praktickymi) Iékafi a odbouravani predsudka.

Od 1.9.2020 bude otevirat vlastni ordinaci praktického Iékare v oblasti Ceského raje - Mnichové Hradisti.

Od 1.4.2020 se podili na ¢innosti nové zaloZzeného Kabinetu praktického Iékarstvi 3. I€karské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze.

Jeho dal8imi zajmy jsou bouldering, hudebni produkce a prace na zahradé.
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