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Kontinualni vzdélavani PL v siti GUAD-Netz

- sit’' PL v bavorském pfihranici, fungujici od r. 2016
- 1.C. asi 60 participujicich ambulanci a fada spolupracujicich
- ¢asta frekvence online prednasek a journal club(

- velky dlraz v siti kladen na evidence-based data, za tim Gcelem vznikaji a jsou
aktualizovany SOP’s pro praci lékarl v siti

- vétdina akci méa akreditaci LK k udéleni kreditll celoz. vzdélavani

- pfednasejici z evropskych univerzit s minimalnim nebo co nejmensim konfliktem zajmi

- (icast Iékarl ve vybranych ¢asech povinna, min. vSak 1 x tydné
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Kontinualni vzdélavani PL v siti GUAD-Netz

- zcela bez sponzoringu farmaceutickych firem !

- praxe zapojené do sité nesméji prijimat farmaceutické reprezentanty (tedy je u
nas neuvidi ani studenti), eticky kodex

- financovani sité umoznila regionalni zdravotni pojiStovna, ktera umoznuje
pacientlim se do programu sité zapsat

- sit ma vlastni pracovni sily pro organizaci a administrativu

- pojiStovna pravidelné vyhodnocuje svoje benchmark — kritéria pro chod sité
(spotieba jedn. skupin Iékl, ATB, pocet hospitalizaci...) ve srv. s ordinacemi mimo
sit

tAustad KE, Avorn J, Kesselheim AS (2011) Medical Students’ Exposure to and Attitudes about the Pharmaceutical Industry: A Systematic Review.
PloS Med 8(5): €1001037. doi:10.1371/journal.pmed.1001037
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Kontinualni vzdélavani PL v siti GUAD-Netz

- plnohodnotnym ¢lentim sité je pak umoZnéno nad ramec pausall
uctovat néktere specialni ukony (CV-prevence systémem Arriba,
Medicheck...)

- ¢lenUim sité jsou k dispozici databaze DEXIMED, Arzneibrief.....
- mnohé vyhody pro pacienty: rychlejSi zprostfedkovani terminu na

specializovaném pracovisti (odborné praxe spolupracuijici se siti), SirSi
nabidka termind, moznosti ¢astéjSi preventivni prohlidky....
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Vyuka studentli mediciny v bavorském pfihranié¢i — Landarztmacher
Zdroje inspirace pro ¢eskou vyuku medikd:

- iniciator akce dr. Wolfgang Blank, PL v Bav. lese a dlouholety ucitel KPL UKR
- ,Exzellenter Sommer“ — celkem od r. 2015 vice nezZ 400 studentU

- podpora projektu od obci regionu, AOK Bayern a podnikatell, 850 EUR / student / 4
tydny trvani

- spolupracuje az 35 vybranych ambulanci PL v regionu, dale kooperuji v riizné formeé
pediatfi, chirurgové, anesteziologové

- na 1 béh ca 30 studentek/student

- velky zajem studujicich z celého Némecka, studenti na projekt dlouho dopfedu dle
CV/motivacnich dopisl vybirani — velky zajem i z Rakouska, Nizozemi

- dliiraz kladen na néacviky komunikacnich i praktickych dovednosti v gesci PL, zaklady
psychosomatiky....cilem je co nejvice zapojit studenty do chodu ambulanci
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Vyuka studentli mediciny v bavorském pfihranié¢i — Landarztmacher
Zdroje inspirace pro ¢eskou vyuku medik(:

- instruktaz sester a jejich podpora vyuky

- po praci v ambulancich : ,teachings, workshops® — kurzy Siti, kurz ekg,
zaklady ultrasonografie, geriatricky pacient, deprese, bolesti zad

- ve vSech kurzech diraz na red flags a evidence based medicine, DP,
odliSeni dulezitého od nedulezitého a rychlé rozhodovani

- hromadné ubytovani pro lepsi interakce je vzdy dllezitym faktorem kurzu

- spolecCné sportovni aktivity na horach — ,team building®, kompatibilita PL
s rodinnym zivotem
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Vyuka studentli mediciny v bavorském pfihranié¢i — Landarztmacher

Proc¢ to vSechno délame ?

- kontakt s mladymi nas stimuluje a motivuje, nabiji novou energii :),
nejednou motivace pro vlastni zlepSeni prace / chodu ambulance

- posileni prestize oboru PL
- ukazani Sife oboru a radost z prace lékare
- osobni zodpovédnost na budoucnosti naseho stavu

- nejlepsi recept, jak nevyhoret :)
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Vyuka student mediciny v Sumavském p¥ihraniéi - Sumavsky doktor

- Inspirace projektem Landarztmacher

- spoluprace s KPL 3. LF UK

- 1. b&h Sumavského doktora odstartoval 30.1.2022 (zimni prazdniny)
- motivovani studenti 5. roCniku 3. LF UK

- vybér studentd: motivacni dopis, CV, rozhovor se studenty

- cela akce pro studenty piné sponzorovana mistnimi podnikateli, vCetné
jidla, dojizdéni a ubytovani
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Vyuka studentli mediciny v Sumavském p¥ihraniéi - Sumavsky doktor

Problémy:

Jak motivovat Ceské PL k vétSimu zapojeni do projektu ?
PoZadavek student(l na kratkou rotaci mezi jedn. praxemi.
Problém ziskat dostateCny pocet praxi na CZ strané pro projekt.

MoZné odlakani budoucich Iékarli do Némecka jako ¢asty argument ?!
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Dékuji vam za pozornost !
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