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European Rural and Isolated Practitioners Association

EURIPA
1996 GRAIPE

Group of Rural and Isolated Practitioners in Europe

zakladatel John Wynn-Jones, Wales

4

1997 EURIPA

* prvni venkovska zdravotnickd organizace svéta
* podpora zdravotnich potreb venkovské
populace a profesnich potreb téch, ktefi ji napfic

Evropou poskytuji
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Zdroj: WONCA
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« Vzdalenost, dostupnost péce

(@)

(@)

(@)

neni kam pacienty odeslat, dostupnost dalsi navazuji péce
je snizend, v CR nyni napt. omezovani nabidky péce v nemocnicich
tzv. okresniho typu

|ékar na venkové je na své rozhodnuti povétsinou sam, bez moznosti
okamzité konzultace

Rozhodnuti Iékare s tim ,co ma a umi”

co |ékar zjisti fyzikalnim vysetfenim, znalosti pacienta a dle
technického vybaveni, fada vysetfeni neni okamzité dostupna

Péce vice orientovana na pacienta

Navrat ke kofendim mediciny

ékarstvi oproti méstskému

o Sir&i a hlubgi klinické dovednosti

o

v pripadé jinych specializaci je pfirozenym odbornym centrem
fakultni nemocnice, kde je centralizovana péce o siroké spektrum

pacientd v sirokém spektrum diagnostickych a |écebnych postupl

.....

spektrum pacientd zUstava v péci na venkove, jelikoz dostupnost
specializované péce je obtiznéjsi praktik diagnostikuje a [é¢i vice nez
jeho méstsky kolega s vyrazné dostupnéjsimi moznosti

specializované péce

« VysSsi ocekavani na komunitni a socialni roli |ékare

NUTNOST ROZDILNEHO ZPUSOBU MYSLENI A ORGANIZACE DENN/{ PRAXE — DELAT VICE S MALEM



Terminologie

 VENKOVSKE Praxe - CR patii k zemim s velkou hustotou zalidné&ni, tedy vzdalenostné relativné

dostupnou navazujici zdravotni péci, v CR médme tedy méstské praxe a venkovské praxe

« ODLEHLE praxe -v CR se nevyskytuji, jedna se o oblasti, v kterych jsou |ékarské praxe vyrazné vzdaleny

od dalsi navazujici péce, Casto ve stovkach km, napf. polérni oblasti Skandinavie, outback v Australii, tundra

Kanady

¢ [ZOLOVANE praxe —v CR se nevyskytuji, kromé vzdalenosti zde pfistupuje navic aspekt geografické

izolovanosti, napt. ostrovni komunity severu Velké Britanie



Typologie obci pro ucely kategorizace odb. 001 — vSeobecné praktické Iékarstvi

Varianta 3: hranice velkého mésta = 30 tis. obyvatel + vSechna zbyla okresni mésta Legenda

ICP odb. 001 v roce 2014

:] Hranice kraju

Hranice ORP

- Typ 1: mésta — polygony
Typ 1: zazemi — polygony

Stav ke konci roku 2014

Typ 2: mésta — polygony ven kOVS ké
Typ 2: zazemi — polygony , o ,
Typ 3: polygony |e ka rStV|

Definice zazemi:

A/(&
Typ 1 = Uzemi obci, jejichZ stfed se nachdzi do 5 km od hranice Uzemi velké obce

Typ 2 = Uzemi obci, jejichZ stied se nachdzi do 10 km od stiedu obce s rozsifenou ptisobnosti Data ArcCR 500, databaze VZP CR

Zdroj: Bélobradek Jan. Rozdily v chovani praxi dle po¢tu pacientd a lokace, Medical Tribune 22/2016
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Co je POCUS

POCUS = Point-of-Care Ultrasonography

* Ultrasonografické vysetreni provadené
a interpretované v realném Case behem
konzultace s pacientem

* Primo na misté, kde pacienta vysetfujeme

Usnadnuje ziskani odpovedi na diagnostickou
a terapeutickou otazku

Vede k rychlejsi a presneni diagnostice

Nelze vnimat jako nahradu jako
systematického konvencniho UZ vysetreni

Pomocna metoda - ,,fonendoskop
budoucnosti”

POCUS
iGPY)))



iGPY)))




Kazuistika

11/2021
43 let, hypertenze monoterapie
3 dny covid+, pretrvavajici TT 38

Fyzikalni vysetreni negativni vCetnée

poslechoveho a poklep nalezu plic

* 520297 %

* CRP POCT 65 mg/I

POCUS
iGPY)))



Kazuistika 1

POCUS pleury a plic (BLUE protokol)
e Difuzni oboustranny B profil

* Bez pleuralniho vypotku

» Podezfeni na covidovou pneumonii

» Rtg s+p oboustrannd pneumonie

POCUS
iGPY)))



A profil B profil




cobas h 232

Roche CARDIAC

FOR IN VITRO DIAGNOSTIC USE

'ROCHE CARDIAC and COBAS
are trdemarks of Rache.

0508027400101)







Jaky je zajem mladych vseobecnych praktickych |ékaru
o praci venkovského lékare?

Dotaznikové Setrfeni mezi |ékafi v pfedatestacni pripravé 3 —6/2018

Budouci préaci na venkové Motivacni faktory dle dllezitosti:
NEVYLUCUJE 63 % mladych 1. ZAJISTENI PRACE PRO PARTNERA
praktickych |ékard 2. KVALITA SKOL PRO DETI LEKARE

4. ZIVOTNI PROSTREDI
PESTROST PRACE VENKOVSKEHO
LEKARE

Pfeiferova M, Halata D, Javorska K, Stolfa J, Byma S, 5 @ II\’AR;I?TE)CL
Mladi praktici, z.s., Pracovni skupina venkovského lékarstvi SVL CLS JEP, IPVZ

Praha




Dostalo s€ k \/,émvdo,sta:tek im‘ormgci Uvital/a byste kratkodobou staz na venkovské
o venkovském |ékarstvi béhem studia LF oraxi jako soucast predatesta&ni ptipravy?

¢i predatestacni pripraveé?

B Ano B Ne

@, MLAD I
) qrcont o PRAKTICI
LEKARSTVI

m Ano m Ne

Pfeiferova M, Halata D, Javorska K, Stolfa J, Byma S 5
Mladi praktici, z.s., Pracovni skupina venkovského lékarstvi SVL CLS JEP, IPVZ Praha
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Venkovska praxe = kdo jednou ochutnal, nedokaze prestat.
o AN #GORURAL #PROUDTOBERURAL [ @VENKOVSKELEKARSTVI




VENKOVE NEJSTE NIKDY
, SPOUSTA DOBRYCH DUSI
JE TAM S VAML.”

Katefina JAVORSKA

VENKOVSKY PRAKTICKY LEKAR
NOVE MESTO NAD METUJI
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“VEN KOVSKE LEKARSTViJE NAVRAT" -

" KE KORENUM MEDICINY. .

INTEGRUJE LIDSKOST A PROFESI@N-A»LITU
VEDU A PRAXIg

SAMOSTATNOST A TYMOVOU PRACI

~ Jan KOVAR
VENKOVSKY PRAKTICKY WEKARVOLYNE ™
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6 DUVODU

pro¢ byt venkovskym [ékafem

1. Budete mit préci opravdu radi - ne hned, ne vzdy, ale nesporné ano

2. PInohodnotnost préce — je to vyzva, je to inspirace, je to potésujici, kdyz vage dovednosti rostou —

venkovské |ékafstvi je ndvrat ke kofendm mediciny

3. Vztah k lidem a komunité - budete znat své pacienty, celé rodiny, celé Zivoty, celé vesnice.

Prozijete tolik Zivotl (osudu), kolik mate karet v kartotéce
4. Lidé vas budou mit za , svého doktora”

5. Prostredi pro zZivot jaké ve mésté nenajdete snadno - at uz chovéte ovce, péstujete
vino, sbirate jablka v sadé, béhate na skialpech v horach.... Tam venku je to opravdovéjsi ...

A muUzete se i kochat...

6. Véda z venkova - klidn& i na svétové trovni. Ze nevéfite? Chybu délate...
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Dékuji za pozornost

halatad@gmail.com

k1.javorska@gmail.com

ﬂ @VENKOVSKELEKARSTVI
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