Vize védecké prace Centra pro vyzkum diabetu,
metabolismu a vyzivy na léta 2018 - 2030

Vyvoj védecké prace CVVMD v pfistich deseti letech budou determinovat nasledujici posuny v zakladnim a aplikovaném
vyzkumu a v pojeti preventivni a klinické mediciny v Cesku a Evropé.

1. Stale vétsi ziskavani poznatkdl o vyznamu bunécného metabolismu pro patologii, diagnostiku a terapii inicialnich
stadii diabetu, obezity a ateroskler6zy a jejich komplikaci.

2. Propojeni zakladnich patofyziologickych mechanismd spojujicich inzulinovou rezistenci, obezitu, diabetes a
kardiovaskularni choroby na strané jedné a rizika nadorovych onemocnéni a jejich progrese na strané druhé.

3. Nalézani mechanismi ovliviujicich bunény a subcelularni mechanismus s cilem ovlivnit zakladni procesy
determinujici progresi poSkozeni beta — bunék Langerhansovych ostrivki u diabetes mellitus 1. i 2. typu. Identifikace
rizikovych faktor( progrese poskozeni beta — bunék stejné jako identifikace faktord, které tomuto poSkozeni a
nasledné apoptéze beta bunék budou branit.

4. Porozuméni buné&nému ucinku lékd pouzivanych v diabetologii, endokrinologii a metabolickych onemocnénich.
Pouzivani nékterych principu, které z této lé¢by vyplyvaji k ovlivnéni dalSich onemocnéni, zejména onemocnéni
nadorovych a neurodegenerativnich.

5. Casna detekce spankové apnoe a jeji ovlivnéni s ohledem na prevenci trazt souvisejicich s pogkozenim nervovych
bunék a beta bunék Langerhansovych ostriivk(l pankreatu.

6. Nalézani dalSich vztahd mezi bunéénym metabolismem a bunécnou proliferaci s cilem vyuziti poznatk(i z nich
vyplyvajicich zejména pfi studiu ovlivnéni progrese ateroskler6zy a naddorovych onemocnéni.

7. Studium analogii mezi nervovymi burikami a burikami centralniho nervového systému. Studium mechanismu vlivu
CNS na pfijem potravy a pfijmu potravy na funkci CNS.

8. Vzajemné vztahy mezi metabolismem, vyZivou a imunitou.

9. Vyznamny dlraz na prevenci, ovlivnéni a diagnostiku inicialnich stadii inzulinové rezistence, obezity, diabetu,
aterosklerézy a nadorovych onemocnéni.

10.Zhodnoceni faktorll zevniho prostfedi ovliviiujicich bunééna poskozeni s ohledem na cilenou prevenci. Vysledky
studia vztahi mezi jednotlivymi faktory zevniho prostfedi a bunécnymi postizenimi. Prozatim byly modelové
sledovany predevsim individualni faktory Zivotniho prostredi.

11. Narustajici ekonomické naklady na lécbu téchto onemocnéni.

Pro dalsi ¢innost CVVMD z toho vyplyva diraz smérem k vyzkumu orientovanému na rozpoznavani mechanism
bunécného poskozeni vedouci ke vzniku ireverzibilnich zmén, jejichz dusledkem jsou chronicka onemocnéni. Pro
CVVMD to bude znamenat zejména posileni personalni struktury laboratofi, dalSi posilovani spoluprace jednotlivych
chronickych onemocnéni. Do budoucna predpokladame disledny posun struktury CVVMD smérem k ddrazu na
jednotlivé pracovni skupiny a laboratore.

Zakladnim cilem je tak vybudovani takové struktury v oblasti vyzivy, metabolismu a diabetu, ktera bude schopna

byt nejen vedoucim Ceskym pracovistém v oboru, ale také Uspé&sné spolupracovat i konkurovat pfednim pracovistim
evropskym.
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